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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования (далее – АООП ООО) муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 92» (далее МБОУ «СОШ № 92») 

разработана в соответствии со следующими документами: 

1 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ;  

2. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования определяет содержание и организацию образовательной деятельности при 

получении основного общего образования и направлена на формирование общей 

культуры, духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие 

обучающихся с ЗПР, создание основы для самостоятельной реализации учебной 

деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих 

способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление 

здоровья. 

АООП ООО МБОУ «СОШ № 92» обеспечивает достижение обучающимися с ЗПР 

результатов адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования в соответствии с требованиями, установленными ФГОС ООО. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования МБОУ «СОШ № 92» разработана педагогическим коллективом МБОУ 

«СОШ № 92». 

АООП ООО адресована участникам образовательных отношений МБОУ «СОШ 

№92»: 

3. Обучающимся с ЗПР 5 - 9 классов; 

4. родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 5 - 9 классов 

- с целью информирования о задачах, содержании, организации и предполагаемых 

результатах деятельности МБОУ «СОШ № 92» по достижению каждым обучающимся с 

ЗПР образовательных результатов; определения сферы ответственности за достижение 

результатов образовательной деятельности школы, родителей (законных представителей) 

и обучающихся с ЗПР  и возможностей для взаимодействия; 

 

- учителям, работающим в основной школе, 

- с целью углубления понимания смыслов образования и в качестве ориентира в 

практической образовательной деятельности;  

 

- администрации МБОУ «СОШ № 92» 

- с целью координации деятельности педагогического коллектива по выполнению 

требований к результатам и условиям освоения обучающимися с ЗПР  АООП ООО, 

регулирования отношений субъектов образовательных отношений, принятия 

управленческих решений на основе мониторинга эффективности, качества условий и 

результатов образовательной деятельности. 

 

- учредителям, органам управления 
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- с целью повышения объективности оценивания образовательных результатов МБОУ 

«СОШ № 92». 

В ходе реализации АООП ООО МБОУ «СОШ № 92» при получении основного 

общего образования осуществляется: 

- становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся с 

ЗПР; 

- формирование основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности; умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной 

деятельности, планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, 

взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебной деятельности; 

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся с ЗПР, предусматривающее 

принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

- укрепление физического и духовного здоровья обучающихся с ЗПР. 

Образовательное учреждение МБОУ «СОШ № 92» знакомит обучающихся с ЗПР и 

их родителей (законных представителей) как участников образовательных отношений: 

- с уставом и другими документами, регламентирующими осуществление 

образовательной деятельности; 

- с их правами и обязанностями в части формирования и реализации адаптированной 

основной общеобразовательной программы основного общего образования, 

установленными законодательством Российской Федерации и уставом МБОУ «СОШ 

№92». 

Срок реализации программы – 5 лет. 

1.1.1. Цели и задачи реализации АООП ООО «МБОУ СОШ №92» 

 Цели: 
- создание условий для развития и воспитания личности обучающихся с ЗПР в 

соответствии с требованиями ФГОС; 

- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых установок, 

знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося с ЗПР среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья; 

- обеспечение условий для формирования у подростка способности к осуществлению 

ответственного выбора собственной индивидуальной образовательной траектории. 

 

Задачи: 
 

- обеспечить доступность получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения АООП ООО всеми учащимися, в том 

числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

- обеспечить эффективное сочетание урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса, взаимодействие всех его участников; 

- обеспечить участие учащихся с ЗПР, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды; 

- создать условия для формирования общей культуры, включая духовнонравственное, 

гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развития творческих 

способностей, сохранения и укрепления здоровья; 

- создать условия для формирования ключевых компетентностей учащегося с ЗПР в 

решении задач и проблем, информационной, коммуникативной, учебной 

(образовательной) компетентности; 



 

5 

 

 

- создать условия для осуществления индивидуализации образовательного процесса на 

основе широкого использования средств ИКТ через формирование средств и способов 

самостоятельного развития и продвижения ученика в образовательном процессе; 

- создать условия для обеспечения преемственности начального общего, основного 

общего, среднего общего образования; 

- создать условия для поддержки учебных (урочных и внеурочных), внешкольных и 

внеучебных образовательных достижений обучающихся с ЗПР, их проектов и социальной 

практики; 

- создать условия для развития подростка как субъекта отношений с людьми, с миром и с 

собой, предполагающее успешность и самореализацию обучающихся с ЗПР в 

образовательных видах деятельности, а также сохранение и поддержку индивидуальности 

каждого подростка; 

- создать условия для сохранения и укрепления физического и психического здоровья, 

безопасности обучающихся с ЗПР, обеспечения их эмоционального благополучия; 

- создать условия для овладения грамотностью в различных ее проявлениях (учебном, 

языковом, математическом, естественнонаучном, гражданском, технологическом); 

- создать условия для взаимодействия образовательного учреждения при реализации 

АООП ООО с социальными партнерами. 

ФГОС ООО ориентирован на становление личностных характеристик выпускника 
("портрет выпускника основной школы"): 

- любящий свой край и свое Отечество, знающий русский и родной язык, уважающий 

свой народ, его культуру и духовные традиции; 

- осознающий и принимающий ценности человеческой жизни, семьи, гражданского 

общества, многонационального российского народа, человечества; 

- активно и заинтересованно познающий мир, осознающий ценность труда, науки и 

творчества; 

- умеющий учиться, осознающий важность образования и самообразования для 

жизни и деятельности, способный применять полученные знания на практике; 

- социально активный, уважающий закон и правопорядок, соизмеряющий свои 

поступки с нравственными ценностями, осознающий свои обязанности перед семьей, 

обществом, Отечеством; 

- уважающий других людей, умеющий вести конструктивный диалог, достигать 

взаимопонимания, сотрудничать для достижения общих результатов; 

- осознанно выполняющий правила здорового и экологически целесообразного образа 

жизни, безопасного для человека и окружающей его среды; 

- ориентирующийся в мире профессий, понимающий значение профессиональной 

деятельности для человека в интересах устойчивого развития общества и природы. 

АООП ООО разработана в соответствии с возрастными возможностями 

подросткового возраста, которые включают в себя: 

- возникновение нового отношения к учению – стремление к самообразованию, 

тенденция к самостоятельности в учении: желание ставить цели и планировать ход 

учебной работы, 

- потребность в экспертной оценке своих достижений, повышение внутренней 

уверенности в своих умениях, личностное проявление и признание этого проявления 

сверстниками и взрослыми; 

- субъективное переживание, чувство взрослости, в именно: потребность 

равноправия, уважения и самостоятельности, требование серьезного, доверительного 

отношения со стороны взрослых; 

- общение со сверстниками как самостоятельной сферы жизни, в которой критически 

осмысляются нормы этого общения; 

- проявление интереса к собственной личности: установка на обширные 

пространственные и временные масштабы, которые становятся важнее текущих, 
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сегодняшних; появление стремления к неизвестному, рискованному, к приключениям, 

героизму, испытанию себя; появление сопротивления, стремления к волевым усилиям, 

перерастающее иногда в свои негативные варианты; 

- появление новых требований к учебной деятельности самим подростком: 

обеспечение условий для его самооценки и самораскрытия, повышение значимости для 

уважаемых подростком людей, для общества; 

- появление новых форм обучения, в которых подросток смог бы реализовать свою 

активность, деятельностный характер мышления, тягу к самостоятельности; 

- пробуждение активного взаимодействования, экспериментирования с миром 

социальных отношений; 

- появление к концу подросткового возраста способности осознанно, инициативно и 

ответственно строить свое действие в мире, основываясь не только на видении 

собственного действия безотносительно к возможности его реализации, но с учетом 

«отношения мира» к своему действию; 

- становление принципиальной личной склонности подростка к изучению того или 

иного предмета, знание цели изучения предмета, возможность применения результатов 

обучения в решении практических, социально значимых задач. 

- становление поведения подростка поведением для себя, осознание себя как некое 

целое. 

Для реализации АООП ООО определяется нормативный срок – 5 лет (11-15 лет), 

который связан с двумя этапами возрастного развития: 

– первый этап – 5-7 классы как образовательный переход от младшего школьного 

к подростковому возрасту через пробы построения учащимися с ЗПР индивидуальной 

образовательной траектории в зависимости от разных видов деятельности, 

обеспечивающий постепенный переход обучающихся с ЗПР с одного уровня образования 

на другой; 

– второй этап – 8-9 классы как этап самоопределения подростка через 

проявление себя в разных видах деятельности, координацию разных учебных предметов, 

построение индивидуальных образовательных маршрутов (траекторий) в разных видах 

деятельности, наличие личностно значимых образовательных событий, что должно 

привести к становлению позиции как особого способа рассмотрения вещей, 

удерживающего разнообразие и границы возможный видений в учебном предмете 

(предметах). 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию адаптированной  

общеобразовательной программы основного общего образования. 

Основные принципы формирования АООП ООО МБОУ «СОШ №92»: 

- принцип государственной политики РФ в сфере образования (гуманистический характер 

образования, приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, воспитания 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природоиспользования; 

- единство образовательного пространства на территории Российской Федерации в 

условиях многонационального государства; 

- светский характер образования в государственных и муниципальных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность и др.; 

- принцип учёта типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

Обучающихся с ЗПР; 

- принцип предоставления равных возможностей обучающимся с ЗПР; 

- принцип развивающей направленности образовательной деятельности; 

- принцип открытости образовательного пространства; 

-территориальный принцип набора обучающихся с ЗПР (согласно Постановлению 

администрации города Новокузнецка «О закреплении муниципальных 
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общеобразовательных организаций за конкретными территориями Новокузнецкого 

городского округа»). 

В основе формирования и реализации АООП ООО лежит системно-деятельностный 

подход, который обеспечивает: 

- формирование готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

 - проектирование и конструирование социальной среды развития обучающихся с ЗПР в 

системе образования;  

- активную учебно-познавательную деятельность обучающихся с ЗПР; 

-  построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных возрастных, 

психологических и физиологических особенностей обучающихся с ЗПР. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения учащимися АООП ООО 

1.2.1. Общие положения 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР адаптированной 

основной общеобразовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №92»»: 

1) обеспечивают  связь  между  требованиями  федерального  государственного  

стандарта ООО, образовательной деятельностью и системой оценки результатов 

освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования; 

2) являются содержательной и критериальной основой для разработки рабочих 

программ учебных предметов и учебно-методической литературы, рабочих программ 

курсов внеурочной деятельности, курсов метапредметной направленности, программ 

воспитания, а также системы оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО. 

Структура и содержание планируемых результатов освоения адаптированной 

основной общеобразовательной программы основного общего образования адекватно 

отражают требования ФГОС ООО, передают специфику образовательной деятельности, 

соответствуют возрастным возможностям обучающихся с ЗПР. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР адаптированной 

основной общеобразовательной программы основного общего образования уточняют и 

конкретизируют общее понимание личностных, метапредметных и предметных 

результатов как с позиции организации их достижения в образовательной деятельности, 

так и с позиции оценки достижения этих результатов. Достижение планируемых 

результатов освоения обучающимися с ЗПР адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования учитывается при оценке 

результатов деятельности системы образования, организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, педагогических работников. Достижение обучающимися  

с ЗПР планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования определяется по завершении обучения. 

Планируемые результаты освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №92» 

представляют собой систему ведущих целевых установок и ожидаемых результатов 

освоения всех компонентов, составляющих содержательную основу образовательной 

программы. Они обеспечивают связь между требованиями ФГОС ООО, образовательной 

деятельностью и системой оценки результатов освоения АООП ООО, выступая 

содержательной и критериальной основой для разработки программ учебных предметов, 

курсов, дидактического материала, с одной стороны, и системой оценки - с другой. 

Оценка достижения планируемых личностных результатов ведётся в ходе 

процедур, допускающих предоставление и использование исключительно 
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неперсофинцированной информации, и отражается в процессе осуществления учебной, 

познавательной деятельности, учебной практики. 

 

1.2.2. Структура планируемых результатов 
Структура и содержание планируемых результатов освоения адаптированной 

основной общеобразовательной программы основного общего образования отражают 

требования Стандарта, передают специфику образовательной деятельности и 

соответствуют возрастным возможностям обучающихся с ЗПР. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР адаптированной 

основной общеобразовательной программы основного общего образования уточняют и 

конкретизируют общее понимание личностных, метапредметных и предметных 

результатов как с позиций организации их достижения в образовательной деятельности, 

так и с позиций оценки этих результатов. Оценка результатов деятельности системы 

МБОУ «СОШ № 92», педагогических работников учитывает планируемые результаты 

освоения обучающимися с ЗПР адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования. 

В соответствии  с  ФГОС  ООО  к  числу  планируемых  результатов  освоения  

АООП  ООО относятся: 

- личностные, включающие готовность и способность обучающихся с ЗПР к 

саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к 

обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых 

социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих 

личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, 

правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к 

осознанию российской идентичности в поликультурном социуме; 

 

- метапредметные, включающие освоенные обучающимися с ЗПР 

межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные), способность их использования в учебной, 

познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и 

осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 

педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории; 

 

- предметные, включающие освоенные обучающимися с ЗПР в ходе изучения 

учебного предмета умения, специфические для данной предметной области, виды 

деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его 

преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных 

ситуациях, формирование научного типа мышления, научных представлений о ключевых 

теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями, методами и приемами. 

 

1.2.3. Личностные результаты освоения ООП ООО отражают: 
1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей 

этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, 

основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с 
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учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни 

в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в 

школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с 

учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем 

на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве 

со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9) формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

 

1.2.4. Метапредметные результаты освоения ООП ООО отражают: 
1. Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности. 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач. 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией. 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения. 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы. 
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7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач. 

8. Смысловое чтение. 

9. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 

 

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью. 

11. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ-компетенции); развитие 

мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими 

поисковыми системами. 

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

 

1.2.5. Предметные результаты освоения ООП ООО 
Предметные результаты освоения адаптированной основной ощеобразовательной 

программы основного общего образования с учетом общих требований Стандарта и 

специфики изучаемых предметов, входящих в состав предметных областей, обеспечивают 

успешное обучение на следующем уровне общего образования. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» 
Изучение предметной области "Русский язык и литература" - языка как знаковой 

системы, лежащей в основе человеческого общения, формирования российской 

гражданской, этнической и социальной идентичности, позволяющей понимать, быть 

понятым, выражать внутренний мир человека, в том числе при помощи альтернативных 

средств коммуникации, обеспечивает: 

- включение в культурно-языковое поле русской и общечеловеческой культуры, 

воспитание ценностного отношения к русскому языку как носителю культуры, как 

государственному языку Российской Федерации, языку межнационального общения 

народов России; 

- осознание тесной связи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности и ее социальным ростом; 

- приобщение к российскому литературному наследию и через него - к сокровищам 

отечественной и мировой культуры; формирование причастности к национальным 

свершениям, традициям и осознание исторической преемственности поколений; 

- обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие культуры 

владения русским литературным языком во всей полноте его функциональных 

возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами русского 

речевого этикета; 

- получение знаний о русском языке как системе и как развивающемся явлении, о его 

уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых 

понятий лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых 

единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и жанров. 

Предметные результаты изучения предметной области "Русский язык и 

литература" отражают: 
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Русский язык 
1) совершенствование различных видов устной и письменной речевой 

деятельности (говорения и аудирования, чтения и письма, общения при помощи 

современных средств устной и письменной коммуникации): 

- создание устных монологических высказываний разной коммуникативной 

направленности в зависимости от целей, сферы и ситуации общения с соблюдением норм 

современного русского литературного языка и речевого этикета; умение различать 

монологическую, диалогическую и полилогическую речь, участие в диалоге и полилоге; 

 

- развитие навыков чтения на русском языке (изучающего, ознакомительного, 

просмотрового) и содержательной переработки прочитанного материала, в том числе 

умение выделять главную мысль текста, ключевые понятия, оценивать средства 

аргументации и выразительности; 

- овладение различными видами аудирования (с полным пониманием, с пониманием 

основного содержания, с выборочным извлечением информации); 

- понимание, интерпретация и комментирование текстов различных функционально-

смысловых типов речи (повествование, описание, рассуждение) и функциональных 

разновидностей языка, осуществление информационной переработки текста, передача его 

смысла в устной и письменной форме, а также умение характеризовать его с точки зрения 

единства темы, смысловой цельности, последовательности изложения; 

- умение оценивать письменные и устные речевые высказывания с точки зрения их 

эффективности, понимать основные причины коммуникативных неудач и уметь 

объяснять их; оценивать собственную и чужую речь с точки зрения точного, уместного и 

выразительного словоупотребления; 

- выявление основных особенностей устной и письменной речи, разговорной и книжной 

речи; 

- умение создавать различные текстовые высказывания в соответствии с поставленной 

целью и сферой общения (аргументированный ответ на вопрос, изложение, сочинение, 

аннотация, план (включая тезисный план), заявление, информационный запрос и др.); 

2) понимание определяющей роли языка в развитии интеллектуальных и 

творческих способностей личности в процессе образования и самообразования: 

- осознанное использование речевых средств для планирования и регуляции собственной 

речи; для выражения своих чувств, мыслей и коммуникативных потребностей; 

- соблюдение основных языковых норм в устной и письменной речи; 

- стремление расширить свою речевую практику, развивать культуру использования 

русского литературного языка, оценивать свои языковые умения и планировать их 

совершенствование и развитие; 

3) использование коммуникативно-эстетических возможностей русского языка: 

- распознавание и характеристика основных видов выразительных средств фонетики, 

лексики и синтаксиса (звукопись; эпитет, метафора, развернутая и скрытая метафоры, 

гипербола, олицетворение, сравнение; сравнительный оборот; фразеологизм, синонимы, 

антонимы, омонимы) в речи; 

- уместное использование фразеологических оборотов в речи; 

- корректное и оправданное употребление междометий для выражения эмоций, 

этикетных формул; 

- использование в речи синонимичных имен прилагательных в роли эпитетов; 

4) расширение и систематизация научных знаний о языке, его единицах и 

категориях; осознание взаимосвязи его уровней и единиц; освоение базовых понятий 

лингвистики: 

- идентификация самостоятельных (знаменательных) служебных частей речи и их форм 

по значению и основным грамматическим признакам; 
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- распознавание существительных, прилагательных, местоимений, числительных, 

наречий разных разрядов и их морфологических признаков, умение различать слова 

категории состояния и наречия; 

- распознавание глаголов, причастий, деепричастий и их морфологических признаков; 

- распознавание предлогов, частиц и союзов разных разрядов, определение смысловых 

оттенков частиц; 

- распознавание междометий разных разрядов, определение грамматических 

особенностей междометий; 

 

5) формирование навыков проведения различных видов анализа слова, 

синтаксического анализа словосочетания и предложения, а также многоаспектного 

анализа текста: 

- проведение фонетического, морфемного и словообразовательного (как взаимосвязанных 

этапов анализа структуры слова), лексического, морфологического анализа слова, анализа 

словообразовательных пар и словообразовательных цепочек слов; 

- проведение синтаксического анализа предложения, определение синтаксической роли 

самостоятельных частей речи в предложении; 

- анализ текста и распознавание основных признаков текста, умение выделять тему, 

основную мысль, ключевые слова, микротемы, разбивать текст на абзацы, знать 

композиционные элементы текста; 

- определение звукового состава слова, правильное деление на слоги, характеристика 

звуков слова; 

- определение лексического значения слова, значений многозначного слова, 

стилистической окраски слова, сферы употребления, подбор синонимов, антонимов; 

- деление слова на морфемы на основе смыслового, грамматического и 

словообразовательного анализа слова; 

- умение различать словообразовательные и формообразующие морфемы, способы 

словообразования; 

- проведение   морфологического   разбора   самостоятельных   и   служебных   частей   

речи; характеристика общего грамматического значения, морфологических 

признаков самостоятельных частей речи, определение их синтаксической функции; 

- опознавание основных единиц синтаксиса (словосочетание, предложение, текст); 

- умение выделять словосочетание в составе предложения, определение главного и 

зависимого слова в словосочетании, определение его вида; 

- определение вида предложения по цели высказывания и эмоциональной окраске; - 

определение грамматической основы предложения; 

- распознавание распространенных и нераспространенных предложений, предложений 

осложненной и неосложненной структуры, полных и неполных; 

- распознавание второстепенных членов предложения, однородных членов 

предложения, обособленных членов предложения; обращений; вводных и вставных 

конструкций; 

- опознавание сложного предложения, типов сложного предложения, сложных 

предложений с различными видами связи, выделение средств синтаксической связи 

между частями сложного предложения; 

- определение функционально-смысловых типов речи, принадлежности текста к одному 

из них и к функциональной разновидности языка, а также создание текстов различного 

типа речи и соблюдения норм их построения; 

- определение видов связи, смысловых, лексических и грамматических средств связи 

предложений в тексте, а также уместность и целесообразность их использования; 

6) обогащение активного и потенциального словарного запаса, расширение 

объема используемых в речи грамматических языковых средств для свободного 

выражения мыслей и чувств в соответствии с ситуацией и стилем общения: 
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- умение использовать словари (в том числе - мультимедийные) при решении задач 

построения устного и письменного речевого высказывания, осуществлять эффективный и 

оперативный поиск на основе знаний о назначении различных видов словарей, их 

строения и способах конструирования информационных запросов; 

- пользование толковыми словарями для извлечения необходимой информации, прежде 

всего - для определения лексического значения (прямого и переносного) слова, 

принадлежности к его группе однозначных или многозначных слов, определения прямого 

и переносного значения, особенностей употребления; 

 

- пользование орфоэпическими, орфографическими словарями для определения 

нормативного написания и произношения слова; 

- использование фразеологических словарей для определения значения и особенностей 

употребления фразеологизмов; 

- использование морфемных, словообразовательных, этимологических словарей для 

морфемного и словообразовательного анализа слов; 

- использование словарей для подбора к словам синонимов, антонимов; 

7) овладение основными нормами литературного языка (орфоэпическими, 

лексическими, грамматическими, орфографическими, пунктуационными, 

стилистическими), нормами речевого этикета; приобретение опыта использования 

языковых норм в речевой практике при создании устных и письменных высказываний; 

стремление к речевому самосовершенствованию, овладение основными стилистическими 

ресурсами лексики и фразеологии языка: 

- поиск орфограммы и применение правил написания слов с орфограммами; 

- освоение правил правописания служебных частей речи и умения применять их на 

письме; 

- применение правильного переноса слов; 

- применение правил постановки знаков препинания в конце предложения, в простом и в 

сложном предложениях, при прямой речи, цитировании, диалоге; 

- соблюдение основных орфоэпических правил современного русского литературного 

языка, определение места ударения в слове в соответствии с акцентологическими 

нормами; 

- выявление смыслового, стилистического различия синонимов, употребления их в речи 

с учетом значения, смыслового различия, стилистической окраски; 

- нормативное изменение форм существительных, прилагательных, местоимений, 

числительных, глаголов; 

- соблюдение грамматических норм, в том числе при согласовании и управлении, при 

употреблении несклоняемых имен существительных и аббревиатур, при употреблении 

предложений с деепричастным оборотом, употреблении местоимений для связи 

предложений и частей текста, конструировании предложений с союзами, соблюдение 

видовременной соотнесенности глаголов-сказуемых в связном тексте. 

 

Литература 
1) осознание значимости чтения и изучения литературы для своего дальнейшего 

развития; формирование потребности в систематическом чтении как средстве познания 

мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и общества, многоаспектного 

диалога; 

2) понимание литературы как одной из основных национально-культурных 

ценностей народа, как особого способа познания жизни; 

3) обеспечение культурной самоидентификации, осознание коммуникативно-

эстетических возможностей русского языка на основе изучения выдающихся 

произведений российской и мировой культуры; 
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4) воспитание квалифицированного читателя со сформированным эстетическим 

вкусом, способного аргументировать свое мнение и оформлять его словесно в устных и 

письменных высказываниях разных жанров, создавать развернутые высказывания 

аналитического и интерпретирующего характера, участвовать в обсуждении 

прочитанного, сознательно планировать свое досуговое чтение; 

5) развитие способности понимать литературные художественные произведения, 

отражающие разные этнокультурные традиции; 

6) овладение процедурами смыслового и эстетического анализа текста на основе 

понимания принципиальных отличий литературного художественного текста от научного, 

делового, публицистического и т.п., формирование умений воспринимать, анализировать, 

критически оценивать и интерпретировать прочитанное, осознавать художественную 

картину жизни, отраженную в литературном произведении, на уровне не только 

эмоционального восприятия, но и интеллектуального осмысления. 

 

Предметная область «Родной язык и родная литература» 
Изучение предметной области "Родной язык и родная литература" обеспечивает: 

- воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как 

хранителю культуры, - включение в культурно-языковое поле своего народа; 

- приобщение к литературному наследию своего народа; 

- формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, осознание 

исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение 

культуры народа; - обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его функциональных 

возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого 

этикета; 

- получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его 

уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых 

понятий лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых 

единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и жанров. 

 

Предметные результаты изучения предметной области "Родной язык и родная 

литература" отражают: 

 

Родной язык (русский) 
1) совершенствование видов речевой деятельности (аудирования, чтения, 

говорения и письма), обеспечивающих эффективное взаимодействие с окружающими 

людьми в ситуациях формального и неформального межличностного и межкультурного 

общения; 

2) понимание определяющей роли языка в развитии интеллектуальных и 

творческих способностей личности в процессе образования и самообразования; 

3)использование коммуникативно-эстетических возможностей родного языка; 

4) расширение и систематизацию научных знаний о родном языке; осознание 

взаимосвязи его уровней и единиц; освоение базовых понятий лингвистики, основных 

единиц и грамматических категорий родного языка; 

5) формирование навыков проведения различных видов анализа слова 

(фонетического, морфемного, словообразовательного, лексического, морфологического), 

синтаксического анализа словосочетания и предложения, а также многоаспектного 

анализа текста; 

6) обобщение активного и потенциального словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических средств для свободного выражения мыслей и чувств 

на родном языке адекватно ситуации и стилю общения; 
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7) овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии 

родного языка, основными нормами родного языка (орфоэпическими, лексическими, 

грамматическими, орфографическими, пунктуационными), нормами речевого этикета; 

приобретение опыта их использования в речевой практике при создании устных и 

письменных высказываний; стремление к речевому самосовершенствованию; 

8) формирование ответственности за языковую культуру как общечеловеческую 

ценность. 

 

Родная литература (русская) 
1) осознание значимости чтения и изучения родной литературы для своего 

дальнейшего развития; формирование потребности в систематическом чтении как 

средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и 

общества, многоаспектного диалога; 

2) понимание родной литературы как одной из основных национально-

культурных ценностей народа, как особого способа познания жизни; 

3) обеспечение культурной самоидентификации, осознание коммуникативно-

эстетических возможностей родного языка на основе изучения выдающихся 

произведений культуры своего народа, российской и мировой культуры; 

4) воспитание квалифицированного читателя со сформированным эстетическим 

вкусом, способного аргументировать свое мнение и оформлять его словесно в устных и 

письменных высказываниях разных жанров, создавать развернутые высказывания 

аналитического и интерпретирующего характера, участвовать в обсуждении 

прочитанного, сознательно планировать свое досуговое чтение; 

5) развитие способности понимать литературные художественные произведения, 

отражающие разные этнокультурные традиции; 

6) овладение процедурами смыслового и эстетического анализа текста на основе 

понимания принципиальных отличий литературного художественного текста от научного, 

делового, публицистического и т.п., формирование умений воспринимать, анализировать, 

критически оценивать и интерпретировать прочитанное, осознавать художественную 

картину жизни, отраженную в литературном произведении, на уровне не только 

эмоционального восприятия, но и интеллектуального осмысления. 

 

Предметная область «Иностранные языки» 
Изучение предметной области "Иностранные языки" обеспечивает: 

- приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, 

воспитание ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и 

достижения взаимопонимания между людьми и народами; 

- осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, 

социальным и профессиональным ростом; 

- формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, 

чтение и письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; 

- обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся 

культуры владения иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам устной 

и письменной речи, правилами речевого этикета. 

 

Предметные результаты изучения предметной области "Иностранные языки" 

отражают: 

Иностранный язык (английскийязык),  

Второй иностранный язык (немецкий язык) 
1) формирование дружелюбного и толерантного отношения к ценностям иных 

культур, оптимизма и выраженной личностной позиции в восприятии мира, в развитии 

национального самосознания на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 
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странах, с образцами зарубежной литературы разных жанров, с учетом достигнутого 

обучающимися уровня иноязычной компетентности; 

2) формирование и совершенствование иноязычной коммуникативной 

компетенции; расширение и систематизацию знаний о языке, расширение 

лингвистического кругозора и лексического запаса, дальнейшее овладение общей речевой 

культурой; 

3) достижение допорогового уровня иноязычной коммуникативной компетенции; 

4) создание основы для формирования интереса к совершенствованию 

достигнутого уровня владения изучаемым иностранным языком, в том числе на основе 

самонаблюдения и самооценки, 

 

к изучению второго/третьего иностранного языка, к использованию иностранного языка 

как средства получения информации, позволяющего расширять свои знания в других 

предметных областях. 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» 
 

Изучение предметной области "Общественно-научные предметы" обеспечивает: 

- формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, 

правового самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности ценностям, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

- понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды как 

важного фактора формирования качеств личности, ее социализации; 

- владение экологическим мышлением, обеспечивающим понимание взаимосвязи 

между природными, социальными, экономическими и политическими явлениями, их 

влияния на качество жизни человека и качество окружающей его среды; 

- осознание своей роли в целостном, многообразном и быстро изменяющемся 

глобальном мире; 

- приобретение теоретических знаний и опыта их применения для адекватной 

ориентации в окружающем мире, выработки способов адаптации в нем, формирования 

собственной активной позиции в общественной жизни при решении задач в области 

социальных отношений. 

 

Предметные результаты изучения предметной области «Общественно-научные 

предметы» отражают: 

 

История России. Всеобщая история: 

1) формирование основ гражданской, этнонациональной, социальной, культурной 

самоидентификации личности обучающегося, осмысление им опыта российской истории 

как части мировой истории, усвоение базовых национальных ценностей современного 

российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и 

взаимопонимания между народами, людьми разных культур; 

2) овладение базовыми историческими знаниями, а также представлениями о 

закономерностях развития человеческого общества в социальной, экономической, 

политической, научной и культурной сферах; приобретение опыта историко-культурного, 

цивилизационного подхода к оценке социальных явлений, современных глобальных 

процессов; 

3) формирование умений применения исторических знаний для осмысления 

сущности современных общественных явлений, жизни в современном поликультурном, 

полиэтничном и многоконфессиональном мире; 
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4) формирование важнейших культурно-исторических ориентиров для 

гражданской, этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации личности, 

миропонимания и познания современного общества на основе изучения исторического 

опыта России и человечества; 

5) развитие умений искать, анализировать, сопоставлять и оценивать 

содержащуюся в различных источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и 

настоящего, способностей определять и аргументировать свое отношение к ней; 

6) воспитание уважения к историческому наследию народов России; восприятие 

традиций исторического диалога, сложившихся в поликультурном, 

полиэтничном и многоконфессиональном Российском государстве. 

 

Обществознание 
 

1) формирование у обучающихся личностных представлений об основах 

российской гражданской идентичности, патриотизма, гражданственности, социальной 

ответственности, правового самосознания, толерантности, приверженности ценностям, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

2) понимание основных принципов жизни общества, основ современных научных 

теорий общественного развития; 

3) приобретение теоретических знаний и опыта применения полученных знаний и 

умений для определения собственной активной позиции в общественной жизни, для 

решения типичных задач в области социальных отношений, адекватных возрасту 

обучающихся, межличностных отношений, включая отношения между людьми различных 

национальностей и вероисповеданий, возрастов и социальных групп; 

4) формирование основ правосознания для соотнесения собственного поведения и 

поступков других людей с нравственными ценностями и нормами поведения, 

установленными законодательством Российской Федерации, убежденности в 

необходимости защищать правопорядок правовыми способами и средствами, умений 

реализовывать основные социальные роли в пределах своей дееспособности; 

5) освоение приемов работы с социально значимой информацией, ее осмысление; 

развитие способностей обучающихся делать необходимые выводы и давать обоснованные 

оценки социальным событиям и процессам; 

6) развитие социального кругозора и формирование познавательного интереса к 

изучению общественных дисциплин. 

 

География 
1) формирование представлений о географии, ее роли в освоении планеты 

человеком, о географических знаниях как компоненте научной картины мира, их 

необходимости для решения современных практических задач человечества и своей 

страны, в том числе задачи охраны окружающей среды и рационального 

природопользования; 

2) формирование первичных компетенций использования территориального 

подхода как основы географического мышления для осознания своего места в целостном, 

многообразном и быстро изменяющемся мире и адекватной ориентации в нем; 

3) формирование представлений и основополагающих теоретических знаний о 

целостности и неоднородности Земли как планеты людей в пространстве и во времени, 

основных этапах ее географического освоения, особенностях природы, жизни, культуры и 

хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах на разных материках и в 

отдельных странах; 

4) овладение элементарными практическими умениями использования приборов и 

инструментов для определения количественных и качественных характеристик 

компонентов географической среды, в том числе ее экологических параметров; 
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5) овладение основами картографической грамотности и использования 

географической карты как одного из языков международного общения; 

6) овладение основными навыками нахождения, использования и презентации 

географической информации; 

7) формирование умений и навыков использования разнообразных 

географических знаний в повседневной жизни для объяснения и оценки явлений и 

процессов, самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды, 

адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случае 

природных стихийных бедствий и техногенных катастроф; 

8) формирование представлений об особенностях деятельности людей, ведущей к 

возникновению и развитию или решению экологических проблем на различных 

территориях и акваториях, умений и навыков безопасного и экологически 

целесообразного поведения в окружающей среде. 

 

Предметная область «Математика и информатика» 
 

Изучение предметной области "Математика и информатика" обеспечивает: - 

осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека; 

- формирование представлений о социальных, культурных и исторических факторах 

становления математической науки; - понимание роли информационных процессов в 

современном мире; 

- формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, 

универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и 

явления. 

 

В результате изучения предметной области "Математика и информатика" обучающиеся: 

- развивают логическое и математическое мышление, получают представление о 

математических моделях; 

- овладевают математическими рассуждениями; учатся применять математические знания 

при решении различных задач и оценивать полученные результаты; 

- овладевают умениями решения учебных задач; 

- развивают математическую интуицию; получают представление об основных 

информационных процессах в реальных ситуациях. 

 

Предметные результаты изучения предметной области "Математика и 

информатика" отражают: 

 

Математика. Алгебра. Геометрия. Информатика. 
1) формирование представлений о математике как о методе познания 

действительности, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления: 

- осознание роли математики в развитии России и мира; 

- возможность привести примеры из отечественной и всемирной истории 

математических открытий и их авторов; 

2) развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, 

извлекать необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли с 

применением математической терминологии и символики, проводить классификации, 

логические обоснования, доказательства математических утверждений: 

- оперирование понятиями: множество, элемент множества, подмножество, 

принадлежность, нахождение пересечения, объединения подмножества в простейших 

ситуациях; 

- решение сюжетных задач разных типов на все арифметические действия; 
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- применение способа поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от 

условия к требованию или от требования к условию; 

- составление плана решения задачи, выделение этапов ее решения, интерпретация 

вычислительных результатов в задаче, исследование полученного решения задачи; 

- нахождение процента от числа, числа по проценту от него, нахождения процентного 

отношения двух чисел, нахождения процентного снижения или процентного повышения 

величины; 

- решение логических задач; 

3) развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до 

действительных чисел; овладение навыками устных, письменных, инструментальных 

вычислений: 

 

- оперирование понятиями: натуральное число, целое число, обыкновенная дробь, 

десятичная дробь, смешанное число, рациональное число, иррациональное число; 

- использование свойства чисел и законов арифметических операций с числами при 

выполнении вычислений; 

- использование признаков делимости на 2, 5, 3, 9, 10 при выполнении вычислений и 

решении задач; 

- выполнение округления чисел в соответствии с правилами; сравнение чисел; 

- оценивание значения квадратного корня из положительного целого числа; 

4) овладение символьным языком алгебры, приемами выполнения тождественных 

преобразований выражений, решения уравнений, систем уравнений, неравенств и систем 

неравенств; умения моделировать реальные ситуации на языке алгебры, исследовать 

построенные модели с использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный 

результат: 

- выполнение несложных преобразований для вычисления значений числовых 

выражений, содержащих степени с натуральным показателем, степени с целым 

отрицательным показателем; 

- выполнение несложных преобразований целых, дробно рациональных выражений и 

выражений с квадратными корнями; раскрывать скобки, приводить подобные слагаемые, 

использовать формулы сокращенного умножения; 

- решение линейных и квадратных уравнений и неравенств, уравнений и неравенств, 

сводящихся к линейным или квадратным, систем уравнений и неравенств, изображение 

решений неравенств и их систем на числовой прямой; 

5) овладение системой функциональных понятий, развитие умения использовать 

функционально-графические представления для решения различных математических 

задач, для описания и анализа реальных зависимостей: 

- определение положения точки по ее координатам, координаты точки по ее положению 

на плоскости; 

- нахождение по графику значений функции, области определения, множества значений, 

нулей функции, промежутков знаков постоянства, промежутков возрастания и убывания, 

наибольшего и наименьшего значения функции; 

- построение графика линейной и квадратичной функций; 

- оперирование на базовом уровне понятиями: последовательность, арифметическая 

прогрессия, геометрическая прогрессия; 

- использование свойств линейной и квадратичной функций и их графиков при решении 

задач из других учебных предметов; 

6) овладение геометрическим языком; развитие умения использовать его для 

описания предметов окружающего мира; развитие пространственных представлений, 

изобразительных умений, навыков геометрических построений: 

- оперирование понятиями: фигура, точка, отрезок, прямая, луч, ломаная, угол, 

многоугольник, треугольник и четырехугольник, прямоугольник и квадрат, окружность и 



 

20 

 

 

круг, прямоугольный параллелепипед, куб, шар; изображение изучаемых фигур от руки и 

с помощью линейки и циркуля; 

- выполнение измерения длин, расстояний, величин углов с помощью инструментов для 

измерений длин и углов; 

7) формирование систематических знаний о плоских фигурах и их свойствах, 

представлений о простейших пространственных телах; развитие умений моделирования 

реальных ситуаций на языке геометрии, исследования построенной модели с 

использованием геометрических понятий и теорем, аппарата алгебры, решения 

геометрических и практических задач: 

- оперирование на базовом уровне понятиями: равенство фигур, параллельность и 

перпендикулярность прямых, углы между прямыми, перпендикуляр, наклонная, 

проекция; 

 

- проведение доказательств в геометрии; 

- оперирование на базовом уровне понятиями: вектор, сумма векторов, произведение 

вектора на число, координаты на плоскости; 

- решение задач на нахождение геометрических величин (длина и расстояние, величина 

угла, площадь) по образцам или алгоритмам; 

8) овладение простейшими способами представления и анализа статистических 

данных; формирование представлений о статистических закономерностях в реальном 

мире и о различных способах их изучения, о простейших вероятностных моделях; 

развитие умений извлекать информацию, представленную в таблицах, на диаграммах, 

графиках, описывать и анализировать массивы числовых данных с помощью подходящих 

статистических характеристик, использовать понимание вероятностных свойств 

окружающих явлений при принятии решений: 

- формирование представления о статистических характеристиках, вероятности 

случайного события; - решение простейших комбинаторных задач; 

- определение основных статистических характеристик числовых наборов; -оценивание 

и вычисление вероятности события в простейших случаях; 

- наличие представления о роли практически достоверных и маловероятных событий, о 

роли закона больших чисел в массовых явлениях; 

- умение сравнивать основные статистические характеристики, полученные в процессе 

решения прикладной задачи, изучения реального явления; 

9) развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для 

решения задач практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием 

при необходимости справочных материалов, компьютера, пользоваться оценкой и 

прикидкой при практических расчетах: 

-распознавание верных и неверных высказываний; 

-оценивание результатов вычислений при решении практических задач; -выполнение 

сравнения чисел в реальных ситуациях; 

- использование числовых выражений при решении практических задач и задач из 

других учебных предметов; 

- решение практических задач с применением простейших свойств фигур; 

- выполнение простейших построений и измерений на местности, необходимых в 

реальной жизни; 

10) формирование информационной и алгоритмической культуры; формирование 

представления о компьютере как универсальном устройстве обработки информации; 

развитие основных навыков и умений использования компьютерных устройств; 

11) формирование представления об основных изучаемых понятиях: информация, 

алгоритм, модель - и их свойствах; 

12) развитие алгоритмического мышления, необходимого для профессиональной 

деятельности в современном обществе; развитие умений составить и записать алгоритм 



 

21 

 

 

для конкретного исполнителя; формирование знаний об алгоритмических конструкциях, 

логических значениях и операциях; знакомство с одним из языков программирования и 

основными алгоритмическими структурами - линейной, условной и циклической; 

13) формирование умений формализации и структурирования информации, 

умения выбирать способ представления данных в соответствии с поставленной задачей - 

таблицы, схемы, графики, диаграммы, с использованием соответствующих программных 

средств обработки данных; 

14) формирование навыков и умений безопасного и целесообразного поведения 

при работе с компьютерными программами и в Интернете, умения соблюдать 

нормы информационной этики и права. 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»  

Изучение предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России" обеспечивает: 

 

- воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; - знание основных норм 

морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов 

России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, 

поведении, расточительном потребительстве; 

- формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных 

религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 

гражданского общества и российской государственности; - понимание значения 

нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; 

- формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» 
 

Изучение предметной области "Естественнонаучные предметы" обеспечивает: 

 

- формирование целостной научной картины мира; 

- понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в 

современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости 

международного научного сотрудничества; 

- овладение научным подходом к решению различных задач; 

- овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 

эксперименты, оценивать полученные результаты; 

- овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с 

объективными реалиями жизни; 

- воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде; 

- овладение экосистемной познавательной моделью и ее применение в целях прогноза 

экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей 

среды; 

 - осознание значимости концепции устойчивого развития; 

- формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного 

оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки полученных 

результатов, представления научно обоснованных аргументов своих действий, 

основанных на межпредметном анализе учебных задач. 

 



 

22 

 

 

Предметные результаты изучения предметной области "Естественнонаучные 

предметы" отражают: 

 

Физика 
- формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений 

природы, об объективности научного знания; о системообразующей роли физики для 

развития других естественных наук, техники и технологий; научного мировоззрения как 

результата изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики; 

- формирование первоначальных представлений о физической сущности явлений 

природы (механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи 

(вещество и поле), движении как способе существования материи; усвоение основных 

идей механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, элементов 

электродинамики и квантовой физики; овладение понятийным аппаратом и 

символическим языком физики; 

- приобретение опыта применения научных методов познания, наблюдения 

физических явлений, проведения опытов, простых экспериментальных исследований, 

прямых и косвенных измерений с использованием аналоговых и цифровых 

измерительных приборов; понимание неизбежности погрешностей любых измерений; 

- понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и 

механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных 

технологических процессов, влияния их на окружающую среду; осознание возможных 

причин техногенных и экологических катастроф; 

- осознание необходимости применения достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

- овладение основами безопасного использования естественных и искусственных 

электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, естественных и 

искусственных ионизирующих излучений во избежание их вредного воздействия на 

окружающую среду и организм человека; 

- развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с 

применением полученных знаний законов механики, электродинамики, термодинамики и 

тепловых явлений с целью сбережения здоровья; 

8) формирование представлений о нерациональном использовании природных 

ресурсов и энергии, загрязнении окружающей среды как следствие несовершенства 

машин и механизмов. 

 

Биология 
1) формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях ее 

развития, исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере в 

результате деятельности человека, для развития современных естественнонаучных 

представлений о картине мира; 

2) формирование первоначальных систематизированных представлений о 

биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных 

биологических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и 

неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение понятийным 

аппаратом биологии; 

3) приобретение опыта использования методов биологической науки и 

проведения несложных биологических экспериментов для изучения живых организмов и 

человека, проведения экологического мониторинга в окружающей среде; 

4) формирование основ экологической грамотности: способности оценивать 

последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье 

человека; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости 
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действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и 

животных; 

5) формирование представлений о значении биологических наук в решении 

проблем необходимости рационального природопользования защиты здоровья людей в 

условиях быстрого изменения экологического качества окружающей среды; 

6) освоение приемов оказания первой помощи, рациональной организации труда и 

отдыха, выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода 

за ними. 

 

Химия 
 

1) формирование первоначальных систематизированных представлений о 

веществах, их превращениях и практическом применении; овладение понятийным 

аппаратом и символическим языком химии; 

2) осознание объективной значимости основ химической науки как области 

современного естествознания, химических превращений неорганических и органических 

веществ как основы многих явлений живой и неживой природы; углубление 

представлений о материальном единстве мира; 

3) овладение основами химической грамотности: способностью анализировать и 

объективно оценивать жизненные ситуации, связанные с химией, навыками безопасного 

обращения с веществами, используемыми в повседневной жизни; умением анализировать 

и планировать экологически безопасное поведение в целях сохранения здоровья и 

окружающей среды; 

4) формирование умений устанавливать связи между реально наблюдаемыми 

химическими явлениями и процессами, происходящими в микромире, объяснять причины 

многообразия веществ, зависимость их свойств от состава и строения, а также 

зависимость применения веществ от их свойств; 

5) приобретение опыта использования различных методов изучения веществ: 

наблюдения за их превращениями при проведении несложных химических экспериментов 

с использованием лабораторного оборудования и приборов; 

6) формирование представлений о значении химической науки в решении 

современных экологических проблем, в том числе в предотвращении техногенных и 

экологических катастроф. 

 

Предметная область «Искусство» 
 

Изучение предметной области "Искусство" обеспечивает: 

 

- осознание значения искусства и творчества в личной и культурной самоидентификации 

личности; 

- развитие эстетического вкуса, художественного мышления обучающихся, способности 

воспринимать эстетику природных объектов, сопереживать им, чувственно-эмоционально 

оценивать гармоничность взаимоотношений человека с природой и выражать свое 

отношение художественными средствами; 

- развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся, формирование 

устойчивого интереса к творческой деятельности; 

- формирование интереса и уважительного отношения к культурному наследию и 

ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и 

приумножению. 

 

Предметные результаты изучения предметной области "Искусство" отражают: 
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Изобразительное искусство 
1) формирование основ художественной культуры обучающихся как части их 

общей духовной культуры, как особого способа познания жизни и средства организации 

общения; развитие эстетического, эмоционально-ценностного видения окружающего 

мира; развитие наблюдательности, способности к сопереживанию, зрительной памяти, 

ассоциативного мышления, художественного вкуса и творческого воображения; 

2) развитие визуально-пространственного мышления как формы эмоционально-

ценностного освоения мира, самовыражения и ориентации в художественном и 

нравственном пространстве культуры; 

3) освоение художественной культуры во всем многообразии ее видов, жанров и 

стилей как материального выражения духовных ценностей, воплощенных в 

пространственных формах (фольклорное художественное творчество разных народов, 

классические произведения отечественного и зарубежного искусства, искусство 

современности); 

4) воспитание уважения к истории культуры своего Отечества, выраженной в 

архитектуре, изобразительном искусстве, в национальных образах предметно-

материальной и пространственной среды, в понимании красоты человека; 

5) приобретение опыта создания художественного образа в разных видах и жанрах 

визуально-пространственных искусств: изобразительных (живопись, графика, 

скульптура), декоративно-прикладных, в архитектуре и дизайне; приобретение опыта 

работы над визуальным образом в синтетических искусствах (театр и кино); 

6) приобретение опыта работы различными художественными материалами и в 

разных техниках в различных видах визуально-пространственных искусств, в 

специфических формах художественной деятельности, в том числе базирующихся на ИКТ 

(цифровая фотография, видеозапись, компьютерная графика, мультипликация и 

анимация); 

7) развитие потребности в общении с произведениями изобразительного 

искусства, освоение практических умений и навыков восприятия, интерпретации и оценки 

произведений искусства; формирование активного отношения к традициям 

художественной культуры как смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности. 

 

Музыка 
1) формирование основ музыкальной культуры обучающихся как неотъемлемой 

части их общей духовной культуры; потребности в общении с музыкой для дальнейшего 

духовно-нравственного развития, социализации, самообразования, организации 

содержательного культурного досуга на основе осознания роли музыки в жизни 

отдельного человека и общества, в развитии мировой культуры; 

2) развитие общих музыкальных способностей обучающихся, а также образного и 

ассоциативного мышления, фантазии и творческого воображения, эмоционально-

ценностного отношения к явлениям жизни и искусства на основе восприятия и анализа 

музыкальных образов; 

3) формирование мотивационной направленности на продуктивную музыкально-

творческую деятельность (слушание музыки, пение, инструментальное музицирование, 

драматизация музыкальных произведений, импровизация, музыкально-пластическое 

движение); 

4) воспитание эстетического отношения к миру, критического восприятия 

музыкальной информации, развитие творческих способностей в многообразных видах 

музыкальной деятельности, связанной с театром, кино, литературой, живописью; 

5) расширение музыкального и общего культурного кругозора; воспитание 

музыкального вкуса, устойчивого интереса к музыке своего народа и других народов 

мира, классическому и современному музыкальному наследию; 
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6) овладение основами музыкальной грамотности: способностью эмоционально 

воспринимать музыку как живое образное искусство во взаимосвязи с жизнью, со 

специальной терминологией и ключевыми понятиями музыкального искусства, 

элементарной нотной грамотой в рамках изучаемого курса. 

 

Предметная область «Технология» 
 

Изучение предметной области "Технология" обеспечивает: 

 

- развитие инновационной творческой деятельности обучающихся в процессе решения 

прикладных учебных задач; 

 

- активное использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

и сформированных универсальных учебных действий; совершенствование умений 

выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

- формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-

технического прогресса; 

- формирование способности придавать экологическую направленность любой 

деятельности, проекту; 

- демонстрировать экологическое мышление в разных формах деятельности. 

 

Предметные результаты изучения предметной области "Технология" отражают: 

 

Технология 
1) осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития 

общества; формирование целостного представления о техносфере, сущности 

технологической культуры и культуры труда; уяснение социальных и 

экологических последствий развития технологий промышленного и 

сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; 

2) овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

решения творческих задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления 

изделий, обеспечения сохранности продуктов труда; 

3) овладение средствами и формами графического отображения объектов или 

процессов, правилами выполнения графической документации; 

4) формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным 

предметам для решения прикладных учебных задач; 

5) развитие умений применять технологии представления, преобразования и 

использования информации, оценивать возможности и области применения средств и 

инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания; 

6) формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, их востребованности на рынке труда. 

 

Предметная область 
 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 
 

Изучение предметной области "Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности" обеспечивает: 

- физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности 

обучающихся с учетом исторической, общекультурной и ценностной составляющей 

предметной области; 
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- формирование и развитие установок активного, экологически целесообразного, 

здорового и безопасного образа жизни; 

- понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности; 

- овладение основами современной культуры безопасности жизнедеятельности, 

понимание ценности экологического качества окружающей среды, как естественной 

основы безопасности жизни; 

- понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении 

национальной безопасности и защиты населения; 

- развитие двигательной активности обучающихся, достижение положительной 

динамики в развитии основных физических качеств и показателях физической 

подготовленности, формирование потребности в систематическом участии в 

физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях; 

- установление связей между жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных 

предметных областей. 

 

Предметные результаты изучения предметной области "Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности" отражают: 

 

Физическая культура 
1) понимание роли и значения физической культуры в формировании личностных 

качеств, в активном включении в здоровый образ жизни, укреплении и сохранении 

индивидуального здоровья; 

2) овладение системой знаний о физическом совершенствовании человека, 

создание основы для формирования интереса к расширению и углублению знаний по 

истории развития физической 

культуры, спорта и олимпийского движения, освоение умений отбирать физические 

упражнения и регулировать физические нагрузки для самостоятельных систематических 

занятий с различной функциональной направленностью (оздоровительной, 

тренировочной, коррекционной, рекреативной и лечебной) с учетом индивидуальных 

возможностей и особенностей организма, планировать содержание этих занятий, 

включать их в режим учебного дня и учебной недели; 

3) приобретение опыта организации самостоятельных систематических занятий 

физической культурой с соблюдением правил техники безопасности и профилактики 

травматизма; освоение умения оказывать первую доврачебную помощь при легких 

травмах; обогащение опыта совместной деятельности в организации и проведении 

занятий физической культурой, форм активного отдыха и досуга; 

4) расширение опыта организации и мониторинга физического развития и 

физической подготовленности; формирование умения вести наблюдение за динамикой 

развития своих основных физических качеств: оценивать текущее состояние организма и 

определять тренирующее воздействие на него занятий физической культурой посредством 

использования стандартных физических нагрузок и функциональных проб, определять 

индивидуальные режимы физической нагрузки, контролировать направленность ее 

воздействия на организм во время самостоятельных занятий физическими упражнениями 

с разной целевой ориентацией; 

5) формирование умений выполнять комплексы общеразвивающих, 

оздоровительных и корригирующих упражнений, учитывающих индивидуальные 

способности и особенности, состояние здоровья и режим учебной деятельности; 

овладение основами технических действий, приемами и физическими упражнениями из 

базовых видов спорта, умением использовать их в разнообразных формах игровой и 

соревновательной деятельности; расширение двигательного опыта за счет упражнений, 
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ориентированных на развитие основных физических качеств, повышение 

функциональных возможностей основных систем организма, в том числе в подготовке 

к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов 

к труду и обороне" (ГТО). 

 

Основы безопасности жизнедеятельности 
 

1) формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на 

основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством 

осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера; 

 

2) формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа 

жизни; 

3) понимание личной и общественной значимости современной культуры 

безопасности жизнедеятельности; 

4) понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера, в том числе от экстремизма и 

терроризма; 

5) понимание необходимости подготовки граждан к защите Отечества; 

6) формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий 

употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью; 

7) формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной 

позиции; 

8) понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для 

полноценной жизни человека; 

9) знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного 

и социального характера, включая экстремизм и терроризм, и их последствий для 

личности, общества и государства; 

10) знание и умение применять меры безопасности и правила поведения в 

условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

11) умение оказать первую помощь пострадавшим; 

12) умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным 

признакам их проявления, а также на основе информации, получаемой из различных 

источников, готовность проявлять предосторожность в ситуациях неопределенности; 

13) умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации с 

учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

14) овладение основами экологического проектирования безопасной 

жизнедеятельности с учетом природных, техногенных и социальных рисков на 

территории проживания. 

 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов 

освоения адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования 

 

1.3.1. Общие положения 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП ООО 

(далее - система оценки) представляет собой один из инструментов реализации 

требований ФГОС ООО к результатам освоения АООП ООО и направлена на обеспечение 

качества образования, что предполагает вовлеченность в оценочную деятельность как 

педагогов, так и обучающихся с ЗПР МБОУ «СОШ № 92». 
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Система оценки направлена на удовлетворение потребностей всех участников 

образовательных отношений МБОУ «СОШ №92». 

Система оценки: 

- определяет основные направления и цели оценочной деятельности, ориентированной 

на управление качеством образования, описывает объект и содержание оценки, критерии, 

процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, 

условия и границы применения системы оценки; 

- ориентирует образовательную деятельность на духовно-нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, реализацию требований к результатам освоения АООП ООО; 

 

- обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения АООП ООО, 

позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов 

основного общего образования; 

- обеспечивает оценку динамики индивидуальных достижений обучающихся с ЗПР в 

процессе освоения АООП ООО; 

- предусматривает использование разнообразных методов и форм, взаимно дополняющих 

друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические 

работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения, испытания (тесты) и 

иное); 

- позволяет использовать результаты итоговой оценки выпускников, характеризующие 

уровень достижения планируемых результатов освоения АООП ООО МБОУ «СОШ №92» 

, как основы для оценки деятельности МБОУ «СОШ №92» и системы образования разного 

уровня. 

Основными функциями системы оценки являются: 
-образовательная, ориентирующая учителя на использование разнообразных форм, 

методов и средств контроля результатов обучения, содействующих продвижению 

обучающихся с ЗПР к достижению более высоких уровней усвоения учебного материала; 

 

- стимулирующая, воспитывающая, заключающаяся в установлении динамики 

достижений обучающихся  с ЗПР в усвоении знаний, характера познавательной 

деятельности и в развитии индивидуальных качеств и свойств личности на всех этапах 

образовательной деятельности; 

- диагностическая, обеспечивающая  анализ, оперативно-функциональное регулирование 

и коррекцию образовательной деятельности; 

- контролирующая, выражающаяся в определении уровня усвоения учебного материала в 

процессе контроля и аттестации обучающихся с ЗПР; 

- социальная, проявляющаяся в дифференцированном подходе к осуществлению проверки 

и в оценке результатов образовательной деятельности обучающихся с ЗПР с учетом их 

индивидуальных возможностей и потребностей в соответствии с социальным заказом 

общества и государства. 

В соответствии с ФГОС ООО система оценки реализует системно-деятельностный 

и комплексный подходы к оценке образовательных достижений. 

Системно-деятельностный подход к оценке образовательных достижений 

проявляется в оценке способности обучающихся к решению учебно-познавательных и 

учебно-практических задач. Он обеспечивается содержанием и критериями оценки, в 

качестве которых выступают планируемые результаты обучения, выраженные в 

деятельностной форме. 

Комплексный подход к оценке образовательных достижений реализуется путем: 

- оценки трех групп планируемых результатов: личностных, метапредметных 

(регулятивных, познавательных и коммуникативных универсальных учебных действий), 

предметных; 



 

29 

 

 

- использование комплекса оценочных процедур (текущей, промежуточной) как 

основы для оценки динамики индивидуальных достижений обучающихся с ЗПР 

(индивидуального прогресса) и для итоговой оценки; 

- использование контекстной информации (об особенностях обучающихся с ЗПР, 

условиях и процессе обучения и др.); 

- использование разнообразных методов и форм, взаимно дополняющих друг друга 

(стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, 

творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.). 

Система оценки предусматривает оценку достижений обучающихся с ЗПР и 

оценку эффективности деятельности МБОУ «СОШ № 92». 

Система оценки достижения планируемых результатов позволяет осуществлять 

оценку динамики учебных достижений обучающихся с ЗПР и реализуется в соответствии 

с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР. 

К компетенции МБОУ «СОШ № 92» относится: 

- описание организации и содержания: 

- промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР в рамках урочной и внеурочной 

деятельности; 

- оценки проектной деятельности обучающихся с ЗПР; 

-адаптация инструментария для итоговой оценки достижения планируемых результатов, 

разработанного на федеральном уровне, в целях организации: 

- оценки достижения планируемых результатов в рамках текущего контроля; - 

промежуточной аттестации (системы внутришкольного мониторинга); 

-адаптация (при необходимости – разработка) инструментария для итоговой оценки 

достижения планируемых результатов по предметам и/или междисциплинарным 

программам, вводимым МБОУ «СОШ № 92»; 

-адаптация или разработка модели и инструментария для оценки деятельности педагогов 

и МБОУ «СОШ № 92» в целом в целях организации системы внутришкольного контроля. 

 

Система оценки включает процедуры: 

-внутренней оценки; 

-внешней оценки. 

Внутренняя оценка включает: 

-текущую оценку; 

-внутришкольный мониторинг образовательных достижений; 

-промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся с ЗПР. 

К внешним процедурам относятся: 

-государственная итоговая аттестация; 

-независимая оценка качества образования; 

-мониторинговые исследования муниципального (муниципальные контрольные работы), 

регионального (региональные комплексные работы) и федерального уровней (ВПР, 

НИКО и др.). 

В МБОУ «СОШ № 92» внутренняя оценка строится на той же содержательной и 

критериальной основе, что и внешняя – на основе планируемых результатов освоения 

АООП ООО МБОУ «СОШ № 92» . 

Согласованность внутренней и внешней оценки повышает доверие к внутренней 

оценке. 

Оценочная деятельность в МБОУ «СОШ № 92» рассматривается как условие 

(механизм) достижения высокого качества образования. 

Направления оценочной деятельности осуществляются в соответствии с п. 3 статьи 

28 Федерального закона 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» посредством 

внутренней системы оценки качества образования. 
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Направления оценочной деятельности: 

- комплексное изучение (характеристика) эффективности образовательной деятельности; 

- выявление и анализ уровня подготовки обучающихся при получении основного общего 

образования (в соответствии с требованиями ФГОС ООО); 

- изучение уровня достижения планируемых результатов реализации АООП ООО. 

Цели оценочной деятельности: 

- комплексное изучение эффективности деятельности образовательной организации для 

получения объективной информации об особенностях её функционирования; 

- мониторинг уровня подготовки обучающихся с ЗПР, соответствующей требованиям 

ФГОС ООО, в том числе, уровня достижения планируемых результатов. 

Таким образом, оцениваются результаты освоения обучающимися АООП ООО и 

условия, обеспечивающие достижение этих результатов: кадровые, финансовые, 

материально-технические, информационные, психолого-педагогические. 

Объектом оценки выступают результаты освоения обучающимися АООП ООО, в 

том числе: 

- в урочной деятельности (в программах учебных предметов: личностные, 

метапредметные и предметные результаты); 

- во внеурочной деятельности (в программах курсов внеурочной деятельности: 

личностные и метапредметные результаты); 

- достижения обучающихся с ЗПР в духовно-нравственном развитии и воспитании, в 

формировании экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни. 

 

Содержание оценки связано с направлениями оценивания и касается: 

 

- предметных результатов освоения учебных предметов (курсов) и личностных, 

метапредметных результатов, формируемых в урочной и внеурочной деятельности; 

- результатов духовно-нравственного развития, экологического воспитания и 

социализации обучающихся, формирования культуры, здорового, безопасного образа 

жизни (получаемых в ходе реализации соответствующих программ). 

Особенности оценки личностных, метапредметных, предметных результатов 

освоения основной образовательной программы 

 

Особенности оценки личностных результатов 

 представляет собой оценку достижения обучающимися с ЗПР в ходе их 

личностного развития планируемых результатов и осуществляется в ходе внешних 

неперсонифицированных мониторинговых исследований учителями, классными 

руководителями, педагогом-психологом, социальным педагогом, администрацией МБОУ 

«СОШ № 92». Оценка личностных результатов проводится на основе ежедневных 

наблюдений в ходе урока, курсов и занятий внеурочной деятельности, диагностик, данные 

заносятся в сводную таблицу индивидуальных достижений обучающихся как инструмент 

оценки динамики индивидуальных образовательных достижений, обобщаются в конце 

учебного года. 

Любое использование данных, полученных в ходе мониторинговых исследований, 

возможно только в соответствии с Федеральным законом от 17.07.2006 № 152 – ФЗ «О 

персональных данных». 

 

Объектом оценки личностных результатов служит сформированность личностных 

универсальных учебных действий, включаемых в следующие три основных блока: 

-самоопределение – формирование социальной/гражданской и личностной идентичности: 

Я концепции и самооценки. 

-смыслоообразование: установление смысла обучения и мотивация учебной деятельности. 
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-морально-этическая ориентация: выделение нравственного аспекта события и поведения, 

как своего собственного, так и других людей, соотнесение поступка с принятыми 

этическими нормами и принципами, осуществление выбора в моральной дилемме. 

 

Процедура оценки личностных результатов: 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО личностные результаты не подлежат 

формализованному итоговому контролю и аттестации (не выносятся на итоговую оценку 

обучающихся), а являются предметом оценки эффективности образовательной 

деятельности МБОУ «СОШ № 92» . В соответствии с этим оценка личностных 

результатов образовательной деятельности осуществляется в ходе: 

-внешних неперсонифицированных мониторинговых исследований специалистами, не 

работающими в МБОУ «СОШ №92» и обладающими необходимой компетенцией в сфере 

психолого-педагогической диагностики развития личности; 

-в рамках системы внутренней оценки (ограниченная оценка сформированности 

отдельных личностных результатов); 

-оценка знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений о 

поступках и действиях людей (по ответам на задания при изучении учебных предметов и в 

процессе педагогической диагностики); 

-психологическая диагностика проводится по запросу родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся с ЗПР или педагогических 

работников и администрации МБОУ «СОШ №92». 

Методы оценки сформированности личностных результатов, проводимых в МБОУ 

«СОШ №92»: тестирование, опрос, анкетирование, психолого-педагогическое 

наблюдение. 

Инструментарий: авторские диагностики и методики изучения школьной 

мотивации по методике «Мотивы учебной деятельности», изучение самооценки по шкале 

Дембо-Рубинштейна, карта интересов (А.Е. Голомшток), диагностическая программа 

изучения уровня воспитанности обучающихся (методика М.И.Шиловой) и др. 

Критерии оценивания личностных результатов: 

-планируемые личностные результаты (действия обучающегося в ситуациях 

самоопределения, осмысления, оценивания усваиваемого содержания, исходя из 

социальных и личностных ценностей), обеспечивающего личностный моральный выбор); 

-обобщенные критерии (критерии ценности): понимание смысла образовательных 

результатов, их значимости, необходимости, целесообразности, полезности. 

При определении содержания критериально-оценочных показателей личностных 

результатов освоения АООП ООО МБОУ «СОШ №92» применяются следующие 

структурные компоненты: мотивационный, компетентностный, эмоционально-

ценностный и действенно-практический. 

Мотивационный компонент личностных результатов освоения АООП ООО МБОУ 

«СОШ №92»» включает ответственное отношение к учению; мотивацию к обучению и 

целенаправленной познавательной деятельности; готовность и способность обучающихся 

с ЗПР к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования 

на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом 

устойчивых познавательных интересов; уважительное отношение к труду; развитие опыта 

участия в социально значимом труде. 

Компетентностный компонент личностных результатов освоения АООП ООО 

МБОУ «СОШ №92» включает знание истории, языка, культуры своего народа, своего 

края, основ культурного наследия народов России и человечества; основы правовой и 

экологической культуры, соответствующей современному уровню правового и 

экологического мышления; правовой опыт и экологически ориентированную 

рефлексивно-оценочную и практическую деятельность в жизненных ситуациях; развитие 



 

32 

 

 

морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора; коммуникативную компетентность в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил 

поведения в транспорте и на дорогах. 

Эмоционально-ценностный компонент личностных результатов освоения АООП 

ООО МБОУ «СОШ №92» включает воспитание патриотизма, уважение к Отечеству, 

прошлому и настоящему многонационального народа России; воспитание чувства 

ответственности и долга перед Родиной; осознание своей этнической принадлежности; 

усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; целостное мировоззрение, соответствующее 

современному уровню развития науки и общественной практики, учитывающее 

социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

нравственные чувства и нравственное поведение; осознанное и ответственное отношение 

к собственным поступкам; воспитание ценности здорового и безопасного образа жизни; 

осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и заботливо отношение к членам своей семьи; эстетическое 

сознание через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой 

деятельности эстетического характера. 

Действенно-практический компонент личностных результатов освоения АООП 

ООО МБОУ «СОШ №92» включает деятельностный характер осознанного, 

уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, 

религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовность и 

способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

соблюдение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; способность 

обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению. 

Выделенные структурные компоненты находятся в тесном взаимодействии, 

образуя целостную, динамическую систему воспитания личности обучающегося с ЗПР. 

Формы фиксации личностных результатов: благодарность, диплом, грамота и пр. 

Особенности оценки метапредметных результатов связаны с природой 

универсальных учебных действий. Метапредметные действия составляют 

психологическую основу и решающее условие успешности решения обучающимися с ЗПР 

предметных задач. 

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения 

планируемых результатов освоения АООП ООО МБОУ «СОШ №92» , представленных 

регулятивными, коммуникативными, познавательными учебными действиями, 

формируемыми за счет учебных предметов, курсов, в т.ч. курсов внеурочной 

деятельности (что и является объектом оценки метапредметных результатов). 

Основное содержание оценки метапредметных результатов при получении 

основного общего образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности 

способов действий, которая, обеспечивает способность обучающихся с ЗПР к 

самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого 

процесса. 
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В качестве критерия оценивания метапредметных результатов МБОУ «СОШ 

№92» определен уровень сформированности у обучающихся с ЗПР метапредметных 

результатов освоения АООП ООО МБОУ «СОШ №92» . 

Показатели критерия определены в соответствии с группами универсальных 

учебных действий (регулятивные, познавательные, коммуникативные) и включают: 

-способность и готовность к освоению систематических знаний, их самостоятельному 

пополнению, переносу и интеграции; 

-способность работать с информацией; 

-способность к сотрудничеству и коммуникации; 

-способность к решению личностно и социально значимых проблем и воплощению 

найденных решений в практику; 

-способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и развития; 

-способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 

Оценка достижения метапредметных результатов ведется в рамках текущего 

контроля, промежуточной и итоговой аттестации, когда определяется достижение таких 

коммуникативных и регулятивных действий, которые трудно или нецелесообразно 

проверять в ходе стандартизированной итоговой контрольной работы. 

Для оценки динамики формирования и уровня сформированности метапредметных 

результатов в системе внутришкольного мониторинга образовательных достижений все 

вышеперечисленные данные фиксируются и анализируются в соответствии с 

разработанными локальными нормативными актами МБОУ « СОШ № 92». 

Составляющими системы внутришкольного мониторинга образовательных 

достижений являются материалы следующих процедур оценивания метапредметных 

результатов: 

- комплексных работ на межпредметной основе, направленных на оценку 

сформированности познавательных, регулятивных и коммуникативных действий при 

решении учебно-познавательных и учебно-практических задач, основанных на работе с 

текстом; 

- текущего выполнения выборочных учебно-практических и учебно-

познавательных заданий на оценку способности и готовности обучающихся с ЗПР к 

освоению систематических знаний, их самостоятельному пополнению, переносу и 

интеграции; способности к сотрудничеству и коммуникации, к решению личностно и 

социально значимых проблем и воплощению решений в практику; способности и 

готовности к использованию ИКТ в целях обучения и развития; способности к 

самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 

Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется в ходе 

внутришкольного мониторинга администрацией, учителями, классными руководителями. 

Содержание и периодичность внутришкольного мониторинга устанавливаются в 

соответствии с локальными нормативными актами МБОУ «СОШ №92». 

Инструментарий оценивания метапредметных результатов включает комплексные 

задания на межпредметной основе, учебно-познавательные и учебно-практические задачи, 

защита коллективных, групповых и индивидуальных проектов. 

В состав контрольно-оценочных материалов входят: 

-задания (вопросы) для выявления уровня сформированности регулятивных УУД, 

познавательных УУД, коммуникативных УУД достижения планируемых метапредметных 

результатов; 

-тесты, схемы наблюдений (и др.) для изучения метапредметных результатов. 

Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов 

является защита итогового индивидуального проекта в 9 классе. 

Описание оценки проектной деятельности обучающихся с ЗПР. 

 



 

34 

 

 

Итоговый проект представляет собой учебный проект, выполняемый обучающимся 

с ЗПР в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью продемонстрировать 

свои достижения в самостоятельном освоении содержания избранных областей знаний 

и/или видов деятельности и способность проектировать и осуществлять целесообразную и 

результативную деятельность (учебно-познавательную, конструкторскую, социальную, 

художественно-творческую, иную). 

Результатом (продуктом) проектной деятельности может быть любая из 

следующих работ: 

 - письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные 

материалы, отчеты о проведенных исследованиях, стендовый доклад и др.); 

 - художественная творческая работа (в области литературы, музыки, 

изобразительного искусства, экранных искусств), представленная в виде прозаического 

или стихотворного произведения, инсценировки, художественной декламации, 

исполнения музыкального произведения, компьютерной анимации и др.; 

 - материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; 

- отчетные материалы по социальному проекту, которые могут включать как тексты, так и 

мультимедийные продукты. 

Направления выполняемых проектов: гуманитарное, информационно-

математическое, естественнонаучное, социальное, декоративно-прикладное творчество, 

техническое творчество, здоровьесбережение и безопасность жизнедеятельности, 

междисциплинарные проекты. 

Индивидуальный проект оценивается по следующим критериям: 

-  Способность   к   самостоятельному   приобретению   знаний   и   решению   

проблем, проявляющаяся в умении поставить проблему и выбрать адекватные способы её 

решения, включая поиск и обработку информации, формулировку выводов и/или 

обоснование и реализацию/апробацию принятого решения, обоснование и создание 

модели, прогноза, модели, макета, объекта, творческого решения и т. п. Данный критерий 

в целом включает оценку сформированности познавательных учебных действий. 

- Сформированность предметных знаний и способов действий, проявляющаяся в 

умении раскрыть содержание работы, грамотно и обоснованно в соответствии с 

рассматриваемой проблемой/темой использовать имеющиеся знания и способы действий. 

- Сформированность регулятивных действий, проявляющаяся в умении 

самостоятельно планировать и управлять своей познавательной деятельностью во 

времени, использовать ресурсные возможности для достижения целей, осуществлять 

выбор конструктивных стратегий в трудных ситуациях. 

-Сформированность коммуникативных действий, проявляющаяся в умении ясно 

изложить и оформить выполненную работу, представить её результаты, 

аргументированно ответить на вопросы. 

Результаты выполненного проекта оцениваются на основе интегрального 

(уровневого) подхода, где вывод об уровне сформированности навыков проектной 

деятельности делается по каждому из четырёх названных выше критериев. При этом в 

соответствии с принятой системой оценки выделяются два уровня сформированности 

навыков проектной деятельности: базовый и повышенный. Главное отличие выделенных 

уровней состоит в степени самостоятельности обучающегося в ходе выполнения проекта, 

поэтому выявление и фиксация в ходе защиты того, что обучающийся способен 

выполнять самостоятельно, а что только с помощью руководителя проекта, являются 

основной задачей оценочной деятельности. 

-Сформированность коммуникативных действий, проявляющаяся в умении ясно 

изложить и оформить выполненную работу, представить её результаты, 

аргументированно ответить на вопросы. 
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Результаты выполненного проекта оцениваются на основе интегрального 

(уровневого) подхода, где вывод об уровне сформированности навыков проектной 

деятельности делается по каждому из четырёх названных выше критериев. При этом в 

соответствии с принятой системой оценки выделяются два уровня сформированности 

навыков проектной деятельности: базовый и повышенный. Главное отличие выделенных 

уровней состоит в степени самостоятельности обучающегося с ЗПР в ходе выполнения 

проекта, поэтому выявление и фиксация в ходе защиты того, что обучающийся способен 

выполнять самостоятельно, а что только с помощью руководителя проекта, являются 

основной задачей оценочной деятельности. 

Содержательное описание критериев 

 

Критерий Уровни сформированности навыков проектной деятельности 

Базовый Повышенный 

С
ам
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я
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е 
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и

о
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и
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й
  

и
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и
е 

п
р

о
б

л
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Работа в целом свидетельствует о 

способности самостоятельно с 

опорой на помощь руководителя 

ставить проблему и находить пути 

её решения; продемонстрирована 

способность приобретать новые 

знания и/или осваивать новые 

способы действий, достигать более 

глубокого понимания изученного. 

Работа в целом свидетельствует о 

способности самостоятельно ставить 

проблему и находить пути её решения; 

продемонстрировано свободное 

владение логическими операциями, 

навыками критического мышления, 

умение самостоятельно мыслить; 

продемонстрирована способность на 

этой основе приобретать новые знания 

и/или осваивать новые способы 

действий, достигать более глубокого 

понимания проблемы. 

З
н

ан
и

е 

п
р
ед

м
ет

а
 Продемонстрировано понимание 

содержания выполненной работы. 

В работе и в ответах на вопросы по 

содержанию работы отсутствуют 

грубые ошибки. 

Продемонстрировано свободное 

владение предметом проектной 

деятельности. Ошибки отсутствуют. 

Р
ег

у
л
я
ти

в
н

ы
е 

 

д
ей

ст
в
и

я
 

Продемонстрированы навыки 

определения темы и планирования 

работы. 

Работа доведена до конца и 

представлена комиссии. Некоторые 

этапы выполнялись под контролем 

и при поддержке руководителя. 

При этом проявляются отдельные 

элементы самооценки и 

самоконтроля учащегося с ЗПР. 

Работа тщательно спланирована и 

последовательно реализована, 

своевременно пройдены все 

необходимые этапы обсуждения и 

представления. Контроль и коррекция 

осуществлялись самостоятельно. 

 

К
о
м

м
у
н

и
к
ац

и
я
 Продемонстрированы навыки 

оформления проектной работы и 

пояснительной записки, а также 

подготовки простой презентации. 

Автор отвечает на вопросы. 

Тема ясно определена и пояснена. 

Текст/сообщение хорошо 

структурированы. Все мысли 

выражены ясно, логично, 

последовательно, аргументированно. 

Работа/сообщение вызывает интерес. 

Автор свободно отвечает на вопросы. 

Формы фиксации метапредметных результатов: лист оценки образовательных 

достижений, грамоты, дипломы, благодарности и пр., дневник, тетрадь обучающегося с 

ЗПР, иное. 
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Особенности оценка предметных результатовпредставляет собой оценку 

достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов по отдельным предметам, 

курсам (при наличии). Формирование этих результатов обеспечивается каждым 

учебным предметом, курсом. 

Объектом оценки предметных результатов является способность к решению 

учебно-познавательных и учебно-практических задач, основанных на изучаемом 

учебном материале, с использованием способов действий, соответствующих 

содержанию учебных предметов, курсов, в том числе метапредметных 

(познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий. 

Оценивание предметных результатов осуществляется ходе процедур 

текущего контроля, промежуточной и итоговой аттестации, а также в ходе 

внутришкольного мониторинга администрацией МБОУ «СОШ №92». 

Для оценки динамики формирования предметных результатов в системе 

внутришкольного мониторинга образовательных достижений фиксируются и 

анализируются данные о сформированности умений и навыков, способствующих 

освоению систематических знаний, в том числе: 

- первичному ознакомлению, отработке и осознанию теоретических моделей и 

понятий (общенаучных и базовых для данной области знания), стандартных 

алгоритмов и процедур; 

- выявлению и осознанию сущности и особенностей изучаемых объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

- выявлению и анализу существенных и устойчивых связей и отношений между 

объектами и процессами. 

При оценке предметных результатов основную ценность представляет не само 

по себе освоение системы опорных знаний и способность воспроизводить их в 

стандартных учебных ситуациях, а способность использовать эти знания при 

решении учебно-познавательных и учебно-практических задач. 

Процедуры оценивания предметных результатов: 

Текущий контроль 

Текущий контроль – это систематическая проверка учебных достижений 

обучающихся с ЗПР, проводимая учителем в ходе осуществления образовательной 

деятельности в соответствии с адаптированной образовательной программой через 

различные виды проверочных работ: письменных, устных, которые проводятся с целью 

оценки качества работы обучающегося по освоению учебного материала. 

Текущий контроль осуществляется в следующих формах: устная и письменная 

проверка, проверка с использованием электронных систем тестирования. 

Виды устной проверки: устный ответ обучающегося с ЗПР на один или систему 

вопросов в форме рассказа, беседы, собеседования, рассуждения, комментирования 

учебного действия, воспроизведение определения, текста наизусть и др. 

Виды письменной проверки: контрольные, самостоятельные, проверочные, 

лабораторные, практические работы, диктанты, изложения, сочинения, творческие 

работы; письменные отчеты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы; доклады, 

проекты, учебно - исследовательские работы, графические работы, рефераты и др. 

Виды комбинированной проверки: сочетание письменных и устных форм, проверка 

с использованием электронных систем тестирования, изготовление макетов, действующих 

моделей. 

Проверка с использованием электронных систем тестирования обеспечивает 

персонифицированный учёт учебных достижений обучающихся с ЗПР. 

Текущий четвертной контроль 
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Текущий четвертной контроль осуществляется по всем предметам учебного плана. 

Текущий контроль является основанием для выставления отметок по текущему 

четвертному контролю. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, предусмотренных образовательной программой, ФГОС 

ООО. 

Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов с ЗПР проводится в форме 

годового оценивания по балльной системе, которое определяется как среднее 

арифметическое результатов четвертных отметок с применением приема математического 

округления. 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности направлена на 

образовательные результаты, которые запланированы педагогом и зафиксированы в 

рабочих программах курсов внеурочной деятельности. 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности осуществляется как: 

-индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 

обучающегося с ЗПР; 

- представление коллективного результата группы обучающихся в рамках одного 

направления (результаты работы кружка, курса, детского объединения, системы 

мероприятий и пр.) 

Государственная итоговая аттестация. 

В соответствии  со статьей  59 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273 – 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» государственная итоговая 

аттестация (далее – ГИА) является обязательной процедурой, завершающей 

освоение адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования. 

ГИА представляет собой форму оценки степени и уровня освоения обучающимися 

с ЗПР адаптированной основной общеобразовательной программы. ГИА проводится 

государственной экзаменационной комиссией в целях определения соответствия 

результатов освоения обучающимися с ЗПР адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования соответствующим 

требованиям ФГОС ООО. 

Процедура ГИА регламентируется Порядком проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам основного общего образования и 

иными законодательными документами. 

Итоговая оценка по предметам, не выносимым на государственную итоговую 

аттестацию обучающихся с ЗПР. 

По учебным предметам, не вынесенным на ГИА, итоговая оценка ставится на 

основе результатов только внутренней оценки. 

Итоговые отметки за освоение адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования по предметам, не выносимым на 

государственную итоговую аттестацию, выставляются на основе годовой отметки 

выпускника за 9 класс. 

Итоговая оценка по предмету фиксируется в аттестате об основном общем 

образовании, подтверждающий получение основного общего образования. 

Оценка результатов деятельности МБОУ «СОШ № 92» 

Оценка результатов деятельности МБОУ «СОШ № 92» осуществляется в ходе его 

аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. 

Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых 

результатов освоения АООП ООО МБОУ «СОШ № 92»с учетом: 
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- результатов мониторинговых исследований разного уровня: федерального (ВПР, НИКО 

и пр.), регионального (региональные контрольные работы), муниципального 

(муниципальные контрольные работы); 

- условий реализации АООП ООО МБОУ «СОШ № 92» 

- особенностей контингента обучающихся с ЗПР. 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Программа развития универсальных учебных действий, включающая 

формирование компетенций обучающихся с ЗПР  в области использования 

информационно-коммуникационных технологий, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности 

Программа развития универсальных учебных действий (программа формирования 

общеучебных умений и навыков) при получении основного общего образования 

направлена на конкретизацию требований ФГОС ООО к достижению метапредметных 

результатов в МБОУ «СОШ № 92» и служит основой для разработки рабочих программ 

всех учебных предметов, курсов. Структура Программы развития универсальных учебных 

действий (программы формирования общеучебных умений и навыков) (далее - Программа 

развития УУД) при получении основного общего образования сформирована в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО и направлена на: 

- реализацию требований Стандарта к личностным и метапредметным результатам 

освоения  адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования для МБОУ «СОШ № 92», системно-деятельностного подхода, развивающего 

потенциала основного общего образования; 

 - повышение эффективности освоения обучающимися с ЗПР адаптированной 

основной общеобразовательной программы основного общего образования, усвоения 

знаний и учебных действий, расширение возможностей ориентации в различных 

предметных областях, научном и социальном проектировании, профессиональной 

ориентации, строении и осуществлении учебной деятельности; 

 - формирование у обучающихся с ЗПР основ культуры исследовательской и 

проектной деятельности и навыков разработки, реализации и общественной презентации 

обучающимися с ЗПР результатов исследования, предметного или межпредметного 

учебного проекта, направленного на решение научной, личностно и (или) социально 

значимой проблемы. 

Программа обеспечивает: 

- развитие у обучающихся с ЗПР способности к саморазвитию и самосовершенствованию; 

- формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий; 

- формирование опыта переноса и применения универсальных учебных действий в 

жизненных ситуациях для решения задач общекультурного, личностного и 

познавательного развития обучающихся с ЗПР; 

- повышение эффективности усвоения обучающимися с ЗПР знаний и учебных действий, 

формирования компетенций и компетентностей в предметных областях, учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

-формирование навыков участия в различных формах организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности (творческие конкурсы, олимпиады, научные 

общества, научно-практические конференции, олимпиады, национальные 

образовательные программы и т.д.); 

-овладение приемами учебного сотрудничества и социального взаимодействия со 

сверстниками, старшими школьниками и взрослыми в совместной учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 
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-формирование и развитие компетенции обучающихся с ЗПР в области использования 

информационно-коммуникационных технологий на уровне общего пользования, включая 

владение информационно-коммуникационными технологиями, поиском, построением и 

передачей информации, презентацией выполненных работ, основами информационной 

безопасности, умением безопасного использования средств информационно-

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) и сети Интернет. 

 

2.1.1. Цели и задачи программы, описание ее места и роли в реализации 

требований ФГОС 

Программа развития УУД конкретизирует требования Стандарта к личностным и 

метапредметным результатам освоения АООП ООО, дополняет традиционное содержание 

образовательно-воспитательных программ и служит основой для разработки примерных 

программ учебных предметов, курсов, дисциплин, а также программ внеурочной 

деятельности. Кроме того в содержание программы включено описание форм 

взаимодействия участников образовательного процесса, которое представляет собой 

рекомендации по организации работы над созданием и реализацией программы. 

  Развитие системы универсальных учебных действий в составе личностных, 

регулятивных, познавательных и коммуникативных действий, определяющих развитие 

психологических способностей личности, осуществляется с учётом возрастных 

особенностей развития личностной и познавательной сфер подростка. Универсальные 

учебные действия представляют собой целостную систему, в которой происхождение и 

развитие каждого вида учебного действия определяется его отношением с другими 

видами учебных действий и общей логикой возрастного развития. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа  основного общего 

образования МБОУ «СОШ №92» направлена на: 

 – реализацию требований Стандарта к личностным и метапредметным результатам 

освоения адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования, системно-деятельностного подхода, развивающего потенциала основного 

общего образования; повышение эффективности освоения учащимися с ЗПР 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования, усвоения знаний и учебных действий; 

 – расширение возможностей ориентации в различных предметных областях, 

научном и социальном проектировании, профессиональной ориентации, строении и 

осуществлении учебной деятельности; 

 – формирование у учащихся с ЗПР основ культуры исследовательской и проектной 

деятельности и навыков разработки, реализации и общественной презентации учащимися  

с ЗПР результатов исследования, предметного или межпредметного учебного проекта, 

направленного на решение научной, личностно и (или) социально значимой проблемы. 

Программа обеспечивает: 

– развитие у учащихся  с ЗПР способности к саморазвитию и 

самосовершенствованию; 

– формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, 

личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных 

действий; 

– активную учебно-познавательную деятельность учащихся с ЗПР; 

– формирование опыта переноса и применения универсальных учебных действий в 

жизненных ситуациях для решения задач общекультурного, личностного и 

познавательного развития учащихся; 

– повышение эффективности усвоения учащимися с ЗПР знаний и учебных действий, 

формирование компетенций и компетентностей в предметных областях, учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

     – формирование навыков участия в различных формах организации учебно-
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исследовательской и проектной деятельности (творческие конкурсы, олимпиады, научные 

общества, научно-практические конференции, олимпиады, национальные образовательные 

программы и т. д.); 

    – овладение приёмами учебного сотрудничества и социального взаимодействия со 

сверстниками, старшими учащимися с ЗПР и взрослыми в совместной учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

– формирование и развитие компетенции учащихся с ЗПР в области использования 

информационно-коммуникационных технологий на уровне общего пользования, включая 

владение информационно - коммуникационными технологиями, поиском, построением и 

передачей информации, презентацией выполненных работ, основами информационной 

безопасности, умением безопасного использования средств информационно-

коммуникационных технологий  и сети Интернет. 

- построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных возрастных, 

психологических и физиологических особенностей учащихся с ЗПР. 

Целью программы развития универсальных учебных действий является обеспечение 

умения учащихся  учиться, дальнейшее развитие способности к самосовершенствованию 

и саморазвитию, а также реализация системно-деятельностного подхода, положенного в 

основу Стандарта, и развивающего потенциала общего среднего образования.  

Задачи программы:  

 - организация взаимодействия педагогов и учащихся с ЗПР  и их родителей по 

развитию универсальных учебных действий в основной школе;  

- реализация основных подходов, обеспечивающих эффективное освоение УУД 

учащимися, взаимосвязь способов организации урочной и внеурочной деятельности 

учащихся по развитию УУД, в том числе на материале содержания учебных предметов;  

- включение развивающих задач как в урочную, так и внеурочную деятельность 

учащихся с ЗПР;  

- обеспечение преемственности и особенностей программы развития универсальных 

учебных действий при переходе от начального к основному общему образованию. 

 Данная программа является основой внутришкольного контроля за качеством 

деятельности по формированию УУД и используется при разработке рабочих программ 

отдельных учебных предметов.  

Универсальные учебные действия (УУД) обеспечивают способность учащегося с 

ЗПР к саморазвитию и самосовершенствованию посредством сознательного и активного 

присвоения нового социального опыта.  

Задачи, стоящие перед педагогическим коллективом:  

- рационально сочетать в образовательном процессе передачу знаний, опыта и 

развитие у учащихся с ЗПР мотивации к приобретению знаний, выработке ценностного 

отношения к знаниям, привитие навыка самостоятельного и непрерывного образования;  

 - создавать условия и помогать учащемуся с ЗПР в обретении адекватной 

самооценки, создать психологически комфортную творческую обстановку, ситуацию 

успеха для развития каждой личности;  

 - создавать атмосферу уважения друг к другу, признания индивидуальности, 

условия для развития и совершенствования ребенка;  

- использовать инновационные методы, активные и интерактивные формы в обучении 

и развитии учащегося с ЗПР;  

- постоянно учиться и повышать уровень своего профессионального мастерства; 

- обеспечить преемственность и особенности программы развития универсальных 

учебных действий при переходе от начального к основному общему образованию. 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования поставил на первое место в качестве главных результатов образования не 

предметные, а личностные и метапредметные – универсальные учебные действия. 
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Универсальные  учебные действия (УУД) – это действия, обеспечивающие овладение 

ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться. 

Целью современной школы является сегодня формирование функционально 

грамотной личности, т.е. человека, который: 

– обладает огромным потенциалом к саморазвитию, умеет учиться и самостоятельно 

добывать знания; 

– владеет обобщённым целостным представлением о мире (картиной мира); 

– привык самостоятельно принимать решения и нести за них персональную 

ответственность; 

– усвоил положительный опыт и завоевания предыдущих поколений, сумел 

проанализировать его и сделать своим собственным, тем самым заложив основу своей 

гражданской и национальной самоидентификации; 

– толерантен по своей жизненной позиции, понимает, что он живёт и трудится среди 

таких же личностей, как и он, умеет отстаивать своё мнение и уважать мнение других; 

– эффективно владеет вербальными и невербальными средствами общения и 

использует их для достижения своих целей; 

– способен жить в любом социуме, адаптируясь к нему. 

 Для выращивания функционально грамотной личности важнейшую роль играют не 

столько предметные результаты, сколько личностные и метапредметные результаты 

деятельности учащихся с ЗПР. 

2.1.2. Описание понятий, функций, состава и характеристик универсальных 

учебных действий (регулятивных, познавательных и коммуникативных) и их связи 

с содержанием отдельных учебных предметов, внеурочной и внешкольной 

деятельностью, а также места отдельных компонентов универсальных учебных 

действий в структуре образовательного процесса 

 

Система работы по обеспечению личностных и метапредметных результатов 

учащихся представлена на схеме: 

                                          Функциональная грамотность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные Коммуникативные Познавательные 

 

 

Личностные 

результаты 

Предметные линии развития: 

Русский язык. Литература.  

Иностранный язык. История. Обще- 

ствознание. География. Математика. 

Информатика. Физика. Биология. 

Химия. Технология.  

Обществознание. Физкультура и 

ОБЖ. 

– Технология 

проблемного 

обучения 

– Технология 

Оценивания 

-технология 

развивающего 

обучения –Технология 

продуктив 

чтения 

– Форма 

групповой 

работы 

 Внеучебная 

(воспитательная) 

деятельность 
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Как видно на схеме, это, во-первых,  формирование универсальных учебных 

действий средствами продуктивных заданий на различных предметах; во-вторых, на базе 

использования технологии деятельностного типа; в-третьих, с помощью проектной 

технологии, учебно-исследовательской деятельности учащихся с ОВЗ и специально 

разработанных жизненных (компетентностных) задач; в-четвертых, с помощью 

внеучебной деятельности.  

Средствами достижения личностных и метапредметных результатов в каждом 

предмете могут служить: 

 1) текст (например, правила общения с помощью языка на уроках русской 

словесности); 

 2) иллюстративный ряд (например, схемы и графики в математике); 

 3) продуктивные задания, т.е. вопросы, на которые в тексте учебника не 

содержится ответов, в то же время там имеется информация, преобразуя которую 

(создавая для решения задачи собственную модель реальности) ученик может 

сформулировать свою версию ответа; 

 4) принцип минимакса – в учебнике имеется как необходимый для усвоения 

основной материал, так и дополнительный материал. Иногда они четко отделены, но чаще 

специально перемешаны (как в жизни), что требует развития умения искать важную 

необходимую информацию, ответ на возникающий вопрос и т.д. 

Предмет «Русский язык», наряду с достижением предметных результатов, нацелен 

на личностное развитие учащегося с ЗПР, так как дает формирование «основы для 

понимания особенностей разных культур и воспитания уважения к ним», нацеливает на 

«формирование ответственности за языковую культуру как общечеловеческую ценность».  

Но этот же предмет с помощью другой группы линий развития обеспечивает 

формирование коммуникативных универсальных учебных действий, так как обеспечивает 

«овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии языка, 

основными нормами литературного языка, нормами речевого этикета и приобретение 

опыта их использования в речевой практике при создании устных и письменных 

высказываний». 

Также на уроках русского языка в процессе освоения системы понятий и правил у 

учащихся формируются познавательные универсальные учебные действия. 

Предмет «Литература» прежде всего, способствует личностному развитию 

учащегося с ЗПР, поскольку обеспечивает «культурную самоидентификацию учащегося с 

ЗПР, способствует «пониманию литературы как одной из основных национально-

культурных ценностей народа, как особого способа познания жизни». Приобщение к 

литературе как искусству слова формирует индивидуальный эстетический вкус. 

Формирование коммуникативных универсальных учебных действий 

обеспечивается через обучение правильному и умелому пользованию речью в различных 

жизненных ситуациях, передаче другим своих мыслей и чувств, через организацию 

диалога с автором в процессе чтения текста и учебного диалога на этапе его обсуждения. 

«Овладение процедурами смыслового и эстетического анализа текста на основе 

понимания принципиальных отличий литературного художественного текста от научного, 

делового, публицистического и т. п., формирование умений воспринимать, анализировать, 

критически оценивать и интерпретировать прочитанное, осознавать художественную 

картину жизни, отражённую в литературном произведении, на уровне не только 

Проектная технология, учебно-исследовательская деятельность 

и жизненные задачи 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА ШКОЛЫ 
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эмоционального восприятия, но и интеллектуального осмысления» способствует 

формированию познавательных универсальных учебных действий. 

Предмет «Иностранный язык», наряду с достижением предметных результатов, 

нацелен на личностное развитие учащегося с ЗПР, обеспечивает «формирование 

дружелюбного и толерантного отношения к ценностям иных культур, оптимизма и 

выраженной личностной позиции в восприятии мира, в развитии национального 

самосознания». Но этот же предмет с помощью другой группы линий развития 

обеспечивает формирование коммуникативных универсальных учебных действий, так как 

обеспечивает «формирование и совершенствование иноязычной коммуникативной 

компетенции». 

Также на уроках иностранного языка в процессе освоения системы понятий и 

правил у учащихся формируются познавательные универсальные учебные действия. 

Предмет «История» через две главные группы линий развития обеспечивает 

формирование личностных и метапредметных результатов. Первая группа линий – 

знакомство с целостной картиной мира (умение объяснять мир с исторической точки 

зрения) – обеспечивает развитие познавательных универсальных учебных действий. 

Именно она обеспечивает «приобретение опыта историко-культурного, цивилизационного 

подхода к оценке социальных явлений, современных глобальных процессов»; «развитие 

умений искать, анализировать, сопоставлять и оценивать содержащуюся в различных 

источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и настоящего». 

Вторая группа линий – формирование оценочного, эмоционального отношения к 

миру – способствует личностному развитию учащегося с ЗПР. С ней связаны такие задачи 

предмета, как «формирование основ гражданской, этнонациональной, социальной, 

культурной самоидентификации личности учащегося с ЗПР, усвоение базовых 

национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и 

демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми 

разных культур». 

Аналогично и в предмете «Обществознание», который наряду с достижением 

предметных результатов, нацелен на познавательные универсальные учебные действия. 

Этому способствует освоение приемов работы с социально значимой информацией, её 

осмысление; развитие способностей учащихся с ЗПР делать необходимые выводы и 

давать обоснованные оценки социальным событиям и процессам» и многое другое. 

Не менее важна нацеленность предмета и на личностное развитие учащихся с ЗПР, чему 

способствует «формирование у учащихся с ЗПР личностных представлений об основах 

российской гражданской идентичности, патриотизма, гражданственности, социальной 

ответственности, правового самосознания, толерантности, приверженности ценностям, 

закреплённым в Конституции Российской Федерации». 

Предмет «География», наряду с достижением предметных результатов, нацелен на 

познавательные универсальные учебные действия. Этому способствует «формирование 

умений и навыков использования разнообразных географических знаний в повседневной 

жизни для объяснения и оценки явлений и процессов». Коммуникативные универсальные 

учебные действия формируются в процессе «овладения основами картографической 

грамотности и использования географической карты как одного из языков 

международного общения». 

Наконец, «формирование первичных компетенций использования 

территориального подхода как основы географического мышления для осознания своего 

места в целостном, многообразном и быстро изменяющемся мире и адекватной 

ориентации в нём» способствует личностному развитию. 

Предмет «Математика» направлен, прежде всего на развитие познавательных 

универсальных учебных действий. Именно на это нацелено «формирование 

представлений о математике как о методе познания действительности, позволяющем 

описывать и изучать реальные процессы и явления».  



 

44 

 

 

Предмет «Информатика» направлен на развитие познавательных универсальных 

учебных действий. Этому оказывает содействие «формирование знаний об 

алгоритмических конструкциях, логических значениях и операциях», «умений 

формализации и структурирования информации». 

Предмет «Физика» кроме предметных результатов обеспечивает формирование 

познавательных универсальных учебных действий. Этому способствует «приобретение 

опыта применения научных методов познания, наблюдения физических явлений, 

проведения опытов, простых экспериментальных исследований» Однако не менее важно 

«осознание необходимости применения достижений физики и технологий для 

рационального природопользования», что оказывает содействие развитию личностных 

результатов. 

Предмет «Биология» через две главные группы линий развития обеспечивает 

формирование личностных и метапредметных результатов. Первая группа линий – 

знакомство с целостной картиной мира (умение объяснять мир с биологической точки 

зрения) – обеспечивает развитие познавательных универсальных учебных действий. 

Именно благодаря ей происходит «формирование системы научных знаний о живой 

природе», «первоначальных систематизированных представлений о биологических 

объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях». 

Вторая группа линий – формирование оценочного, эмоционального отношения к миру – 

способствует личностному развитию учащегося. С ней связаны такие задачи предмета, 

как формирование основ экологической грамотности, «защиты здоровья людей в условиях 

быстрого изменения экологического качества окружающей среды». 

Предмет «Химия», наряду с предметными результатами, нацелен на формирование 

познавательных универсальных учебных действий. Этому способствует решение таких 

задач, как «формирование первоначальных систематизированных представлений о 

веществах», «формирование умений устанавливать связи между реально наблюдаемыми 

химическими явлениями и процессами, происходящими в микромире, объяснять причины 

многообразия веществ, зависимость их свойств от состава и строения, а также 

зависимость применения веществ от их свойств». Однако химия играет важную роль и в 

достижении личностных результатов, позволяя учиться оценивать роль этого предмета в 

решении современных экологических проблем, в том числе в предотвращении 

техногенных и экологических катастроф. 

Большую роль в становлении личности учащегося играет предметная область 

«Искусство», включающая предметы «Изобразительное искусство», «Музыка». Прежде 

всего, они способствуют личностному развитию учащегося с ЗПР, обеспечивая 

«осознание значения искусства и творчества в личной и культурной самоидентификации 

личности, развитие эстетического вкуса, художественного мышления учащихся». Кроме 

этого, искусство дает человеку иной, кроме вербального, способ общения, обеспечивая 

тем самым развитие коммуникативных универсальных учебных действий. 

Предмет «Технология» имеет чёткую практико-ориентированную направленность. 

Он способствует формированию регулятивных универсальных учебных действий путём 

«овладения методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления 

изделий». В то же время «формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по 

разным учебным предметам для решения прикладных учебных задач» обеспечивает 

развитие познавательных универсальных учебных действий. Формируя представления «о 

мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их востребованности на рынке 

труда», данный предмет обеспечивает личностное развитие учащегося с ЗПР. 

Предметы «Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

способствуют формированию регулятивных универсальных учебных действий через 

«развитие двигательной активности учащихся с ЗПР, формирование потребности в 

систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях», 
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а также «знание и умение применять меры безопасности и правила поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных ситуаций; умение оказать первую помощь пострадавшим; 

предвидеть возникновение опасных ситуаций». Таким образом, «физическое, 

эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности», а также 

«формирование и развитие установок активного, экологически целесообразного, 

здорового и безопасного образа жизни» оказывают весьма заметное влияние на 

личностное развитие учащихся с ЗПР. 

2.1.3. Типовые задачи применения универсальных учебных действий 

        Различаются два типа заданий, связанных с УУД:  

       - задания, позволяющие в рамках образовательного процесса сформировать УУД; 

       - задания, позволяющие диагностировать уровень сформированности УУД. 

         В первом случае задание может быть направлено на формирование целой группы 

связанных друг с другом универсальных учебных действий. Действия могут относиться 

как к одной категории (например, регулятивные), так и к разным. 

Во втором случае задание может быть сконструировано таким образом, чтобы проявлять 

способность учащегося применять какое-то конкретное универсальное учебное действие. 

Наряду с учебными ситуациями для развития УУД в основной школе возможно 

использовать следующие типовые задачи:. 

Личностные универсальные учебные действия: 

- на личностное самоопределение; 

- на развитие Я-концепции; 

- на смыслообразование; 

- на мотивацию; 

- на нравственно-этическое оценивание. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- на учёт позиции партнёра; 

- на организацию и осуществление сотрудничества; 

- на передачу информации и отображению предметного содержания; 

- тренинги коммуникативных навыков; 

- ролевые игры; 

- групповые игры. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

- задачи и проекты на выстраивание стратегии поиска решения задач; 

- задачи и проекты на сериацию, сравнение, оценивание; 

- задачи и проекты на проведение эмпирического исследования; 

- задачи и проекты на проведение теоретического исследования; 

- задачи на смысловое чтение. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

- на планирование; 

- на рефлексию; 

- на ориентировку в ситуации; 

- на прогнозирование; 

- на целеполагание; 

- на оценивание; 

- на принятие решения; 

- на самоконтроль; 

- на коррекцию. 

Развитию регулятивных универсальных учебных действий способствует также 

использование в учебном процессе системы таких индивидуальных или групповых 

учебных заданий, которые наделяют учащихся функциями организации их выполнения: 

планирования этапов выполнения работы, отслеживания продвижения в выполнении 

задания, соблюдения графика подготовки и предоставления материалов, поиска 
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необходимых ресурсов, распределения обязанностей и контроля качества выполнения 

работы, - при минимизации пошагового контроля со стороны учителя. Примерами такого 

рода заданий могут служить: подготовка спортивного праздника (концерта, выставки 

поделок и т. п.) для младших учащихся; подготовка материалов для внутришкольного 

сайта (стенгазеты, выставки и т. д.); ведение читательских дневников, дневников 

самонаблюдений, дневников наблюдений за природными явлениями; ведение протоколов 

выполнения учебного задания; выполнение различных творческих работ, 

предусматривающих сбор и обработку информации, подготовку предварительного 

наброска, черновой и окончательной версий, обсуждение и презентацию. 

Распределение материала и типовых задач по различным предметам не является 

жёстким, начальное освоение одних и тех же универсальных учебных действий и 

закрепление освоенного может происходить в ходе занятий по разным предметам. 

Распределение типовых задач внутри предмета должно быть направлено на достижение 

баланса между временем освоения и временем использования соответствующих действий. 

При этом особенно важно учитывать, что достижение цели развития УУД в основной 

школе не является уделом отдельных предметов, а становится обязательным для всех без 

исключения учебных курсов как в урочной, так и во внеурочной деятельности. 

Проблемно-диалогическая технология даёт развернутый ответ на вопрос, как 

научить учащихся ставить и решать проблемы. В соответствии с данной технологией на 

уроке введения нового материала должны быть проработаны три звена: постановка 

учебной проблемы, поиск её решения и подведения итога деятельности. 

Постановка проблемы – это этап формулирования темы урока или вопроса для 

исследования. Поиск решения – этап формулирования нового знания. Подведение итогов 

– рефлексия своей деятельности. 

Постановку проблемы, поиск решения и подведение итога учащиеся осуществляют в ходе 

специально выстроенного учителем диалога. Эта технология прежде всего формирует 

регулятивные универсальные учебные действия, обеспечивая формирование умения 

решать проблемы. Наряду с этим происходит формирование и других универсальных 

учебных действий: за счёт использования диалога – коммуникативных, необходимости 

извлекать информацию, делать логические выводы и т.п. – познавательных. 

Технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов) 

направлена на развитие контрольно-оценочной самостоятельности учащихся за счёт 

изменения традиционной системы оценивания. У учащихся с ЗПР развиваются умения 

самостоятельно оценивать результат своих действий, контролировать себя, находить и 

исправлять собственные ошибки; мотивация на успех. Избавление учащихся от страха 

перед школьным контролем и оцениванием путём создания комфортной обстановки 

позволяет сберечь их психическое здоровье. 

Данная технология направлена, прежде всего, на формирование регулятивных 

универсальных учебных действий, так как обеспечивает развитие умения определять, 

достигнут ли результат деятельности. Наряду с этим происходит формирование и 

коммуникативных универсальных учебных действий: за счёт обучения аргументированно 

отстаивать свою точку зрения, логически обосновывать свои выводы. Воспитание 

толерантного отношения к иным решениям приводит к личностному развитию учащегося 

с ЗПР. 

Технология продуктивного чтения обеспечивает понимание текста за счёт 

овладения приёмами его освоения на этапах до чтения, во время чтения и после чтения. 

Эта технология направлена на формирование коммуникативных универсальных учебных 

действий, обеспечивая умение истолковывать прочитанное и формулировать свою 

позицию, адекватно понимать собеседника (автора), умение осознанно читать вслух и про 

себя тексты учебников; познавательных универсальных учебных действий, например 

умения, извлекать информацию из текста. Реализация этой технологии обеспечена 

методическим аппаратом 
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  Для формирования УУД рекомендуется работа в малых группах, парах и другие 

формы групповой работы. Это связано с её важностью в качестве основы для 

формирования коммуникативных универсальных учебных действий, и прежде всего – 

умения донести свою позицию до других, понять другие позиции, договариваться с 

людьми и уважительно относиться к позиции другого.  

Роль внеурочной деятельности в формировании личностных результатов 

Воспитательный процесс должен быть главным образом направлен не на 

проведение специальных воспитательных мероприятий, а на вовлечение учащихся в 

практику больших и малых добрых дел, т.е. сами учащиеся организуются в своей 

деятельности для осуществления какого-либо важного, с их точки зрения, и полезного 

дела. Задача учителя и классного руководителя как воспитателя, поддерживать хорошие 

инициативы детей и обеспечивать возможности для их осуществления. 

Роль проектов и жизненных задач в формировании личностных и 

метапредметных результатов 

Работа над проектами гармонично дополняет в образовательном процессе 

классно-урочную деятельность и позволяет работать над получением личностных и 

метапредметных результатов образования в более комфортных для этого условиях, не 

ограниченных временными рамками отдельных уроков. 

Основные отличия проектной деятельности от других видов деятельности – это 

 – направленность на достижение конкретных целей; 

 – координированное выполнение взаимосвязанных действий; 

 – ограниченная протяжённость во времени с определённым началом и концом; 

 – в определённой степени неповторимость и уникальность. 

Нацеленность проектов на оригинальный конечный результат в ограниченное время 

создает предпосылки и условия, прежде всего для достижения регулятивных 

метапредметных результатов: 

 – определение целей деятельности, составление плана действий по достижению 

результата; 

 – работа по составленному плану с сопоставлением получающегося результата с 

исходным замыслом, 

 – понимание причин возникающих затруднений и поиск способов выхода из 

ситуации. 

Сбор информации по одному из направлений общей темы в соответствии с 

интересами учащегося и по его выбору  позволяет осваивать познавательные 

универсальные учебные действия: 

 – предполагать, какая информация нужна; 

 – отбирать необходимые источники информации (словари, энциклопедии, 

справочники, электронные диски, сеть Интернет); 

 – сопоставлять и отбирать информацию, полученную из различных источников. 

Совместная творческая деятельность учащихся при работе над проектами в группе и 

необходимый завершающий этап работы над любым проектом – презентация (защита) 

проекта – способствуют формированию метапредметных коммуникативных умений: 

 – организовывать взаимодействие в группе (распределять роли, договариваться 

друг с другом и т.д.); 

 – предвидеть (прогнозировать) последствия коллективных решений; 

 – оформлять свои мысли в устной и письменной речи, в том числе с применением 

средств ИКТ; 

 – при необходимости отстаивать свою точку зрения, аргументируя её. Учиться 

подтверждать аргументы фактами. 

Личностные результаты при работе над проектами могут быть получены при выборе 

тематики проектов. Например, выбор темы проектов, связанной с историей и культурой 
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своей страны, позволяет формировать самоопределение учащихся с ЗПР как граждан 

России, испытывать чувство гордости за свой народ, свою Родину.  

Использование в образовательном процессе жизненных задач, предлагающих 

учащимся с ЗПР решение проблем или выполнение задач в чьей-либо профессиональной 

или социальной роли в предлагаемой описываемой ситуации, реализует принцип 

управляемого перехода от деятельности в учебной ситуации к деятельности в жизненной 

ситуации. Жизненные задачи носят компетентностный характер и нацелены на 

применение предметных, метапредметных и межпредметных умений для получения 

желаемого результата. Традиционный для такого рода задач дефицит одной информации и 

её общая избыточность способствуют формированию познавательных универсальных 

учебных действий. Умения поставить цель при решении жизненных задач, составить план 

действий, получить результат, действуя по плану, и сравнить его с замыслом входят в 

перечень регулятивных учебных действий. Часто жизненная задача может включать в 

качестве задания выполнение проекта. При работе над жизненными задачами такого рода 

создаются предпосылки для освоения универсальных учебных действий, характерных для 

работы над проектами. 

Столь же универсальную роль в достижении личностных и метапредметных 

результатов играет учебно-исследовательская деятельность.  

По мере формирования в начальных классах личностных действий учащегося 

(смыслообразование и самоопределение, нравственно-этическая ориентация) 

функционирование и развитие универсальных учебных действий (коммуникативных, 

познавательных и регулятивных) в основной школе претерпевают значительные 

изменения. Регуляция общения, кооперации и сотрудничества проектирует определённые 

достижения и результаты подростка, что вторично приводит к изменению характера его 

общения и Я-концепции. 

2.1.4. Описание особенностей реализации основных направлений учебно-

исследовательской и проектной деятельности обучающихся с ЗПР 

(исследовательское, инженерное, прикладное, информационное, социальное, 

игровое, творческое направление проектов) в рамках урочной и внеурочной 

деятельности по каждому из направлений, а также форм организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности в рамках урочной и внеурочной 

деятельности по каждому из направлений  

Учебно-исследовательскую и проектная деятельность,  на уровне основного общего 

образования имеет  следующие особенности: 

1) цели и задачи этих видов деятельности учащихся с ЗПР определяются как их 

личностными, так и социальными мотивами. Это означает, что такая деятельность должна 

быть направлена не только на повышение компетентности подростков в предметной 

области определённых учебных дисциплин, на развитие их способностей, но и на 

создание продукта, имеющего значимость для других; 

2) учебно-исследовательская и проектная деятельность должна быть организована 

таким образом, чтобы учащиеся с ЗПР смогли реализовать свои потребности в общении со 

значимыми, референтными группами одноклассников, учителей и т. д. Строя различного 

рода отношения в ходе целенаправленной, поисковой, творческой и продуктивной 

деятельности, подростки овладевают нормами взаимоотношений с разными людьми, 

умениями переходить от одного вида общения к другому, приобретают навыки 

индивидуальной самостоятельной работы и сотрудничества в коллективе; 

3) организация учебно-исследовательских и проектных работ учащихся с ЗПР 

обеспечивает сочетание различных видов познавательной деятельности. В этих видах 

деятельности могут быть востребованы практически любые способности подростков, 

реализованы личные пристрастия к тому или иному виду деятельности. 

При построении учебно-исследовательского процесса учителю важно учесть 

следующие моменты: 
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- тема исследования должна быть на самом деле интересна для учащегося с ЗПР и 

совпадать с кругом интереса учителя; 

- необходимо, чтобы учащийся с ЗПР хорошо осознавал суть проблемы, иначе весь 

ход поиска её решения будет бессмыслен, даже если он будет проведён учителем 

безукоризненно правильно; 

- организация хода работы над раскрытием проблемы исследования должна строиться 

на взаимоответственности учителя и учащегося с ЗПР друг перед другом и 

взаимопомощи; 

- раскрытие проблемы в первую очередь должно приносить что-то новое учащемуся с 

ЗПР, а уже потом науке. 

Учебно-исследовательская и проектная деятельность имеет как общие, так и 

специфические черты. 

К общим характеристикам следует отнести: 

-практически значимые цели и задачи учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; 

-структуру проектной и учебно-исследовательской деятельности, которая включает 

общие компоненты: анализ актуальности проводимого исследования; целеполагание, 

формулировку задач, которые следует решить; выбор средств и методов, адекватных 

поставленным целям; планирование, определение последовательности и сроков работ; 

проведение проектных работ или исследования; оформление результатов работ в 

соответствии с замыслом проекта или целями исследования; представление результатов в 

соответствующем использованию виде; 

-компетентность в выбранной сфере исследования, творческую активность, 

собранность, аккуратность, целеустремлённость, высокую мотивацию. 

Итогами проектной и учебно-исследовательской деятельности следует считать не 

столько предметные результаты, сколько интеллектуальное, личностное развитие 

учащихся, рост их компетентности в выбранной для исследования или проекта сфере, 

формирование умения сотрудничать в коллективе и самостоятельно работать, уяснение 

сущности творческой исследовательской и проектной работы, которая рассматривается 

как показатель успешности (неуспешности) исследовательской деятельности. 

Специфические черты (различия) проектной и учебно-исследовательской 

деятельности 

Проектная деятельность Учебно-исследовательская деятельность 

Проект направлен на получение 

конкретного запланированного результата 

- продукта, обладающего определёнными 

свойствами и необходимого для 

конкретного использования 

В ходе исследования организуется поиск 

в какой-то области, формулируются 

отдельные характеристики итогов работ. 

Отрицательный результат есть тоже 

результат 

Реализацию проектных работ предваряет 

представление о будущем проекте, 

планирование процесса создания продукта 

и реализации этого плана. Результат 

проекта должен быть точно соотнесён со 

всеми характеристиками, 

сформулированными в его замысле 

Логика построения исследовательской 

деятельности включает формулировку 

проблемы исследования, выдвижение 

гипотезы (для решения этой проблемы) 

и последующую экспериментальную или 

модельную проверку выдвинутых 

предположений 

 

В решении задач развития универсальных учебных действий большое значение 

придаётся проектным формам работы, где, помимо направленности на конкретную 

проблему (задачу), создания определённого продукта, межпредметных связей, соединения 

теории и практики, обеспечивается совместное планирование деятельности учителем и 

учащимися. Существенно, что необходимые для решения задачи или создания продукта 

конкретные сведения или знания должны быть найдены самими обучающимися с ЗПР. 
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При этом изменяется роль учителя - из простого транслятора знаний он становится 

действительным организатором совместной работы с обучающимися, способствуя 

переходу к реальному сотрудничеству в ходе овладения знаниями. 

При вовлечении учащихся с ЗПР в проектную деятельность учителю важно помнить, 

что проект - это форма организации совместной деятельности учителя и учащихся с ЗПР, 

совокупность приёмов и действий в их определённой последовательности, направленной 

на достижение поставленной цели - решение конкретной проблемы, значимой для 

учащихся и оформленной в виде некоего конечного продукта. 

Типология форм организации проектной деятельности (проектов) учащихся с ЗПР 

может быть представлена по следующим основаниям: 

-видам проектов: информационный (поисковый), исследовательский, творческий, 

социальный, прикладной (практико-ориентированный), игровой (ролевой), 

инновационный (предполагающий организационно-экономический механизм внедрения); 

-содержанию: монопредметный, метапредметный, относящийся к области знаний 

(нескольким областям), относящийся к области деятельности и пр.; 

-количеству участников: индивидуальный, парный, малогрупповой (до 5 человек), 

групповой (до 15 человек), коллективный (класс и более в рамках школы), 

муниципальный, городской, всероссийский, международный, сетевой (в рамках 

сложившейся партнёрской сети, в том числе в Интернете); 

-длительности (продолжительности) проекта: от проекта-урока до вертикального 

многолетнего проекта; 

-дидактической цели: ознакомление учащихся с ЗПР с методами и технологиями 

проектной деятельности, обеспечение индивидуализации и дифференциации обучения, 

поддержка мотивации в обучении, реализация потенциала личности и пр. 

Особое значение для развития УУД в основной школе имеет индивидуальный проект, 

представляющий собой самостоятельную работу, осуществляемую учащимся на 

протяжении длительного периода, возможно в течение всего учебного года. В ходе такой 

работы подросток - автор проекта - самостоятельно или с небольшой помощью педагога 

получает возможность научиться планировать и работать по плану - это один из 

важнейших не только учебных, но и социальных навыков, которым должен овладеть 

учащийся с ЗПР.  

Работая над проектом, подростки имеют возможность в полной мере реализовать 

познавательный мотив, выбирая темы, связанные со своими увлечениями, а иногда и с 

личными проблемами  

Одной из особенностей работы над проектом является самооценивание хода и 

результата работы. Это позволяет, оглянувшись назад, увидеть допущенные просчёты (на 

первых порах это переоценка собственных сил, неправильное распределение времени, 

неумение работать с информацией, вовремя обратиться за помощью). 

Проектная форма сотрудничества предполагает совокупность способов, 

направленных не только на обмен информацией и действиями, но и на тонкую 

организацию совместной деятельности партнёров. Такая деятельность ориентирована на 

удовлетворение эмоционально-психологических потребностей партнёров на основе 

развития соответствующих УУД, а именно: 

-оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели;  

-обеспечивать бесконфликтную совместную работу в группе;  

-устанавливать с партнёрами отношения взаимопонимания;  

-проводить эффективные групповые обсуждения;  

-обеспечивать обмен знаниями между членами группы для принятия эффективных 

совместных решений;  

-чётко формулировать цели группы и позволять её участникам проявлять инициативу 

для достижения этих целей; 

-адекватно реагировать на нужды других. 
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В ходе проектной деятельности самым важным и трудным этапом является 

постановка цели своей работы. Помощь педагога необходима, главным образом, на этапе 

осмысления проблемы и постановки цели: нужно помочь автору будущего проекта найти 

ответ на вопрос: «Зачем я собираюсь делать этот проект?» Ответив на этот вопрос, 

обучающийся определяет цель своей работы. Затем возникает вопрос: «Что для этого 

следует сделать?» Решив его, обучающийся с ЗПР увидит задачи своей работы.  

Следующий шаг - как это делать. Поняв это, обучающийся выберет способы, которые 

будет использовать при создании проекта. Также необходимо заранее решить, чего он 

хочет добиться в итоге. Это поможет представить себе ожидаемый результат. Только 

продумав все эти вопросы, можно приступать к работе. 

Понятно, что учащийся с ЗПР, не имеющий опыта подобной работы, нуждается в 

помощи педагога именно в этот момент. Для формирования такого алгоритма проектной 

работы подходят небольшие учебные проекты, которые можно предлагать ребятам уже с 5 

класса. Кроме того, учебный проект - прекрасный способ проверки знаний учащихся, 

поэтому контрольная работа по пройденной теме вполне может проводиться в форме 

защиты учебного проекта. 

Проектная деятельность способствует развитию адекватной самооценки, 

формированию позитивной Я-концепции (опыт интересной работы и публичной 

демонстрации её результатов), развитию информационной компетентности. При 

правильной организации именно групповые формы учебной деятельности помогают 

формированию у учащихся с ЗПР уважительного отношения к мнению одноклассников, 

воспитывают в них терпимость, открытость, тактичность, готовность прийти на помощь и 

другие ценные личностные качества. 

Для успешного осуществления учебно-исследовательской деятельности учащиеся с 

ОВЗ (ЗПР) должны овладеть следующими действиями: 

-постановка проблемы и аргументирование её актуальности; 

-формулировка гипотезы исследования и раскрытие замысла - сущности будущей 

деятельности; 

-планирование исследовательских работ и выбор необходимого инструментария; 

-собственно проведение исследования с обязательным поэтапным контролем и 

коррекцией результатов работ; 

-оформление результатов учебно-исследовательской деятельности как конечного 

продукта; 

-представление результатов исследования широкому кругу заинтересованных лиц для 

обсуждения и возможного дальнейшего практического использования. 

Специфика учебно-исследовательской деятельности определяет многообразие форм 

её организации. В зависимости от урочных и внеурочных занятий учебно-

исследовательская деятельность может приобретать разные формы. 

Формы организации учебно-исследовательской деятельности на урочных занятиях 

могут быть следующими: 

-урок-исследование, урок-лаборатория, урок - творческий отчёт, урок 

изобретательства, урок «Удивительное рядом», урок - рассказ об учёных, урок - защита 

исследовательских проектов, урок-экспертиза, урок «Патент на открытие», урок открытых 

мыслей; 

-учебный эксперимент, который позволяет организовать освоение таких элементов 

исследовательской деятельности, как планирование и проведение эксперимента, 

обработка и анализ его результатов; 

-домашнее задание исследовательского характера может сочетать в себе 

разнообразные виды, причём позволяет провести учебное исследование, достаточно 

протяжённое во времени. 

Формы организации учебно-исследовательской деятельности на внеурочных 

занятиях могут быть следующими: 
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-исследовательская практика учащихся с ЗПР; 

-образовательные экспедиции - походы, поездки, экскурсии с чётко обозначенными 

образовательными целями, программой деятельности, продуманными формами контроля. 

Образовательные экспедиции предусматривают активную образовательную деятельность 

учащихся, в том числе и исследовательского характера; 

-факультативные занятия, предполагающие углублённое изучение предмета, дают 

большие возможности для реализации на них учебно-исследовательской деятельности 

учащихся с ЗПР; 

-ученическое научно-исследовательское общество - форма внеурочной деятельности, 

которая сочетает в себе работу над учебными исследованиями, коллективное обсуждение 

промежуточных и итоговых результатов этой работы, организацию круглых столов, 

дискуссий, дебатов, интеллектуальных игр, публичных защит, конференций и др., а также 

встречи с представителями науки и образования, экскурсии в учреждения науки и 

образования, сотрудничество с другими образовательными организациями; 

-участие учащихся с ЗПР в олимпиадах, конкурсах, конференциях, в том числе 

дистанционных, предметных неделях, интеллектуальных марафонах предполагает 

выполнение ими учебных исследований или их элементов в рамках данных мероприятий. 

Многообразие форм учебно-исследовательской деятельности позволяет обеспечить 

подлинную интеграцию урочной и внеурочной деятельности учащихся с ЗПР по развитию 

у них УУД. Стержнем этой интеграции является системно-деятельностный подход как 

принцип организации образовательной деятельности в основной школе. Ещё одной 

особенностью учебно-исследовательской деятельности является её связь с проектной 

деятельностью учащихся с ЗПР. Как было указано выше, одним из видов учебных 

проектов является исследовательский проект, где при сохранении всех черт проектной 

деятельности учащихся одним из её компонентов выступает исследование. 

При этом необходимо соблюдать ряд условий: 

-проект или учебное исследование должны быть выполнимыми и соответствовать 

возрасту, способностям и возможностям учащегося с ЗПР; 

-для выполнения проекта должны быть все условия - информационные ресурсы, 

мастерские, клубы, школьные научные общества; 

-учащиеся с ЗПР должны быть подготовлены к выполнению проектов и учебных 

исследований как в части ориентации при выборе темы проекта или учебного 

исследования, так и в части конкретных приёмов, технологий и методов, необходимых 

для успешной реализации выбранного вида проекта; 

-необходимо обеспечить педагогическое сопровождение проекта как в отношении 

выбора темы и содержания (научное руководство), так и в отношении собственно работы 

и используемых методов (методическое руководство); 

-необходимо использовать для начинающих дневник самоконтроля, в котором 

отражаются элементы самоанализа в ходе работы и который используется при 

составлении отчётов и во время собеседований с руководителями проекта; 

-необходимо наличие ясной и простой критериальной системы оценки итогового 

результата работы по проекту и индивидуального вклада (в случае группового характера 

проекта или исследования) каждого участника; 

-результаты и продукты проектной или исследовательской работы должны быть 

презентованы, получить оценку и признание достижений в форме общественной 

конкурсной защиты, проводимой в очной форме или путём размещения в открытых 

ресурсах Интернета для обсуждения. 

Условия и средства формирования универсальных учебных действий 

Учебное сотрудничество 

На уровне  основного общего образования дети активно включаются в совместные 

занятия. Хотя учебная деятельность по своему характеру остаётся преимущественно 

индивидуальной, тем не менее вокруг неё (например, на переменах, в групповых играх, 
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спортивных соревнованиях, в домашней обстановке и т. д.) нередко возникает настоящее 

сотрудничество учащихся с ЗПР: дети помогают друг другу, осуществляют 

взаимоконтроль  и т. д.  

В условиях специально организуемого учебного сотрудничества формирование 

коммуникативных действий происходит более интенсивно (т. е. в более ранние сроки), с 

более высокими показателями и в более широком спектре. К числу основных 

составляющих организации совместного действия можно отнести: 

-распределение начальных действий и операций, заданное предметным условием 

совместной работы; 

-обмен способами действия, обусловленный необходимостью включения различных 

для участников моделей действия в качестве средства для получения продукта совместной 

работы. 

Совместная деятельность 

Под совместной деятельностью понимается обмен действиями и операциями, а также 

вербальными и невербальными средствами между учителем и учащимися с ЗПР и между 

самими учащимися в процессе формирования знаний и умений. 

Общей особенностью совместной деятельности является преобразование, 

перестройка позиции личности как в отношении к усвоенному содержанию, так и в 

отношении к собственным взаимодействиям, что выражается в изменении ценностных 

установок, смысловых ориентиров, целей учения и самих способов взаимодействия и 

отношений между участниками процесса обучения. 

Совместная учебная деятельность характеризуется умением каждого из участников 

ставить цели совместной работы, определять способы совместного выполнения заданий и 

средства контроля, перестраивать свою деятельность в зависимости от изменившихся 

условий её совместного осуществления, понимать и учитывать при выполнении задания 

позиции других участников. 

Деятельность учителя на уроке предполагает организацию совместного действия 

детей как внутри одной группы, так и между группами: учитель направляет учащихся с 

ЗПР на совместное выполнение задания. 

Цели организации работы в группе: 

• создание учебной мотивации; 

• пробуждение в учащихся с ЗПР познавательного интереса; 

• развитие стремления к успеху и одобрению; 

• снятие неуверенности в себе, боязни сделать ошибку и получить за это порицание; 

• развитие способности к самостоятельной оценке своей работы; 

• формирование умения общаться и взаимодействовать с другими учащимися с ЗПР. 

Для организации групповой работы класс делится на группы по 3-6 человек, чаще 

всего по 4 человека. Задание даётся группе, а не отдельному ученику. Занятия могут 

проходить в форме соревнования двух команд. Командные соревнования позволяют 

актуализировать у учащихся мотив выигрыша и тем самым пробудить интерес к 

выполняемой деятельности. 

Можно выделить три принципа организации совместной деятельности: 

1) принцип индивидуальных вкладов; 

2) позиционный принцип, при котором важно столкновение и координация разных 

позиций членов группы; 

3) принцип содержательного распределения действий, при котором за учащимися с 

ОВЗ (ЗПР) закреплены определённые модели действий. 

Группа может быть составлена из учащегося, имеющего высокий уровень 

интеллектуального развития, учащегося с ЗПР с недостаточным уровнем компетенции в 

изучаемом предмете и учащегося с низким уровнем познавательной активности. Кроме 

того, группы могут быть созданы на основе пожеланий самих учащихся: по сходным 

интересам, стилям работы, дружеским отношениям и т. п. 
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Роли учащихся с ЗПР при работе в группе могут распределяться по-разному: 

• все роли заранее распределены учителем; 

• роли участников смешаны: для части учащихся с ЗПР они строго заданы и 

неизменны в течение всего процесса решения задачи, другая часть группы определяет 

роли самостоятельно, исходя из своего желания; 

• участники группы сами выбирают себе роли. 

Во время работы учащихся в группах учитель может занимать следующие позиции - 

руководителя, «режиссёра» группы; выполнять функции одного из участников группы; 

быть экспертом, отслеживающим и оценивающим ход и результаты групповой работы, 

наблюдателем за работой группы. 

Частным случаем групповой совместной деятельности учащихся с ЗПР является 

работа парами. Эта форма учебной деятельности может быть использована как на этапе 

предварительной ориентировки, когда учащиеся выделяют (с помощью учителя или 

самостоятельно) содержание новых для них знаний, так и на этапе отработки материала и 

контроля за процессом усвоения. 

В качестве вариантов работы парами можно назвать следующие: 

1) ученики, сидящие за одной партой, получают одно и то же задание; вначале 

каждый выполняет задание самостоятельно, затем они обмениваются тетрадями, 

проверяют правильность полученного результата и указывают друг другу на ошибки, если 

они будут обнаружены; 

2) ученики поочерёдно выполняют общее задание, используя те определённые знания 

и средства, которые имеются у каждого; 

3) обмен заданиями: каждый из соседей по парте получает лист с заданиями, 

составленными другими учащимися с ЗПР. Они выполняют задания, советуясь друг с 

другом. Если оба не справляются с заданиями, они могут обратиться к авторам заданий за 

помощью. После завершения выполнения заданий ученики возвращают работы авторам 

для проверки. Если авторы нашли ошибку, они должны показать её учащимся с ЗПР, 

обсудить её и попросить исправить. Ученики, в свою очередь, могут также оценить 

качество предложенных заданий (сложность, оригинальность и т. п.). 

Учитель получает возможность реально осуществлять дифференцированный и 

индивидуальный подход к обучающимся с ЗПР: учитывать их способности, темп работы, 

взаимную склонность при делении класса на группы, давать группам задания, различные 

по трудности, уделять больше внимания слабым учащимся. 

Разновозрастное сотрудничество 

Особое место в развитии коммуникативных и кооперативных компетенций учащихся 

с ЗПР может принадлежать такой форме организации обучения, как разновозрастное 

сотрудничество. Чтобы научиться учить себя, т. е. овладеть деятельностью учения, 

учащемуся нужно поработать в позиции учителя по отношению к другому (пробую учить 

других) или к самому себе (учу себя сам). Разновозрастное учебное сотрудничество 

предполагает, что младшим подросткам предоставляется новое место в системе учебных 

отношений (например, роль учителя в 1-2 классах). 

Эта работа учащихся с ЗПР в позиции учителя выгодно отличается от их работы в 

позиции учащегося в мотивационном отношении. Ситуация разновозрастного учебного 

сотрудничества является мощным резервом повышения учебной мотивации в 

критический период развития учащихся с ЗПР. Она создаёт условия для опробования, 

анализа и обобщения освоенных ими средств и способов учебных действий, помогает 

самостоятельно (не только для себя, но и для других) выстраивать алгоритм учебных 

действий, отбирать необходимые средства для их осуществления. 

Проектная деятельность учащихся с ЗПР как форма сотрудничества. 

Средняя ступень школьного образования является исключительно благоприятным 

периодом для развития коммуникативных способностей и сотрудничества, кооперации 

между детьми, а также для вхождения в проектную (продуктивную) деятельность. 
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Исходными умениями здесь могут выступать: соблюдение договорённости о правилах 

взаимодействия (один отвечает - остальные слушают); оценка ответа товарища только 

после завершения его выступления; правила работы в группе, паре; действия учащихся с 

ЗПР на основе заданного эталона и т. д. 

Целесообразно разделять разные типы ситуаций сотрудничества. 

1. Ситуация сотрудничества со сверстниками с распределением функций. 

Способность сформулировать вопрос, помогающий добыть информацию, недостающую 

для успешного действия, является существенным показателем учебной инициативности 

учащегося, перехода от позиции обучаемого к позиции учащегося себя самостоятельно с 

помощью других людей. 

2. Ситуация сотрудничества со взрослым с распределением функций. Эта ситуация 

отличается от предыдущей тем, что партнёром учащегося выступает не сверстник, а 

взрослый. Здесь требуется способность учащегося проявлять инициативу в ситуации 

неопределённой задачи: с помощью вопросов получать недостающую информацию. 

3. Ситуация взаимодействия со сверстниками без чёткого разделения функций. 

4. Ситуация конфликтного взаимодействия со сверстниками. Последние две 

ситуации позволяют выделить индивидуальные стили сотрудничества, свойственные 

детям: склонность к лидерству, подчинению, агрессивность, индивидуалистические 

тенденции и пр. 

Установлено, что у учащихся с ЗПР, занимающихся проектной деятельностью, 

учебная мотивация учения в целом выражена выше. Кроме того, с помощью проектной 

деятельности может быть существенно снижена школьная тревожность. 

Дискуссия 
Диалог учащихся может проходить не только в устной, но и в письменной форме. На 

определённом этапе эффективным средством работы учащихся с ЗПР со своей и чужой 

точками зрения может стать письменная дискуссия. В начальной школе на протяжении 

более чем трёх лет совместные действия учащихся с ЗПР строятся преимущественно через 

устные формы учебных диалогов с одноклассниками и учителем. 

Устная дискуссия помогает ребёнку сформировать свою точку зрения, отличить её от 

других точек зрения, а также скоординировать разные точки зрения для достижения 

общей цели. Вместе с тем для становления способности к самообразованию очень важно 

развивать письменную форму диалогического взаимодействия с другими и самим собой. 

Наиболее удобное время для этого - основное звено школы (5-9 классы), где может 

произойти следующий шаг в развитии учебного сотрудничества - переход к письменным 

формам ведения дискуссии. 

Выделяются следующие функции письменной дискуссии: 

• чтение и понимание письменно изложенной точки зрения других людей как 

переходная учебная форма от устной дискуссии, характерной для начального этапа 

образования, к мысленному диалогу с авторами научных и научно-популярных текстов, из 

которых старшие подростки получают сведения о взглядах на проблемы, существующие в 

разных областях знаний; 

• усиление письменного оформления мысли за счет развития речи младших 

подростков, умения формулировать своё мнение так, чтобы быть понятым другими; 

• письменная речь как средство развития теоретического мышления школьника 

содействует фиксированию наиболее важных моментов в изучаемом тексте (определение 

новой проблемы, установление противоречия, высказывание гипотез, выявление способов 

их проверки, фиксация выводов и др.); 

• предоставление при организации на уроке письменной дискуссии возможности 

высказаться всем желающим, даже тем детям, которые по разным причинам 

(неуверенность, застенчивость, медленный темп деятельности, предпочтение роли 

слушателя) не участвуют в устных обсуждениях, а также дополнительной возможности 

концентрации внимания детей на уроке. 
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Тренинги 

Наиболее эффективным способом психологической коррекции когнитивных и 

эмоционально-личностных компонентов рефлексивных способностей могут выступать 

разные формы и программы тренингов для подростков. Программы тренингов позволяют 

ставить и достигать следующих конкретных целей: 

• вырабатывать положительное отношение друг к другу и умение общаться так, чтобы 

общение с тобой приносило радость окружающим; 

• развивать навыки взаимодействия в группе; 

• создать положительное настроение на дальнейшее продолжительное 

взаимодействие в тренинговой группе; 

• развивать невербальные навыки общения; 

• развивать навыки самопознания; 

• развивать навыки восприятия и понимания других людей; 

• учиться познавать себя через восприятие другого; 

• получить представление о «неверных средствах общения»; 

• развивать положительную самооценку; 

• сформировать чувство уверенности в себе и осознание себя в новом качестве; 

• познакомить с понятием «конфликт»; 

• определить особенности поведения в конфликтной ситуации; 

• обучить способам выхода из конфликтной ситуации; 

• отработать ситуации предотвращения конфликтов; 

• закрепить навыки поведения в конфликтной ситуации; 

• снизить уровень конфликтности подростков. 

Групповая игра и другие виды совместной деятельности 

в ходе тренинга вырабатывают необходимые навыки социального взаимодействия, 

умение подчиняться коллективной дисциплине и в то же время отстаивать свои права. В 

тренинге создаётся специфический вид эмоционального контакта. Сознание групповой 

принадлежности, солидарности, товарищеской взаимопомощи даёт подростку чувство 

благополучия и устойчивости. 

В ходе тренингов коммуникативной компетентности подростков необходимо также 

уделять внимание вопросам культуры общения и выработке элементарных правил 

вежливости - повседневному этикету. Очень важно, чтобы современные подростки 

осознавали, что культура поведения является неотъемлемой составляющей системы 

межличностного общения. Через ролевое проигрывание успешно отрабатываются навыки 

культуры общения, усваиваются знания этикета. 

Общий приём доказательства 

Доказательства могут выступать в процессе обучения в разнообразных функциях: как 

средство развития логического мышления учащихся; как приём активизации 

мыслительной деятельности; как особый способ организации усвоения знаний; иногда как 

единственно возможная форма адекватной передачи определённого содержания, 

обеспечивающая последовательность и непротиворечивость выводов; как средство 

формирования и проявления поисковых, творческих умений и навыков учащихся. 

Понятие доказательства и его структурные элементы рассматривают с двух точек 

зрения: как результат и как процесс. Обучение доказательству в школе предполагает 

формирование умений по решению следующих задач: 

• анализ и воспроизведение готовых доказательств; 

• опровержение предложенных доказательств; 

• самостоятельный поиск, конструирование и осуществление доказательства. 

Необходимость использования учащимися доказательства возникает в ситуациях, 

когда: 

• учитель сам формулирует то или иное положение и предлагает обучающимся 

доказать его; 
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• учитель ставит проблему, в ходе решения которой у учащихся возникает 

потребность доказать правильность (истинность) выбранного пути решения. 

В этих случаях для выполнения предлагаемых заданий учащийся с ОВЗ (ЗПР) должен 

владеть деятельностью доказательства как одним из универсальных логических приёмов 

мышления. 

Доказательство в широком смысле - это процедура, с помощью которой 

устанавливается истинность какого-либо суждения. Суть доказательства состоит в 

соотнесении суждения, истинность которого доказывается, либо с реальным положением 

вещей, либо с другими суждениями, истинность которых несомненна или уже доказана. 

Любое доказательство включает: 

• тезис - суждение (утверждение), истинность которого доказывается; 

• аргументы (основания, доводы) - используемые в доказательстве уже известные 

удостоверенные факты, определения исходных понятий, аксиомы, утверждения, из 

которых необходимо следует истинность доказываемого тезиса; 

• демонстрация - последовательность умозаключений - рассуждений, в ходе которых 

из одного или нескольких аргументов (оснований) выводится новое суждение, логически 

вытекающее из аргументов и называемое заключением; это и есть доказываемый тезис. 

В целях обеспечения освоения учащимися деятельности доказательства в работе 

учителей, наряду с обучением учащихся с ЗПР конкретному доказательству тех или иных 

теорем, особое внимание должно уделяться вооружению учащихся обобщённым умением 

доказывать. 

Рефлексия 

В наиболее широком значении рефлексия рассматривается как специфически 

человеческая способность, которая позволяет субъекту делать собственные мысли, 

эмоциональные состояния, действия и межличностные отношения предметом 

специального рассмотрения (анализа и оценки) и практического преобразования. Задача 

рефлексии - осознание внешнего и внутреннего опыта субъекта и его отражение в той или 

иной форме. 

Выделяются три основные сферы существования рефлексии. Во-первых, это сфера 

коммуникации и кооперации, где рефлексия является механизмом выхода в позицию «над» 

и позицию «вне» - позиции, обеспечивающие координацию действий и организацию 

взаимопонимания партнёров. В этом контексте рефлексивные действия необходимы для 

того, чтобы опознать задачу как новую, выяснить, каких средств недостаёт для её 

решения, и ответить на первый вопрос самообучения: чему учиться? 

Во-вторых, это сфера мыслительных процессов, направленных на решение задач: 

здесь рефлексия нужна для осознания субъектом совершаемых действий и выделения их 

оснований. В рамках исследований этой сферы и сформировалось широко 

распространённое понимание феномена рефлексии в качестве направленности мышления 

на самоё себя, на собственные процессы и собственные продукты. 

В-третьих, это сфера самосознания, нуждающаяся в рефлексии при самоопределении 

внутренних ориентиров и способов разграничения Я и не-Я. В конкретно-практическом 

плане развитая способность учащихся с ЗПР к рефлексии своих действий предполагает 

осознание ими всех компонентов учебной деятельности: 

• осознание учебной задачи (что такое задача? какие шаги необходимо осуществить 

для решения любой задачи? что нужно, чтобы решить данную конкретную задачу?); 

• понимание цели учебной деятельности (чему я научился на уроке? каких целей 

добился? чему можно было научиться ещё?); 

• оценка учащимися с ЗПР способов действий, специфичных и инвариантных по 

отношению к различным учебным предметам (выделение и осознание общих способов 

действия, выделение общего инвариантного в различных учебных предметах, в 

выполнении разных заданий; осознанность конкретных операций, необходимых для 

решения познавательных задач). 
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Соответственно развитию рефлексии будет способствовать организация учебной 

деятельности, отвечающая следующим критериям: 

• постановка всякой новой задачи как задачи с недостающими данными; 

• анализ наличия способов и средств выполнения задачи; 

• оценка своей готовности к решению проблемы; 

• самостоятельный поиск недостающей информации в любом «хранилище» 

(учебнике, справочнике, книге, у учителя); 

• самостоятельное изобретение недостающего способа действия (практически это 

перевод учебной задачи в творческую). 

Формирование у учащихся с ЗПР привычки к систематическому развёрнутому 

словесному разъяснению всех совершаемых действий (а это возможно только в условиях 

совместной деятельности или учебного сотрудничества) способствует возникновению 

рефлексии, иначе говоря, способности рассматривать и оценивать собственные действия, 

умения анализировать содержание и процесс своей мыслительной деятельности. «Что я 

делаю? Как я делаю? Почему я делаю так, а не иначе?» - в ответах на такие вопросы о 

собственных действиях и рождается рефлексия. В конечном счёте рефлексия даёт 

возможность человеку определять подлинные основания собственных действий при 

решении задач. 

В процессе совместной коллективно-распределённой деятельности с учителем и 

особенно с одноклассниками у детей преодолевается эгоцентрическая позиция и 

развивается децентрация, понимаемая как способность строить своё действие с учётом 

действий партнёра, понимать относительность и субъективность отдельного частного 

мнения. 

Кооперация со сверстниками не только создаёт условия для преодоления 

эгоцентризма как познавательной позиции, но и способствует личностной децентрации. 

Своевременное обретение механизмов децентрации служит мощной профилактикой 

эгоцентрической направленности личности, т. е. стремления человека удовлетворять свои 

желания и отстаивать свои цели, планы, взгляды без должной координации этих 

устремлений с другими людьми. 

Коммуникативная деятельность в рамках специально организованного учебного 

сотрудничества учащихся с ЗПР со взрослыми и сверстниками сопровождается яркими 

эмоциональными переживаниями, ведёт к усложнению эмоциональных оценок за счёт 

появления интеллектуальных эмоций (заинтересованность, сосредоточенность, раздумье) 

и в результате способствует формированию эмпатического отношения друг к другу. 

Педагогическое общение 

Наряду с учебным сотрудничеством со сверстниками важную роль в развитии 

коммуникативных действий играет сотрудничество с учителем, что обусловливает 

высокий уровень требований к качеству педагогического общения. Хотя программное 

содержание и формы образовательной деятельности за последние 10-15 лет претерпели 

существенные изменения, стиль общения «учитель - ученик» не претерпел столь 

значительных изменений. В определённой степени причиной этого является ригидность 

педагогических установок, определяющих авторитарное отношение учителя к учащемуся.  

Анализ педагогического общения позволяет выделить такие виды педагогического 

стиля, как авторитарный (директивный), демократический и либеральный 

(попустительский). Отметим, что понятие педагогического стиля рассматривается 

достаточно широко как стратегия всей педагогической деятельности, где собственно стиль 

общения с учеником лишь одна из составляющих педагогического стиля. 

2.1.5. Описание содержания, видов и форм организации учебной деятельности 

по формированию и развитию ИКТ-компетенций 

Информационно-коммуникационные технологии – инструментарий универсальных 

учебных действий.  В условиях интенсификации процессов информатизации общества и 

образования при формировании универсальных учебных действий, наряду с 
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традиционными методиками, целесообразно широкое использование цифровых 

инструментов и возможностей современной информационно-образовательной среды. 

Ориентировка учащихся в информационных и коммуникативных технологиях (ИКТ) и 

формирование способности их грамотно применять являются одними из важных 

элементов формирования универсальных учебных действий обучающихся на уровне 

основного общего образования. Поэтому программа формирования универсальных 

учебных действий на ступени среднего общего образования содержит настоящую 

подпрограмму, которая определяет необходимые для этого элементы ИКТ-

компетентности.  

При освоении личностных действий ведётся формирование:  

- критического отношения к информации и избирательности её восприятия;  

- уважения к информации о частной жизни и информационным результатам 

деятельности других людей;  

 - основ правовой культуры в области использования информации.  

При освоении регулятивных универсальных учебных действий обеспечивается:  

- оценка условий, алгоритмов и результатов действий, выполняемых в 

информационной среде;  

- использование результатов действия, размещённых в информационной среде, для 

оценки и коррекции выполненного действия.  

При освоении познавательных универсальных учебных действий ИКТ играют 

ключевую роль в таких общеучебных универсальных действиях, как:  

- поиск информации;  

- фиксация (запись) информации с помощью различных технических средств;  

- структурирование информации, её организация и представление в виде диаграмм, 

картосхем, линий времени и пр.;  

- создание гипермедиасообщений;  

- построение простейших моделей объектов и процессов.  

ИКТ является важным инструментом для формирования коммуникативных 

универсальных учебных действий. Для этого используются:  

- обмен гипермедиасообщениями;  

- выступление с аудиовизуальной поддержкой;  

- фиксация хода коллективной/личной коммуникации;  

- общение в цифровой среде (электронная почта, чат, видеоконференция, форум, 

блог).  

Формирование ИКТ-компетентности обучающихся с ЗПР происходит в рамках 

системно-деятельностного подхода, в процессе изучения всех без исключения предметов 

учебного плана. 

Вынесение формирования ИКТ-компетентности в программу формирования 

универсальных учебных действий позволяет образовательному учреждению и учителю 

формировать соответствующие позиции планируемых результатов, помогает с учётом 

специфики каждого учебного предмета избежать дублирования при освоении разных 

умений, осуществлять интеграцию и синхронизацию содержания различных учебных 

курсов. Освоение умений работать с информацией и использовать инструменты ИКТ 

также может входить в содержание факультативных курсов, кружков, внеклассной 

деятельности учащихся с ЗПР. Подпрограмма формирования ИКТ-компетентности 

включает следующие разделы. Знакомство со средствами ИКТ. Использование 

эргономичных и безопасных для здоровья приёмов работы со средствами ИКТ. 

Выполнение компенсирующих упражнений. Организация системы файлов и папок, 

запоминание изменений в файле, именование файлов и папок. Распечатка файла.  

Запись, фиксация информации. Ввод информации в компьютер с фото- и 

видеокамеры. Сканирование изображений и текстов. Запись (сохранение) вводимой 
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информации. Распознавание текста, введённого как изображение. Учёт ограничений в 

объёме записываемой информации, использование сменных носителей (флэш-карт).  

Создание текстов с помощью компьютера. Составление текста. Клавиатурное 

письмо. Основные правила и инструменты создания и оформления текста. Работа в 

простом текстовом редакторе. Полуавтоматический орфографический контроль. Набор 

текста на родном и иностранном языках, экранный перевод отдельных слов.  

Создание графических сообщений. Рисование на графическом планшете. Создание планов 

территории. Создание диаграмм и деревьев.  

Редактирование сообщений. Редактирование текста фотоизображений и их цепочек 

(слайд-шоу), видео- и аудиозаписей.  

Создание новых сообщений путём комбинирования имеющихся. Создание 

сообщения в виде цепочки экранов. Добавление на экран изображения, звука, текста. 

Презентация как письменное и устное сообщение. Использование ссылок из текста для 

организации информации. Пометка фрагмента изображения ссылкой. Добавление 

объектов и ссылок в географические карты и ленты времени. Составление нового 

изображения из готовых фрагментов (аппликация).  

Создание структурированных сообщений. Создание письменного сообщения. 

Подготовка устного сообщения c аудиовизуальной поддержкой, написание пояснений и 

тезисов.  

Представление и обработка данных. Сбор числовых и аудиовизуальных данных в 

естественно-научных наблюдениях и экспериментах с использованием фото- или 

видеокамеры, цифровых датчиков. Графическое представление числовых данных: в виде 

графиков и диаграмм.  

Поиск информации. Поиск информации в соответствующих возрасту цифровых 

источниках. Поиск информации в Интернете, формулирование запроса, интерпретация 

результатов поиска. Сохранение найденного объекта. Составление списка используемых 

информационных источников. Использование ссылок для указания использованных 

информационных источников. Поиск информации в компьютере. Организация поиска по 

стандартным свойствам файлов, по наличию данного слова. Поиск в базах данных. 

Заполнение баз данных небольшого объёма.  

Коммуникация, проектирование, моделирование, управление и организация 

деятельности.  

Передача сообщения, участие в диалоге с использованием средств ИКТ– электронной 

почты, чата, форума, аудио- и видеоконференции и пр. Выступление перед небольшой 

аудиторией с устным сообщением с ИКТ-поддержкой. Размещение письменного 

сообщения в информационной образовательной среде. Коллективная коммуникативная 

деятельность в информационной образовательной среде. Непосредственная: фиксация 

хода и результатов обсуждения на экране и в файлах. Ведение дневников, социальное 

взаимодействие. Планирование и проведение исследований объектов и процессов 

внешнего мира с использованием средств ИКТ. Проектирование объектов и процессов 

реального мира, своей собственной деятельности и деятельности группы. Моделирование 

объектов и процессов реального мира и управления ими с использованием виртуальных 

лабораторий и механизмов, собранных из конструктора. 

2.1.6. Перечень и описание основных элементов ИКТ-компетенции и 

инструментов их использования 

Обращение с устройствами ИКТ. Соединение устройств ИКТ (блоки 

компьютера, устройства сетей, принтер, проектор, сканер, измерительные устройства и 

т. д.) с использованием проводных и беспроводных технологий; включение и выключение 

устройств ИКТ; получение информации о характеристиках компьютера; осуществление 

информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет; 

выполнение базовых операций с основными элементами пользовательского интерфейса: 

работа с меню, запуск прикладных программ, обращение за справкой; вход в 



 

61 

 

 

информационную среду образовательной организации, в том числе через Интернет, 

размещение в информационной среде различных информационных объектов; оценивание 

числовых параметров информационных процессов (объем памяти, необходимой для 

хранения информации; скорость передачи информации, пропускная способность 

выбранного канала и пр.); вывод информации на бумагу, работа с расходными 

материалами; соблюдение требований к организации компьютерного рабочего места, 

техника безопасности, гигиены, эргономики и ресурсосбережения при работе с 

устройствами ИКТ. 

Фиксация и обработка изображений и звуков. Выбор технических средств ИКТ 

для фиксации изображений и звуков в соответствии с поставленной целью; 

осуществление фиксации изображений и звуков в ходе процесса обсуждения, проведения 

эксперимента, природного процесса, фиксации хода и результатов проектной 

деятельности; создание презентаций на основе цифровых фотографий; осуществление 

видеосъемки и монтажа отснятого материала с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; осуществление обработки цифровых 

фотографий с использованием возможностей специальных компьютерных инструментов; 

осуществление обработки цифровых звукозаписей с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; понимание и учет смысла и содержания 

деятельности при организации фиксации, выделение для фиксации отдельных элементов 

объектов и процессов, обеспечение качества фиксации существенных элементов. 

Поиск и организация хранения информации. Использование приемов поиска 

информации на персональном компьютере, в информационной среде организации и в 

образовательном пространстве; использование различных приемов поиска информации в 

сети Интернет (поисковые системы, справочные разделы, предметные рубрики); 

осуществление поиска информации в сети Интернет с использованием простых запросов 

(по одному признаку); построение запросов для поиска информации с использованием 

логических операций и анализ результатов поиска; сохранение для индивидуального 

использования найденных в сети Интернет информационных объектов и ссылок на них; 

использование различных библиотечных, в том числе электронных, каталогов для поиска 

необходимых книг; поиск информации в различных базах данных, создание и заполнение 

баз данных, в частности, использование различных определителей; формирование 

собственного информационного пространства: создание системы папок и размещение в 

них нужных информационных источников, размещение информации в сети Интернет. 

Создание письменных сообщений. Создание текстовых документов на русском, 

родном и иностранном языках посредством квалифицированного клавиатурного письма с 

использованием базовых средств текстовых редакторов; осуществление редактирования и 

структурирования текста в соответствии с его смыслом средствами текстового редактора 

(выделение, перемещение и удаление фрагментов текста; создание текстов с 

повторяющимися фрагментами; создание таблиц и списков; осуществление 

орфографического контроля в текстовом документе с помощью средств текстового 

процессора); оформление текста в соответствии с заданными требованиями к шрифту, его 

начертанию, размеру и цвету, к выравниванию текста; установка параметров страницы 

документа; форматирование символов и абзацев; вставка колонтитулов и номеров 

страниц; вставка в документ формул, таблиц, списков, изображений; участие в 

коллективном создании текстового документа; создание гипертекстовых документов; 

сканирование текста и осуществление распознавания сканированного текста; 

использование ссылок и цитирование источников при создании на их основе собственных 

информационных объектов. 

Создание графических объектов. Создание и редактирование изображений с 

помощью инструментов графического редактора; создание графических объектов с 

повторяющимися и(или) преобразованными фрагментами; создание графических 

объектов проведением рукой произвольных линий с использованием специализированных 
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компьютерных инструментов и устройств; создание различных геометрических объектов 

и чертежей с использованием возможностей специальных компьютерных инструментов; 

создание диаграмм различных видов (алгоритмических, концептуальных, 

классификационных, организационных, родства и др.) в соответствии с решаемыми 

задачами; создание движущихся изображений с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; создание объектов трехмерной графики. 

Создание музыкальных и звуковых объектов. Использование звуковых и 

музыкальных редакторов; использование клавишных и кинестетических синтезаторов; 

использование программ звукозаписи и микрофонов; запись звуковых файлов с 

различным качеством звучания (глубиной кодирования и частотой дискретизации). 

Восприятие, использование и создание гипертекстовых и мультимедийных 

информационных объектов. «Чтение» таблиц, графиков, диаграмм, схем и т. д., 

самостоятельное перекодирование информации из одной знаковой системы в другую; 

использование при восприятии сообщений содержащихся в них внутренних и внешних 

ссылок; формулирование вопросов к сообщению, создание краткого описания сообщения; 

цитирование фрагментов сообщений; использование при восприятии сообщений 

различных инструментов поиска, справочных источников (включая двуязычные); 

проведение деконструкции сообщений, выделение в них структуры, элементов и 

фрагментов; работа с особыми видами сообщений: диаграммами (алгоритмические, 

концептуальные, классификационные, организационные, родства и др.), картами и 

спутниковыми фотографиями, в том числе в системах глобального позиционирования; 

избирательное отношение к информации в окружающем информационном пространстве, 

отказ от потребления ненужной информации; проектирование дизайна сообщения в 

соответствии с задачами; создание на заданную тему мультимедийной презентации с 

гиперссылками, слайды которой содержат тексты, звуки, графические изображения; 

организация сообщения в виде линейного или включающего ссылки представления для 

самостоятельного просмотра через браузер; оценивание размеров файлов, 

подготовленных с использованием различных устройств ввода информации в заданный 

интервал времени (клавиатура, сканер, микрофон, фотокамера, видеокамера); 

использование программ-архиваторов. 

Анализ информации, математическая обработка данных в исследовании. 

Проведение естественнонаучных и социальных измерений, ввод результатов измерений и 

других цифровых данных и их обработка, в том числе статистически и с помощью 

визуализации; проведение экспериментов и исследований в виртуальных лабораториях по 

естественным наукам, математике и информатике; анализ результатов своей деятельности 

и затрачиваемых ресурсов. 

Моделирование, проектирование и управление. Построение с помощью 

компьютерных инструментов разнообразных информационных структур для описания 

объектов; построение математических моделей изучаемых объектов и процессов; 

разработка алгоритмов по управлению учебным исполнителем; конструирование и 

моделирование с использованием материальных конструкторов с компьютерным 

управлением и обратной связью; моделирование с использованием виртуальных 

конструкторов; моделирование с использованием средств программирования; 

проектирование виртуальных и реальных объектов и процессов, использование системы 

автоматизированного проектирования. 

Коммуникация и социальное взаимодействие. Осуществление образовательного 

взаимодействия в информационном пространстве образовательной организации 

(получение и выполнение заданий, получение комментариев, совершенствование своей 

работы, формирование портфолио); использование возможностей электронной почты для 

информационного обмена; ведение личного дневника (блога) с использованием 

возможностей Интернета; работа в группе над сообщением; участие в форумах в 

социальных образовательных сетях; выступления перед аудиторией в целях 
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представления ей результатов своей работы с помощью средств ИКТ; соблюдение норм 

информационной культуры, этики и права; уважительное отношение к частной 

информации и информационным правам других людей. 

Информационная безопасность. Осуществление защиты информации от 

компьютерных вирусов с помощью антивирусных программ; соблюдение правил 

безопасного поведения в Интернете; использование полезных ресурсов Интернета и отказ 

от использования ресурсов, содержание которых несовместимо с задачами воспитания и 

образования или нежелательно. 

2.1.7. Планируемые результаты формирования и развития компетентности 

обучающихся с ЗПР в области использования информационно-коммуникационных 

технологий, подготовки индивидуального проекта, выполняемого в процессе 

обучения в рамках одного предмета или на межпредметной основе 

Представленные планируемые результаты развития компетентности учащихся с ЗПР в 

области использования ИКТ учитывают существующие знания и компетенции, 

полученные обучающимися с ЗПР вне образовательной организации. Вместе с тем 

планируемые результаты могут быть адаптированы и под обучающихся, кому требуется 

более полное сопровождение в сфере формирования ИКТ-компетенций. 

 В рамках направления «Обращение с устройствами ИКТ» в качестве основных 

планируемых результатов возможен следующий список того, что обучающийся сможет: 

- осуществлять информационное подключение к локальной сети и глобальной сети 

Интернет; 

- получать информацию о характеристиках компьютера; 

- оценивать числовые параметры информационных процессов (объем памяти, 

необходимой для хранения информации; скорость передачи информации, 

пропускную способность выбранного канала и пр.); 

- соединять устройства ИКТ (блоки компьютера, устройства сетей, принтер, 

проектор, сканер, измерительные устройства и т. д.) с использованием проводных и 

беспроводных технологий; 

- входить в информационную среду образовательной организации, в том числе 

через сеть Интернет, размещать в информационной среде различные 

информационные объекты; 

- соблюдать требования техники безопасности, гигиены, эргономики и 

ресурсосбережения при работе с устройствами ИКТ. 

 В рамках направления «Фиксация и обработка изображений и звуков» в качестве 

основных планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список 

того, что обучающийся сможет: 

        - создавать презентации на основе цифровых фотографий; 

        - проводить обработку цифровых фотографий с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; 

       - проводить обработку цифровых звукозаписей с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; 

      - осуществлять видеосъемку и проводить монтаж отснятого материала с 

использованием возможностей специальных компьютерных инструментов. 

 В рамках направления «Поиск и организация хранения информации» в качестве 

основных планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список 

того, что обучающийся с ЗПР сможет: 

- использовать различные приемы поиска информации в сети Интернет (поисковые 

системы, справочные разделы, предметные рубрики); 

- строить запросы для поиска информации с использованием логических операций 

и анализировать результаты поиска; 

- использовать различные библиотечные, в том числе электронные, каталоги для 

поиска необходимых книг; 
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          - искать информацию в различных базах данных, создавать и заполнять базы 

данных, в частности, использовать различные определители; 

- сохранять для индивидуального использования найденные в сети Интернет 

информационные объекты и ссылки на них. 

 В рамках направления «Создание письменных сообщений» в качестве основных 

планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что 

обучающийся с ЗПР сможет: 

- осуществлять редактирование и структурирование текста в соответствии с его 

смыслом средствами текстового редактора; 

- форматировать текстовые документы (установка параметров страницы документа; 

форматирование символов и абзацев; вставка колонтитулов и номеров страниц); 

- вставлять в документ формулы, таблицы, списки, изображения; 

- участвовать в коллективном создании текстового документа; 

- создавать гипертекстовые документы. 

В рамках направления «Создание графических объектов» в качестве основных 

планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список 

того, что обучающийся с ЗПР сможет: 

- создавать и редактировать изображения с помощью инструментов графического 

редактора; 

- создавать различные геометрические объекты и чертежи с использованием 

возможностей специальных компьютерных инструментов; 

- создавать диаграммы различных видов (алгоритмические, концептуальные, 

классификационные, организационные, родства и др.) в соответствии с решаемыми 

задачами. 

 В рамках направления «Создание музыкальных и звуковых объектов» в качестве 

основных планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список 

того, что обучающийся сможет: 

 - записывать звуковые файлы с различным качеством звучания (глубиной 

кодирования и частотой дискретизации); 

         - использовать музыкальные редакторы, клавишные и кинетические синтезаторы для 

решения творческих задач. 

 В рамках направления «Восприятие, использование и создание гипертекстовых и 

мультимедийных информационных объектов» в качестве основных планируемых 

результатов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что обучающийся с 

ЗПР сможет: 

- создавать на заданную тему мультимедийную презентацию с гиперссылками, 

слайды которой содержат тексты, звуки, графические изображения;  

- работать с особыми видами сообщений: диаграммами (алгоритмические, 

концептуальные, классификационные, организационные, родства и др.), картами 

(географические, хронологические) и спутниковыми фотографиями, в том числе в 

системах глобального позиционирования; 

- оценивать размеры файлов, подготовленных с использованием различных 

устройств ввода информации в заданный интервал времени (клавиатура, сканер, 

микрофон, фотокамера, видеокамера); 

- использовать программы-архиваторы. 

 В рамках направления «Анализ информации, математическая обработка данных в 

исследовании» в качестве основных планируемых результатов возможен, но не 

ограничивается следующим, список того, что обучающийся сможет: 

- проводить простые эксперименты и исследования в виртуальных лабораториях; 

- вводить результаты измерений и другие цифровые данные для их обработки, в 

том числе статистической и визуализации;  

- проводить эксперименты и исследования в виртуальных лабораториях по 
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естественным наукам, математике и информатике. 

 В рамках направления «Моделирование, проектирование и управление» в качестве 

основных планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список 

того, что обучающийся сможет: 

- строить с помощью компьютерных инструментов разнообразные 

информационные структуры для описания объектов;  

- конструировать и моделировать с использованием материальных конструкторов с 

компьютерным управлением и обратной связью (робототехника); 

- моделировать с использованием виртуальных конструкторов; 

- моделировать с использованием средств программирования. 

 В рамках направления «Коммуникация и социальное взаимодействие» в качестве 

основных планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список 

того, что обучающийся с ЗПР сможет: 

- осуществлять образовательное взаимодействие в информационном пространстве 

образовательной организации (получение и выполнение заданий, получение 

комментариев, совершенствование своей работы, формирование портфолио); 

- использовать возможности электронной почты, интернет-мессенджеров и 

социальных сетей для обучения; 

- вести личный дневник (блог) с использованием возможностей сети Интернет; 

- соблюдать нормы информационной культуры, этики и права; с уважением 

относиться к частной информации и информационным правам других людей; 

- осуществлять защиту от троянских вирусов, фишинговых атак, информации от 

компьютерных вирусов с помощью антивирусных программ;  

- соблюдать правила безопасного поведения в сети Интернет; 

- различать безопасные ресурсы сети Интернет и ресурсы, содержание которых 

несовместимо с задачами воспитания и образования или нежелательно. 

2.1.8. Виды взаимодействия с учебными, научными и социальными 

организациями, формы привлечения консультантов, экспертов и научных 

руководителей 

Важную роль в развитии УУД  в  МБОУ «СОШ № 92»  играет внеурочная и 

внешкольная деятельность учащихся с ЗПР, которая становится возможна в результате 

взаимодействия с различными социальными партнерами: 

 

Социальные партнеры Виды 

взаимодействия 

Формируемые и развиваемые 

УУД 

МКОУ «Школа-интернат №66»  

Центр детского (юношеского) 

технического творчества 

«Меридиан» 

Городская станция юных 

натуралистов 

Городской Дворец детского 

(юношеского) творчества им. Н. К. 

Крупской 

Экскурсии, конкурсы Личностные: формирование 

основ экологического 

сознания и необходимости 

ответственного, бережного 

отношения к окружающей 

среде 

МКОУ «Школа-интернат №66» 

Центр детского (юношеского) 

технического творчества «Флагман» 

Военно-спортивный центр 

«Патриот» 

Городская станция юных 

натуралистов 

Городской Дворец детского 

Работа с 

одаренными  детьми, 

кружки, дистанционные  

олимпиады, 

конференции и 

консультации, круглые 

столы 

Познавательные:  умение 

работать с информацией; 

структурировать знания; 

самостоятельно создавать 

способы решения проблем 

творческого и поискового 

характера 

Коммуникативные: умение 
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(юношеского) творчества им. Н. К. 

Крупской 

вести обсуждение в 

коллективе, продуктивно 

взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми 

МКОУ «Школа-интернат №66» 

Центр детского (юношеского) 

технического творчества 

«Меридиан» 

Центр детского (юношеского) 

технического творчества «Флагман» 

Военно-спортивный центр 

«Патриот» 

Городской Дворец детского 

(юношеского) творчества им. Н. К. 

Крупской 

Общественно-полезные 

практики, поисковые и 

научные исследования 

Личностные: формирование 

представления о трудовой 

деятельности, уважения к 

труду и его результатам; 

ознакомление с миром 

профессий, их социальной 

значимостью и содержанием 

Дом детского творчества №2 

Центр детского (юношеского) 

технического творчества 

«Меридиан» 

Центр детского (юношеского) 

технического творчества «Флагман» 

Военно-спортивный центр 

«Патриот» 

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного образования детей 

«Детско-юношеский центр «Орион» 

Городская станция юных 

натуралистов 

Городской Дворец детского 

(юношеского) творчества им. Н. К. 

Крупской 

 

Экскурсии, конкурсы, 

диспуты, научно-

поисковые  исследования 

Личностные: воспитание 

патриотизма, любви и 

уважения к малой Родине, 

чувства гордости за 

ее  прошлое и настоящее; 

осознание своей этнической 

принадлежности, знание 

истории и  культуры своего 

края;  развитие 

эстетического сознания 

через освоение 

художественного наследия 

народов России, творческой 

деятельности эстетического 

характера; развитие чувства 

прекрасного в процессе 

обсуждения современных 

тенденций в живописи, 

музыке, литературе 

Познавательные: готовность 

и умение осуществлять 

индивидуальную и 

совместную проектную 

работу 

Коммуникативные: 

адекватно использовать 

речевые средства для 

решения различных 

коммуникативных задач, 

строить монологическое 

высказывание, владеть 

диалогической формой речи 

МКОУ «Школа-интернат №66» 

Центр детского (юношеского) 

технического творчества «Флагман» 

Военно-спортивный центр 

«Патриот» 

Экскурсии Личностные: 

профессиональное, 

жизненное самоопределение 

и построение жизненных 

планов; достижение 
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 2.1.9. Описание условий, обеспечивающих развитие универсальных учебных 

действий у обучающихся с ЗПР, в том числе информационно – методического  

обеспечения, подготовки кадров  

Условия реализации основной образовательной программы, в том числе программы УУД, 

должны обеспечить участникам овладение ключевыми компетенциями, включая 

формирование опыта проектно-исследовательской деятельности и ИКТ-компетенций. 

Требования к условиям включают: 

- укомплектованность образовательной организации педагогическими, 

руководящими и иными работниками; 

- уровень квалификации педагогических и иных работников образовательной 

организации; 

- непрерывность профессионального развития педагогических работников 

образовательной организации, реализующей образовательную программу 

основного общего образования.  

Педагогические кадры имеют необходимый уровень подготовки для реализации 

программы УУД, что включает следующие параметры: 

    - педагоги владеют представлениями о возрастных особенностях учащихся с ЗПР 

начальной, основной и старшей школы; 

              - педагоги прошли курсы повышения квалификации, посвященные ФГОС; 

      - педагоги участвовали в разработке собственной программы по формированию 

УУД или участвовали во внутришкольном семинаре, посвященном особенностям 

применения выбранной программы по УУД; 

              - педагоги могут строить образовательный процесс в рамках учебного предмета в 

соответствии с особенностями формирования конкретных УУД; 

    - педагоги осуществляют формирование УУД в рамках проектной, 

исследовательской деятельностей; 

            - характер взаимодействия педагога и обучающегося с ЗПР не противоречит 

представлениям об условиях формирования УУД; 

 - педагоги владеют навыками формирующего оценивания; 

 - педагоги умеют применять диагностический инструментарий для оценки качества 

Городской Дворец детского 

(юношеского) творчества им. Н. К. 

Крупской 

взаимопонимания в процессе 

общения с другими людьми, 

установления 

межличностных  контактов 

МКОУ «Школа-интернат №66» 

Центр детского (юношеского) 

технического творчества 

«Меридиан» 

Центр детского (юношеского) 

технического творчества «Флагман» 

Городская станция юных 

натуралистов 

Городской Дворец детского 

(юношеского) творчества им. Н. К. 

Крупской 

Общественно-полезные 

практики 

Личностные: формирование 

основ экологического 

сознания и необходимости 

ответственного, бережного 

отношения к окружающей 

среде; развитие таких 

качеств, как воля, 

целеустремленность 

МКОУ «Школа-интернат №66» 

Военно-спортивный центр 

«Патриот» 

Городской Дворец детского 

(юношеского) творчества им. Н. К. 

Крупской 

 

Экскурсии Личностные: 

профессиональное, 

жизненное самоопределение 

и построение жизненных 

планов 
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формирования УУД как в рамках предметной, так и внепредметной деятельности. 

2.1.10. Система оценки деятельности организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, по формированию и развитию универсальных 

учебных действий у учащихся с ЗПР  

Система оценки качества образования Учреждения представляет собой 

совокупность диагностических и оценочных процедур, обеспечивающих оценку 

образовательных достижений обучающихся с ЗПР, эффективности деятельности 

образовательного процесса и строится в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта. 
 

Особенностями системы оценки качества образовательных результатов являются: 
 

- комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, 

метапредметных и личностных результатов общего образования);  
- использование планируемых результатов освоения адаптированных основных 

общеобразовательных программ в качестве содержательной и критериальной базы 

оценки;  
- сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества 

образования;  
- использование персонифицированных процедур итоговой оценки и аттестации 

обучающихся с ЗПР и неперсонифицированных процедур оценки состояния и тенденций 

развития системы образования;  
- уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и 

представлению их;  
- использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей 

динамику индивидуальных образовательных достижений;  
- использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами 

таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, 

самоанализ, самооценка, наблюдения и др. 
 

Оценивание метапредметных и личностных результатов, так же как и предметных 

осуществляется в соответствии с технологией оценивания учебных успехов.  
Внутренняя оценка по формированию и развитию УУД:  

- входная диагностика - первая диагностическая работа, направленная на выявление 

уровня сформированности умения задавать вопросы, высказывать своё мнение и 

аргументировать его; 

- промежуточные диагностические работы по предметам;  
- практикумы во внеурочной деятельности;  
- социологический опрос участников апробации;  
- статистическая диагностика в течение учебного года;  
- итоговая диагностика для определения уровня сформированности УУД;  
- ранжирование результатов диагностики по каждому классу и предмету. 
 

Внешняя оценка  по формированию и развитию УУД: 
 

- мониторинги ВСОКО;  
- подведение итогов конкурсов, конференций, олимпиад на разных уровнях.  

Процедуры:  
- защита итогового индивидуального проекта, исследовательские работы. 

2.1.11. Методика и инструментарий мониторинга успешности освоения и 

применения обучающимися с ЗПР универсальных учебных действий 
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Измерители достижения требований стандарта в целом охватывают содержание 

основных разделов учебных дисциплин и ведущие виды учебной деятельности, которые 

формируются в учебном процессе. Традиционная ориентация системы оценивания только 

на элементы предметного содержания приводит к доминированию репродуктивной 

составляющей. Необходимо объективно оценить такие образовательные достижения 

обучающихся с ЗПР, как функциональная грамотность, предметные и общеучебные 

компетентности (соответственно: умения применять знания в учебной ситуации для 

получения новых знаний, использование знаний в неучебных ситуациях, связанных с 

реальной жизнью, для решения разного рода жизненных проблем и принятия 

обоснованных решений). 

В основной школе главным результатом образования является формирование 

умений организации и программирования эффективной индивидуальной и коллективной 

деятельности как учебной, так и социально-творческой; подготовка к осознанному и 

основанному на предметных знаниях выбору будущей образовательной траектории; 

приобретение знаний о мере своих прав и обязанностей. 

Мониторинг развития универсальных учебных действий: критерии и способы 

оценки сформированности УУД у обучающихся - комплексный подход к оцениванию 

личностных, метапредметных результатов - предполагает изменение оценочных процедур 

и состава инструментария не только итогового, но и текущего контроля. 

Измерительно-методический инструментарий должен следовать всем общим 

положениям методологии психодиагностической работы в сфере образования: 

адекватность методик целям и задачам исследования, теоретическая обоснованность 

диагностической направленности методик, адекватность методов (процедур, содержания 

конкретных заданий и уровня их сложности) возрастным и социокультурным 

особенностям оцениваемых групп обучающихся, надежность применяемых методик, 

профессиональная компетентность и специальная подготовленность лиц, 

осуществляющих обследование. 

Оценка деятельности школы по формированию и развитию УУД осуществляется 

посредством внутреннего неперсонифицированного мониторинга системы формирования 

и развития универсальных учебных действий обучающихся с ЗПР основной школы. 

Цель мониторинга: получение информации о состоянии и динамике системы 

формирования УУД в условиях реализации федеральных государственных стандартов для 

своевременной коррекции образовательного пространства школы. 

Задачи мониторинга: 

1) оценить достаточность ресурсов и условия образовательного пространства для 

формирования и развития УУД обучающихся с ЗПР на уровне основного общего 

образования; 

2) оценить психологический комфорт образовательного пространства в условиях 

реализации федеральных государственных стандартов; 

3) определить результативность деятельности всех компонентов 

образовательного пространства по формированию и развитию универсальных учебных 

действий школьников; 

4) внести коррективы в систему формирования и развития УУД обучающихся с 

ЗПР среднем уровне образования с учетом полученных данных. 

Объектами мониторинга являются: 

-Предметные и метапредметные результаты обучения. 

-Психолого-медико-педагогические условия обучения (ПМПС-сопровождение, 

содержание основных и дополнительных образовательных программ; комплексно-

целевые проекты в рамках внеклассной деятельности). 

-Ресурсы образовательной среды (кадровые, материально-технические, 

информационные). 
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В системе мониторинга результативности формирования УУД обучающихся с 

ЗПР происходит постепенное смещение контрольно-оценочной функции от учителя, как 

было начальной школе, к самому ученику. Это соотносится с требованиями ФГОС, 

поскольку способствует развитию у обучающихся с ЗПР готовности и способности к 

саморазвитию и личностному самоопределению, оказывает положительное влияние на 

сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной 

деятельности, способность ставить цели и строить жизненные планы. 

Оценку психолого-педагогических условий и ресурсов образовательного 

пространства на уровне основного общего образования проводят: 

-администрация школы; 

-психолого-медико-педагогический консилиум; 

-методические объединения учителей-предметников; 

-методическое объединение классных руководителей. 

Методами мониторинговых исследований являются: 

- анкетирование; 

- сбор информации; 

- собеседование; 

- педагогическое наблюдение; 

- педагогический анализ; 

- педагогическая характеристика; 

- психологическая диагностика. 

 Средства мониторинга: 

- анкеты для родителей и педагогов; 

- карты наблюдений уроков и внеурочной деятельности; 

- входящие, промежуточные и итоговые контрольные срезы; 

- административные контрольные работы и тесты; 

- типовые задачи; 

- образовательные события; 

- психологические тесты. 

Уровень сформированности УУД параллельно с педагогическим наблюдением в МБОУ 

«СОШ № 92» измеряется с помощью психодиагностических методик. Рекомендации 

педагога-психолога позволят учителю своевременно вносить коррективы в свою 

профессиональную деятельность, не умаляя при этом педагогическую составляющую 

оценки метапредметных результатов. 

Развитие УУД в составе личностных, регулятивных, познавательных 

(общеучебных, знаково-символических и логических) и коммуникативных действий, 

определяющих развитие психологических способностей личности, осуществляется в 

рамках нормативновозрастного развития личностной и познавательной сфер ребенка. 

Условиями для оценки сформированности УУД у учащихся с ЗПР выступают: 

- соответствие возрастно-психологическим нормативным требованиям; 

- соответствие свойств универсальных действий заранее заданным требованиям; 

- сформированность учебной деятельности у учащихся, отражающая уровень развития 

метапредметных действий, выполняющих функцию управления познавательной 

деятельностью учащихся. 

 

2.2. Рабочие программы учебных предметов, курсов 

2.2.1.Общие положения 

Рабочие программы учебных предметов, курсов, курсов внеурочной 

деятельности на уровне основного общего образования составлены в соответствии с 

требованиями к результатам основного общего образования, утвержденными ФГОС 

ООО с учетом УМК по учебным предметам. 



 

71 

 

 

В процессе изучения всех учебных предметов обеспечиваются условия для 

достижения планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования для учащихся с ОВЗ 

(ЗПР).  

Структура рабочих программ в МБОУ «СОШ № 92» 

 

Рабочие программы учебных предметов содержат: 

1) Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса; 

2) Содержание учебного предмета, курса; 

3) Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы. 

 

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности содержат: 
1) Результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

2) Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности. 

3) Тематическое планирование. 

Рабочие программы учебных предметов, курсов внеурочной деятельности вынесены 

отдельно в приложение к АООП ООО. 

 

В МБОУ «СОШ № 92»  на уровне основного общего образования  реализуются 

программы: 

- Русский язык 

- Литература 

- Родной язык (Русский) 

- Родная литература (Русская) 

- Иностранный язык (английский язык) 

- Второй иностранный язык (немецкий язык) 

- Математика 

- Алгебра 

- Геометрия 

- Информатика 

- Всеобщая история 

- История России 

- Обществознание 

- География 

- Физика 

- Химия 

- Биология 

- Музыка 

- Изобразительное искусство 

- Технология 

- Основы безопасности жизнедеятельности 

- Физическая культура 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей участников образовательных отношений. 

В МБОУ «СОШ № 92»  на уровне основного общего образования предлагаются 

курсы  внеурочной деятельности по выбору по следующим направлениям: 

Спортивно-оздоровительное направление 

Программы  внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления 

нацелены на достижение личностных и метапредметных результатов  освоения основной 
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образовательной программы, позволяют сформировать позитивное  отношение 

обучающегося к ценостям образа жизни, обеспечивают достижение  оздоровительного 

эффекта путем участия в спортивной деятельности. 

Духовно-нравственное направление 

Программы  внеурочной деятельности духовно-нравственного направления нацелены 

на достижение личностных и метапредметных результатов  освоения основной 

образовательной программы, позволяют сформировать позитивное  отношение 

обучающегося к базовым ценностям общества, коммуникативную, этическую, 

социальную, правовую, гражданскую компетентности обучающихся. 

Общеинтеллектуальное направление 

 Программы  внеурочной деятельности общеинтеллектуального  направления 

нацелены на достижение личностных и метапредметных результатов  освоения основной 

образовательной программы, позволяют сформировать опыт проектной деятельности, 

развить творческие способности, повысить общий интеллектуальный уровень 

обучающихся в соответствующей области. 

Социальное направление 

Программы  внеурочной деятельности общеинтеллектуального  направления 

нацелены на достижение личностных и метапредметных результатов  освоения основной 

образовательной программы, позволяют сформировать опыт социального взаимодействия, 

развить творческие способности, повысить  общий культурный уровень обучающихся в 

соответствующей области. 

Общекультурное направление. 

 Программы внеурочной деятельности общекультурного направления нацелены на 

достижение личностных и метапредметных результатов освоения основной 

образовательной программы, позволяют сформировать опыт творческой деятельности, 

развить творческие способности, повысить общий культурный уровень обучающихся в 

соответствующей области. 

Рабочие программы  учебных предметов, курсов внеурочной деятельности, 

являющиеся приложением к АООП ООО, представлены  на официальном сайте школы. 

 

2.3 Программа воспитания и социализации учащихся с ЗПР 

на  уровне основного общего образования 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания на уровне основного 

общего образования (далее Программа) является частью адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования муниципального 

бюджетного  общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 

92» (далее МБОУ «СОШ № 92»), и разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

Программа составлена на основе Примерной программы духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся на уровне основного общего образования, Закона 

Российской Федерации «Об образовании в РФ», требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта, Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, Программы Патриотическое 

воспитание граждан Российской федерации на 2016-2020 годы, Программы развития 

воспитательной компоненты в общеобразовательных учреждениях, Рекомендаций по 

формированию перечня мер и мероприятий по реализации Программы развития 

воспитательной компоненты в общеобразовательных учреждениях. 

Программа разработана с учётом культурно-исторических, этнических, социально-

экономических особенностей РФ, Кемеровской области, запросов семьи, общественных 

организаций. В программе определены задачи, ценности, содержание, планируемые 
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результаты, а также формы воспитания и социализации обучающихся с ЗПР, 

взаимодействия с семьёй, учреждениями дополнительного образования. 

В программе представлена организация работы по формированию целостной 

образовательной среды и целостного пространства духовно-нравственного развития 

школьника, как уклад школьной жизни, интегрированного в урочную, внеурочную, 

внешкольную, семейную деятельность обучающегося с ЗПР и его родителей (законных 

представителей). 

Нормативно-правовой и методологической основой программы воспитания и 

социализации обучающихся являются: 

-  Конвенция ООН о правах ребенка,  

- Закон Российской Федерации «Об образовании в РФ»,  

- Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка»,  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования,  

- Федеральная программа «Патриотическое воспитание»,  

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания  личности гражданина 

России,  

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 92». 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования перечисляет базовые национальные ценности российского общества: 

патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и 

творчество, наука, традиционные религии России, искусство, природа, человечество. 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования «усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества, формирование осознанного, уважительного и 

доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, 

культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, 

языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания» (ФГОС ООО: Требования 

к результатам освоения образовательной программы основного общего образования, п. 

24). 

Программа содержит разделы: 

1. Цель и задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования, описание ценностных 

ориентиров, лежащих в ее основе. 

2. Направления деятельности по духовно-нравственному развитию, воспитанию и 

социализации, профессиональной ориентации обучающихся с ЗПР, здоровьесберегающей 

деятельности и формированию экологической культуры обучающихся с ЗПР, 

отражающие специфику организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

запросы участников образовательных отношений 

3. Содержание, виды деятельности и формы занятий с обучающимися с ЗПР на уровне 

основного общего образования (по направлениям духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся). 

4. Формы индивидуальной и групповой организации профессиональной ориентации 

обучающихся с ЗПР по каждому  из направлений. 

5. Этапы организации работы в системе социального воспитания в рамках 

образовательной организации, совместной деятельности МБОУ «СОШ № 92» с 

предприятиями, общественными организациями, в том числе с организациями 

дополнительного образования. 

6. Основные формы организации педагогической поддержки социализации обучающихся 

с ЗПР по каждому из направлений с учетом урочной и внеурочной деятельности, а также 
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формы участия специалистов и социальных партнеров по направлениям социального 

воспитания. 

7. Модели организации работы по формированию экологически целесообразного, 

здорового и безопасного образа жизни, включающие в том числе рациональную 

организацию учебной деятельности и образовательной среды, физкультурно-спортивной и 

оздоровительной работы, профилактику употребления психоактивных веществ 

обучающимися с ЗПР, профилактику детского дорожно-транспортного травматизма, 

организацию системы просветительской и методической работы с участниками 

образовательных отношений. 

8. Описание деятельности МБОУ «СОШ № 92» , осуществляющей образовательную 

деятельность, в области непрерывного экологического здоровьесберегающего 

образования обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования.   

9. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования. 

10. Критерии, показатели эффективности деятельности  МБОУ «СОШ № 92», 

осуществляющей образовательную деятельность, в части духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся с ЗПР, формирования здорового и 

безопасного образа жизни и экологической культуры обучающихся с ЗПР. 

 11. Методика и инструментарий мониторинга духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся с ЗПР.  

12. Планируемые результаты духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся с ЗПР, формирования экологической культуры, культуры 

здорового и безопасного образа жизни обучающихся на уровне основного общего 

образования. 

 

2.3.1 Цель и задачи духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования, 

описание ценностных ориентиров, лежащих в ее основе 

Целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся 

с ЗПР на уровне основного общего образования  является развитие и воспитание 

компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, 

осознающего социальную ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа России.  

Задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся с ЗПР:  

 освоение  обучающимися с ЗПР  ценностно-нормативного  и деятельностно-

практического аспекта отношений человека с человеком, патриота с Родиной, гражданина 

с правовым государством и гражданским обществом, человека с природой, с искусством и 

т. д.; 

 вовлечение обучающегося с ЗПР в процессы самопознания, само-понимания, 

содействие обучающимся с ЗПР в соотнесении представлений о собственных 

возможностях, интересах, ограничениях с запросами и требованиями окружающих людей, 

общества, государства, помощь в  личностном самоопределении, проектировании 

индивидуальных образовательных траекторий и образа будущей профессиональной 

деятельности, поддержка деятельности обучающегося с ЗПР по саморазвитию; 

 овладение обучающимся с ЗПР социальными, регулятивными и 

коммуникативными компетенциями, обеспечивающими им индивидуальную успешность 

в общении с окружающими, результативность в социальных практиках, процессе в 

сотрудничества со сверстниками, старшими и младшими.   

1. В области формирования личностной культуры: 

• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной, 
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общественно полезной деятельности на основе традиционных нравственных установок и 

моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-

нравственной компетенции, понимаемой как стремление к самосовершенствованию; 

• укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности обучающегося с ЗПР поступать согласно 

своей совести; 

• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) —

 способности подростка формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных 

норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

• формирование нравственного смысла учения, ориентированной  на социально 

значимые цели и общественно полезной деятельности; 

• формирование морали — осознанной обучающимся с ЗПР необходимости 

поведения, ориентированного на благо других людей и определяемого традиционными 

представлениями о добре и зле, справедливом и несправедливом, добродетели и пороке, 

должном и недопустимом; 

• усвоение обучающимся с ЗПР базовых национальных ценностей, духовных 

традиций народов России и края; 

• укрепление у подростка позитивной нравственной самооценки, самоуважения и 

жизненного оптимизма; 

• развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

• развитие способности открыто выражать,  и аргументировано  отстаивать свою 

нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, 

мыслям и поступкам; 

• развитие способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на 

основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты; 

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности 

и настойчивости в достижении результата; 

• формирование творческого отношения к учебе, труду, социальной деятельности на 

основе нравственных ценностей и моральных норм; 

• формирование у подростка первоначальных профессиональных намерений и 

интересов, осознание нравственного значения будущего профессионального выбора; 

• осознание подростком ценности человеческой жизни, формирование умения 

противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим 

угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности 

личности; 

• формирование экологической культуры.  

2. В области формирования социальной культуры: 

• формирование многоуровневой российской гражданской идентичности, 

включающей в себя идентичность члена семьи, классного коллективов, территориально-

культурной общности, этнического сообщества, российской гражданской нации; 

• укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество, заботы о 

процветании своей страны; 

• развитие патриотизма и гражданской солидарности; 

• развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении личностно и 

социально значимых проблем на основе знаний, полученных в процессе образования; 

• формирование у подростков первичных навыков успешной социализации, 

представлений об общественных приоритетах и ценностях, ориентированных на эти 

ценности образцах поведения через практику общественных отношений с 

представителями различными социальных и профессиональных групп; 
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• формирование у подростков социальных компетенций, необходимых для 

конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе; 

• укрепление доверия к другим людям, институтам гражданского общества, 

государству; 

• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и 

сопереживания другим людям, приобретение опыта оказания помощи другим людям; 

• усвоение гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

• формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным религиям 

и религиозным организациям России, к вере и религиозным убеждениям других людей, 

понимание значения религиозных идеалов в жизни человека, семьи и общества, роли 

традиционных религий в историческом и культурном развитии России; 

• формирование культуры межэтнического общения, уважения к культурным, 

религиозным традициям, образу жизни представителей народов России. 

3. В области формирования семейной культуры: 

• укрепление отношения к семье как основе Российского общества; 

• формирование представлений о значении семьи для устойчивого и успешного 

развития человека; 

• укрепление у обучающегося с ЗПР уважительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 

• усвоение таких нравственных ценностей семейной жизни как любовь, забота о 

любимом человеке, продолжение рода, духовная и эмоциональная близость членов семьи, 

взаимопомощь и др.; 

• формирование начального опыта заботы о социально-психологическом 

благополучии своей семьи; 

• знание традиций своей семьи, культурно-исторических и этнических традиций 

семей своего народа, других народов России. 

Задача МБОУ «СОШ № 92» – формирование гражданской идентичности 

обучающихся с ЗПР в поликультурном обществе. 

Программа воспитания и социализации обучающихся с ЗПР предусматривает 

формирование нравственного уклада жизни МБОУ «СОШ № 92», обеспечивающего 

создание соответствующей социальной среды развития учащихся 5-9 классов с ЗПР. 

Программа определяет основные направления воспитательной, учебной, внеучебной, 

социально значимой деятельности обучающихся, основанных на системе духовных 

идеалов многонационального народа России, региональных национальных ценностях, 

традиционных моральных нормах, реализуемых  в совместной социально-педагогической 

деятельности МБОУ «СОШ № 92», семьи и других субъектов общественной жизни. 

Программа направлена на обеспечение духовно-нравственного развития, воспитания, 

социализации, профессиональной ориентации учащихся с ЗПР основной школы, 

формирование экологической культуры.  

Ценностные ориентиры программы воспитания и социализации обучающихся с 

ЗПР на уровне основного общего образования – базовые национальные ценности 

российского общества сформулированы в Конституции Российской Федерации, в 

Федеральном законе «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29 декабря 

2012 г.), в тексте ФГОС ООО. 

Базовые национальные ценности российского общества определяются 

положениями Конституции Российской Федерации: 

«Российская Федерация – Россия есть демократическое федеративное правовое 

государство с республиканской формой правления» (Гл. I, ст.1); 

«Человек, его права и свободы являются высшей ценностью» (Гл. I, ст.2); 

«Российская Федерация – социальное государство, политика которого направлена 

на создание условий, обеспечивающих достойную жизнь и свободное развитие человека» 

(Гл. I, ст.7); 
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«В Российской Федерации признаются и защищаются равным образом частная, 

государственная, муниципальная и иные формы собственности» (Гл. I, ст.8); 

«В Российской Федерации признаются и гарантируются права и свободы человека 

и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в 

соответствии с настоящей Конституцией. Основные права и свободы человека 

неотчуждаемы и принадлежат каждому от рождения. Осуществление прав и свобод 

человека и гражданина не должно нарушать права и свободы других лиц» (Гл. I, ст.17). 

Базовые национальные ценности российского общества применительно к системе 

образования определены положениями Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г.): 

«…гуманистический характер образования, приоритет жизни и здоровья человека, 

прав и свобод личности, свободного развития личности, воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 

бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

...демократический характер управления образованием, обеспечение прав 

педагогических работников, обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся на участие в управлении 

образовательными организациями; 

…недопустимость ограничения или устранения конкуренции в сфере образования; 

…сочетание государственного и договорного регулирования отношений в сфере 

образования» (Ст. 3). 

В соответствии с требованиями ФГОС Программа воспитания и социализации 

обучающихся с ЗПР при получении основного общего образования включает такие 

направления, как духовно-нравственное развитие обучающихся с ЗПР, их социализацию и 

профессиональную ориентацию, формирование экологической культуры, культуры 

здорового и безопасного образа жизни. Учитывая реалии современной жизни, в 

адаптированную основную общеобразовательную программу МБОУ «СОШ № 92» 

программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни школьников 

включена как самостоятельный раздел. Предлагаемый подход обеспечивает условия для 

реализации этого направления деятельности как одного из приоритетных. 

2.3.2 Направления деятельности по духовно-нравственному развитию, воспитанию и 

социализации, профессиональной ориентации обучающихся с ЗПР, 

здоровьесберегающей деятельности и формированию экологической культуры 

обучающихся с ЗПР, отражающие специфику организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, запросы участников образовательных отношений 

Определяющим способом деятельности по духовно-нравственному развитию, 

воспитанию и социализации является формирование уклада МБОУ «СОШ № 92»:  

 обеспечивающего создание социальной среды развития обучающихся с ЗПР;  

 включающего урочную и внеурочную (общественно значимую деятельность, 

систему воспитательных мероприятий, культурных и социальных практик);  

 основанного на системе базовых национальных ценностей российского 

общества;  

 учитывающего историко-культурную и этническую специфику региона, 

потребности обучающихся и их родителей (законных представителей).  

В формировании уклада школьной жизни определяющую роль призвана играть 

общность участников образовательного процесса: обучающиеся с ЗПР, ученические 

коллективы, педагогический коллектив школы, администрация, учредитель 

образовательной организации, родительское сообщество, общественность. Важным 

элементом формирования уклада школьной жизни являются коллективные обсуждения, 

дискуссии, позволяющие наиболее точно определить специфику ценностных и целевых 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_99661/?dst=100004
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_99661/?dst=100004


 

78 

 

 

ориентиров школы, элементов коллективной жизнедеятельности, обеспечивающих 

реализацию ценностей и целей.  

Для стимулирования размышлений участников образовательных отношений могут 

быть использованы варианты уклада школьной жизни, список которых не является 

исчерпывающим, а позволяет выделить некоторые из модельных укладов. В МБОУ 

«СОШ № 92» действующей моделью является уклад (образование осуществляется как 

восхождение к культурному эталону, симметричному, гармоничному, путем 

репродуктивных методов, метода примера, систематических тренировок, прямого 

стимулирования (поощрения, наказания, соревнования), в воспитаннике ценятся 

дисциплинированность, взаимоотношения «педагог – воспитанник» носят императивный 

характер);  

Основными направлениями деятельности МБОУ «СОШ № 92» по духовно-

нравственному развитию, воспитанию и социализации, профессиональной ориентации 

обучающихся с ЗПР являются:  

 Духовно-нравственное воспитание и формирование коммуникативной 

культуры - обеспечение принятия обучающимися с ЗПР ценности Человека и 

человечности, гуманистических, демократических и традиционных ценностей, 

формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, собственности, 

гражданской позиции; формирование готовности и способности вести диалог с другими 

людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентификация себя как полноправного 

субъекта общения, готовности к конструированию образа партнера по диалогу, образа 

допустимых способов диалога, процесса диалога как конвенционирования интересов, 

процедур, формирование готовности и способности вести переговоры, противостоять 

негативным воздействиям социальной среды);  

 Гражданско-патриотическое и правовое воспитание - формирование мотивов и 

ценностей обучающегося с ЗПР в сфере отношений к России как Отечеству 

(приобщение обучающихся к культурным ценностям своего народа, своей этнической или 

социокультурной группы, базовым национальным ценностям российского общества, 

общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них российской гражданской 

идентичности);  

 Социокультурное и медиакультурное воспитание - включение обучающихся с 

ЗПР в процессы общественной самоорганизации  (приобщение обучающихся с ЗПР к 

общественной деятельности, участие в детско-юношеских организациях и движениях, 

школьных и внешкольных объединениях, в ученическом самоуправлении, участие 

обучающихся с ЗПР в благоустройстве школы, класса, города; социальная 

самоидентификация обучающихся в процессе участия в личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности; приобретение опыта конструктивного 

социального поведения, приобретение знаний о нормах и правилах поведения в обществе, 

социальных ролях человека; формирование у обучающихся с ЗПР личностных качеств, 

необходимых для конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством);  

 Воспитание семейных ценностей - формирование партнерских отношений с 

родителями (законными представителями) в целях содействия социализации 

обучающихся с ЗПР в семье, учета индивидуальных и возрастных особенностей 

обучающихся с ЗПР, культурных и социальных потребностей их семей; 

 Воспитание положительного отношения  к труду и творчеству-формирование 

мотивов и ценностей обучающегося в сфере трудовых отношений и выбора будущей 

профессии (развитие собственных представлений о перспективах своего 

профессионального образования и будущей профессиональной деятельности, 

приобретение практического опыта, соответствующего интересам и способностям 

обучающихся с ЗПР; формирование у обучающихся мотивации к труду, потребности к 



 

79 

 

 

приобретению профессии; овладение способами и приемами поиска информации, 

связанной с профессиональным образованием и профессиональной деятельностью, 

поиском вакансий на рынке труда и работой служб занятости населения; создание 

условий для профессиональной ориентации обучающихся с ЗПР через систему работы 

педагогов, психологов, социальных педагогов; сотрудничество с базовыми 

предприятиями, учреждениями профессионального образования, центрами 

профориентационной работы; совместную деятельность обучающихся с родителями 

(законными представителями); информирование обучающихся с ЗПР об особенностях 

различных сфер профессиональной деятельности, социальных и финансовых 

составляющих различных профессий, особенностях местного, регионального, российского 

и международного спроса на различные виды трудовой деятельности; использование 

средств психолого-педагогической поддержки обучающихся с ЗПР и развитие 

консультационной помощи в их профессиональной ориентации, включающей 

диагностику профессиональных склонностей и профессионального потенциала 

обучающихся, их способностей и компетенций, необходимых для продолжения 

образования и выбора профессии (в том числе компьютерного профессионального 

тестирования и тренинга в специализированных центрах);  

 Интеллектуальное воспитание - формирование мотивационно-ценностных 

отношений обучающегося с ЗПР в сфере самопознания, самоопределения, 

самореализации, самосовершенствования (развитие мотивации и способности к 

духовно-нравственному самосовершенствованию; формирование позитивной самооценки, 

самоуважения, конструктивных способов самореализации);  

 Здоровьесберегающее воспитание и культура безопасности - формирование 

мотивационно-ценностных отношений обучающегося с ЗПР в сфере здорового образа 

жизни (осознание обучающимися с ЗПР ценности целесообразного, здорового и 

безопасного образа жизни, формирование установки на систематические занятия 

физической культурой и спортом, готовности к выбору индивидуальных режимов 

двигательной активности на основе осознания собственных возможностей; осознанное 

отношение обучающихся к выбору индивидуального рациона здорового питания; 

формирование знаний о современных угрозах для жизни и здоровья людей, в том числе 

экологических и транспортных, готовности активно им противостоять; овладение 

современными оздоровительными технологиями, в том числе на основе навыков личной 

гигиены; профилактики употребления наркотиков и других психоактивных веществ, 

профилактики инфекционных заболеваний; убежденности в выборе здорового образа 

жизни; формирование устойчивого отрицательного отношения к аддиктивным 

проявлениям различного рода – наркозависимость, алкоголизм, игромания, 

табакокурение, интернет-зависимость и др., как факторам ограничивающим свободу 

личности);  

 Экологическое воспитание - формирование мотивов и ценностей 

обучающегося с ЗПР в сфере отношений к природе (формирование готовности 

обучающихся к социальному взаимодействию по вопросам улучшения экологического 

качества окружающей среды, устойчивого развития территории, экологического 

здоровьесберегающего просвещения населения, осознание обучающимися взаимной связи 

здоровья человека и экологического состояния окружающей его среды, роли 

экологической культуры в обеспечении личного и общественного здоровья и 

безопасности; необходимости следования принципу предосторожности при выборе 

варианта поведения);  

 Культуротворческое и эстетическое воспитание - формирование 

мотивационно-ценностных отношений обучающегося в сфере искусства (формирование 

основ художественной культуры обучающихся с ЗПР как части их общей духовной 

культуры, как особого способа познания жизни и средства организации общения; развитие 

эстетического, эмоционально-ценностного видения окружающего мира; развитие 
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способности к эмоционально-ценностному освоению мира, самовыражению и ориентации 

в художественном и нравственном пространстве культуры; воспитание уважения к 

истории культуры своего Отечества, выраженной в том числе в понимании красоты 

человека; развитие потребности в общении с художественными произведениями, 

формирование активного отношения к традициям художественной культуры как 

смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности).  

 

2.3.3 Содержание, виды деятельности и формы занятий с обучающимися с ЗПР по 

каждому из направлений духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся с ЗПР 

1. Духовно-нравственное  воспитание и формирование коммуникативной 

культуры: 

Содержание, виды деятельности и формы занятий с обучающимися с ЗПР по обеспечению 

принятия обучающимися с ЗПР ценности Человека и человечности, формированию 

осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, 

формированию готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания предусматривает: 

- формирование во внеурочной деятельности «ситуаций образцов» проявления  

уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, диалога и 

достижения взаимопонимания с другими людьми через программы «Уроки 

нравственности», «Страноведение», «В мире прекрасного»; 

-  информационное и коммуникативное обеспечение рефлексии обучающихся с 

ЗПР межличностных отношений с окружающими через систему классных часов; 

- формирование у обучающихся с ЗПР позитивного опыта взаимодействия с 

окружающими, общения с  представителями различных культур, достижения 

взаимопонимания в процессе диалога и ведения переговоров. 

В решении задач обеспечения принятия обучающимися с ЗПР ценности Человека 

и человечности целесообразно использование потенциала уроков предметных областей 

«Филология», «Общественно-научные предметы», совместных дел и мероприятий 

внеурочной деятельности, Интернет-ресурсов, роль организатора в этой работе призваны 

сыграть  классный руководитель или педагог, реализующий внеурочную деятельность. 

Обучающиеся с ЗПР: 

-Знакомятся с конкретными примерами высоконравственных отношений людей, 

участвуют в подготовке и проведении бесед. 

-Участвуют в общественно полезном труде в помощь МБОУ «СОШ № 92», городу, 

родному краю. 

-Принимают добровольное участие в делах благотворительности, милосердия, в 

оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, живых существах, природе. 

-Расширяют положительный опыт общения со сверстниками противоположного пола 

в учёбе, общественной работе, отдыхе, спорте, активно участвуют в подготовке и 

проведении бесед о дружбе, любви, нравственных отношениях. 

-Получают системные представления о нравственных взаимоотношениях в семье, 

расширяют опыт позитивного взаимодействия в семье (в процессе проведения бесед о 

семье, о родителях и прародителях, открытых семейных праздников, выполнения и 

презентации совместно с родителями творческих проектов, проведения других 

мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему 

поколению, укрепляющих преемственность между поколениями). 

-Знакомятся с деятельностью традиционных религиозных организаций. 

2. Гражданско-патриотическое и правовое воспитание. 

Формирование мотивов и ценностей обучающегося с ЗПР в сфере отношений к России 

как Отечеству предполагает  получение обучающимся с ЗПР опыта переживания и 

позитивного отношения к Отечеству,  который обеспечивается в ходе внеурочной 
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деятельности по программам «Уроки нравственности», «Страноведение», «В мире 

прекрасного»,  воспитательных мероприятий (месячник военно-патриотического 

воспитания: Смотр строя и песни,  День Победы в ВОВ,  « День народного единства», 

Вернисаж к 9 мая «Победа деда - моя победа», Единые классные часы «Вам, опаленные 

войною, посвящается» (ко Дню Победы в ВОВ) 

Обучающиеся с ЗПР: 

-изучают Конституцию Российской Федерации, получают знания об основных правах 

и обязанностях граждан России, о политическом устройстве Российского государства, его 

институтах, их роли в жизни общества, о символах государства — Флаге, Гербе России, о 

флаге и гербе Кемеровской области, города Новокузнецка, МБОУ «СОШ № 92». 

-знакомятся с героическими страницами истории России, края, города жизнью 

замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения 

патриотического долга, с обязанностями гражданина (в процессе бесед, экскурсий, 

просмотра кинофильмов, путешествий по историческим и памятным местам, сюжетно-

ролевых игр гражданского и историко-патриотического содержания, изучения учебных 

дисциплин). 

-знакомятся с историей и культурой родного края, народным творчеством, 

этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России (в 

процессе бесед, сюжетно-ролевых игр, просмотра кинофильмов, творческих конкурсов, 

фестивалей, праздников, экскурсий, путешествий, туристско-краеведческих экспедиций, 

изучения учебных дисциплин). 

-знакомятся с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и 

значением государственных праздников (в процессе бесед, проведения классных часов, 

просмотра учебных фильмов, участия в подготовке и проведении мероприятий, 

посвящённых государственным праздникам). 

-знакомятся с деятельностью общественных организаций патриотической и 

гражданской направленности, детско-юношеских движений, организаций, сообществ, с 

правами гражданина (в процессе экскурсий, встреч и бесед с представителями 

общественных организаций, посильного участия в социальных проектах и мероприятиях, 

проводимых детско-юношескими организациями). 

-участвуют в беседах о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, в 

проведении игр военно-патриотического содержания, конкурсов и спортивных 

соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами и 

военнослужащими. 

-получают опыт межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми — 

представителями разных народов России, знакомятся с особенностями их культур и 

образа жизни (в процессе бесед, народных игр, организации и проведения национально-

культурных праздников). 

-участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся с 

биографиями выпускников, явивших собой достойные примеры гражданственности и 

патриотизма. 

3. Социокультурное и медиакультурное воспитание. 

Включение обучающихся с ЗПР в сферу общественной самоорганизации 

осуществляется в школе через приобщение обучающихся с ЗПР к школьным традициям: 

Новогодние праздники, День именниника, участие в ученическом самоуправлении в 

Совете МБОУ «СОШ № 92»), в деятельности детско-юношеских организаций и 

движений, в школьных и внешкольных организациях (спортивные секции «Волейбол», 

«Баскетбол», «Здоровейка», творческие клубы и объединения по интересам», «Веселые 

нотки», музыкальная студия «Радуга цветов» «Занимательная география», шахматный 

кружок «Ладья», сетевые сообщества, библиотечная сеть, краеведческая работа),  в 

военно-патриотических объединениях, участие обучающихся в деятельности 

производственных, творческих объединений, благотворительных организаций; в 
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экологическом просвещении сверстников, родителей, населения; в благоустройстве 

школы, класса, города, партнерства с общественными организациями и объединениями, в 

проведении акций и праздников (региональных, государственных, международных): 

единые классные часы, посвященные дню леса и посадки деревьев, школьные проекты 

«Школьный двор», сотрудничество с обществом по защите бездомных животных «Кот и 

пес».  

Обучающиеся с ЗПР: 

-активно участвуют в улучшении школьной среды, доступных сфер жизни 

окружающего социума. 

-овладевают формами и методами самовоспитания: самокритика, самовнушение, 

самообязательство, эмоционально-мысленный перенос в положение другого человека. 

-Аактивно и осознанно участвуют в разнообразных видах и типах отношений в 

основных сферах своей жизнедеятельности: общение, учёба, игра, спорт, творчество, 

увлечения (хобби). 

-приобретают опыт и осваивают основные формы учебного сотрудничества: 

сотрудничество со сверстниками и с учителями. 

-активно участвуют в организации, осуществлении и развитии школьного 

самоуправления: участвуют в принятии решений руководящих органов образовательного 

учреждения; решают вопросы, связанные с самообслуживанием, поддержанием порядка, 

дисциплины, дежурства и работы в школе; контролируют выполнение обучающимися 

основных прав и обязанностей; защищают права обучающихся на всех уровнях 

управления школой и т. д. 

-разрабатывают на основе полученных знаний и активно участвуют в реализации 

посильных социальных проектов — проведении практических разовых мероприятий или 

организации систематических программ, решающих конкретную социальную проблему 

школы. 

-учатся реконструировать (в форме описаний, презентаций, фото- и 

видеоматериалов и др.) определённые ситуации, имитирующие социальные отношения в 

ходе выполнения ролевых проектов. 

4. Воспитание семейных ценностей. 

Формирование партнерских отношений с родителями через вовлечение родителей 

в работу МБОУ «СОШ № 92»,: Родительский комитет,  родительские лектории и 

родительские собрания. 

5. Воспитание положительного отношения к труду и творчеству. 

Формирование мотивов и ценностей обучающегося с ЗПР в сфере трудовых 

отношений и выбора будущей профессии предполагается осуществлять через 

информирование обучающихся с ЗПР об особенностях различных сфер профессиональной 

деятельности, социальных и финансовых составляющих различных профессий, 

особенностях местного, регионального, российского и международного спроса на 

различные виды трудовой деятельности; использование средств психолого-

педагогической поддержки обучающихся с ЗПР и развитие консультационной помощи в 

их профессиональной ориентации, включающей диагностику профессиональных 

склонностей и профессионального потенциала обучающихся с ЗПР, их способностей и 

компетенций, необходимых для продолжения образования и выбора профессии (в том 

числе компьютерного профессионального тестирования и тренинга в специализированных 

центрах). Деятельность по этому направлению включает  сотрудничество с 

предприятиями «Аэрофлот», «Пожарная часть», высшие учебные заведения города 

Новокузнецка, организациями профессионального образования: колледжами, центрами 

профориентационной работы; совместную деятельность обучающихся с ЗПР с 

родителями (законными представителями); различные интернет-активности 

обучающихся. 

Обучающиеся с ЗПР: 
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-участвуют в подготовке и проведении интеллектуальных и творческих конкурсов, 

научно-фантастических проектов, вечеров. 

-ведут дневники экскурсий, походов, наблюдений по оценке окружающей среды. 

-участвуют в олимпиадах по учебным предметам, изготавливают учебные пособия 

для учебных кабинетов, руководят техническими и предметными кружками, 

познавательными играми обучающихся младших классов. 

-участвуют в экскурсиях на промышленные предприятия, в научные организации, 

учреждения культуры, в ходе которых знакомятся с различными видами труда, с 

различными профессиями. 

-участвуют в различных видах общественно полезной деятельности на базе МБОУ 

«СОШ № 92»,  и взаимодействующих с ней учреждений дополнительного образования, 

других социальных институтов. 

-приобретают умения и навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со 

сверстниками, взрослыми в учебно-трудовой деятельности (в ходе сюжетно-ролевых 

экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по мотивам различных 

профессий, проведения внеурочных мероприятий (праздники труда, ярмарки, конкурсы, 

города мастеров, организации детских фирм и т. д.), раскрывающих перед подростками 

широкий спектр профессиональной и трудовой деятельности). 

-участвуют в различных видах общественно полезной деятельности на базе МБОУ 

«СОШ № 92»,  и взаимодействующих с ней учреждений дополнительного образования, 

других социальных институтов (занятие народными промыслами, природоохранительная 

деятельность, работа в творческих и учебно-производственных мастерских, трудовые 

акции, трудовых и творческих общественных объединений, как подростковых, так и 

разновозрастных, как в учебное, так и в каникулярное время). 

Участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей МБОУ «СОШ № 92», 

знакомятся с биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого 

профессионализма, творческого отношения к труду и жизни. 

-учатся творчески и критически работать с информацией: целенаправленный сбор 

информации, ее структурирование, анализ и обобщение из разных источников (в ходе 

выполнения информационных проектов — дайджестов, электронных и бумажных 

справочников, энциклопедий, каталогов с приложением карт, схем, фотографий и др.). 

6. Интеллектуальное воспитание 

При формировании ответственного отношения к учебно-познавательной 

деятельности приоритет принадлежит культивированию в укладе жизни школы 

позитивного образа компетентного образованного человека, обладающего широким 

кругозором, способного эффективно решать познавательные задачи через пропаганду 

академических успехов обучающихся, поддержку школьников в ситуациях мобилизации 

индивидуальных ресурсов для достижения учебных результатов.  Данное направление 

реализуется через внеклассные мероприятия: олимпиады, викторины, беседы, классные 

часы, на вручении губернаторской стипендии, на награждении за ГТО. 

7. Здоровьесберегающее воспитание и культура безопасности. 

 Формирование осознанного отношения к собственному здоровью, устойчивых 

представлений о здоровье и здоровом образе жизни; факторах, оказывающих позитивное 

и негативное влияние на здоровье; формирование личных убеждений, качеств и привычек, 

способствующих снижению риска здоровью в повседневной жизни, включает несколько 

комплексов мероприятий: профилактические беседы и классные часы, анкетирование 

учащихся и родителей, привлечение инспектора по делам несовершеннолетних , акции 

«Нет наркотикам», участие в конкурсах «Здоровое поколение», «Навстречу здоровью», 

профилактические беседы с инспекторами ГИБДД по ДДТТ, акция «Останови огонь». 

8. Экологическое воспитание. 

Мотивы и ценности обучающегося с ЗПР в сфере отношений к природе поможет 

сформировать изучение предметных областей «Естественнонаучные предметы» и 
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«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», а также на различные 

формы внеурочной деятельности.  

Реализация задач развития эстетического сознания обучающихся может быть 

возложена на уроки предметной областей «Филология», «Искусство», а также на 

различные формы внеурочной деятельности по программам: «Азбука здоровья», 

«Экология души», «Путешествие по тропе здоровья».  

Обучающиеся с ЗПР: 

-получают представления о природных возможностях человеческого организма, их 

обусловленности экологическим качеством окружающей среды, о неразрывной связи 

экологической культуры человека и его здоровья (в ходе бесед, просмотра учебных 

фильмов, игровых и тренинговых программ, уроков и внеурочной деятельности). 

-участвуют в пропаганде экологически сообразного здорового образа жизни — 

проводят беседы, тематические игры, театрализованные представления для младших 

учащихся, сверстников, населения. Просматривают и обсуждают фильмы, посвященные 

разным формам оздоровления. 

-учатся экологически грамотному поведению в МБОУ «СОШ № 92», дома, в 

природной и городской среде: организовывать экологически безопасный уклад как 

школьной, так и домашней жизни, бережно расходовать воду, электроэнергию, 

утилизировать мусор, сохранять места обитания растений и животных (в процессе участия 

в практических делах, проведения экологических акций, ролевых игр, конференций, 

уроков технологии, внеурочной деятельности). 

-участвуют в проведении спартакиад, эстафет, экологических и туристических слетов, 

экологических лагерей, походов по родному краю. Ведут краеведческую, поисковую, 

экологическую работу в местных и дальних туристических походах и экскурсиях, 

путешествиях и экспедициях. 

Участвуют в практической природоохранительной деятельности, в деятельности 

школьных экологических центров, экологических патрулей; создании и реализации 

коллективных природоохранных проектов. 

-получают представление о возможном негативном влиянии компьютерных игр, 

телевидения, рекламы на здоровье человека (в рамках бесед с педагогами, школьными 

психологами, медицинскими работниками, родителями). 

-приобретают навык противостояния негативному влиянию сверстников и взрослых 

на формирование вредных для здоровья привычек, зависимости от ПАВ (научиться 

говорить «нет») (в ходе дискуссий, тренингов, ролевых игр, обсуждения видеосюжетов и 

др.) 

-участвуют на добровольной основе в деятельности детско-юношеских общественных 

экологических организаций, мероприятиях, проводимых общественными экологическими 

организациями. 

-проводят школьный экологический мониторинг, включающий: 

• систематические и целенаправленные наблюдения за состоянием окружающей 

среды своей местности,  своего жилища; 

• мониторинг состояния водной и воздушной среды в своём жилище, МБОУ «СОШ 

№ 92», городе; 

• выявление источников загрязнения почвы, воды и воздуха, состава и интенсивности 

загрязнений, определение причин загрязнения; 

• разработку проектов, снижающих риски загрязнений почвы, воды и воздуха, 

например проектов по восстановлению экосистемы ближайшего водоёма (пруда, речки, 

озера и пр.). 

-разрабатывают и реализуют учебно-исследовательские и просветительские проекты 

по направлениям: экология и здоровье, ресурсосбережение, экология и бизнес и др. 

9. Культуротворческое и эстетическое воспитание. 
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Задача по формированию целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, может быть возложена 

на уроки предметных областей «Общественно-научные предметы», «Естественнонаучные 

предметы», различные формы внеурочной деятельности по программам: «Литературная 

гостиная», «Математические законы красоты». Реализация данного направления 

осуществляется через внеклассные мероприятия: классные часы; совместные 

тематические праздники «Масленица»; участие в школьной научно-практической 

конференции детей 5-8 классов; экскурсии в музей, сотрудничество с Драматическим 

театром. 

Обучающиеся с ЗПР: 

-получают представления об эстетических идеалах и художественных ценностях 

культур народов России (в ходе изучения учебных предметов, встреч с представителями 

творческих профессий, экскурсий на художественные производства, к памятникам 

зодчества и на объекты современной архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых 

ансамблей, знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по 

репродукциям, учебным фильмам); 

-знакомятся с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры 

родного края, с фольклором и народными художественными промыслами (в ходе 

изучения учебных предметов, в системе экскурсионно-краеведческой деятельности, 

внеклассных мероприятий, включая шефство над памятниками культуры вблизи МБОУ 

«СОШ № 92», посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, 

художественных мастерских, театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного 

творчества, тематических выставок); 

-знакомятся с местными мастерами прикладного искусства, наблюдают за их работой, 

участвуют в беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Чем красивы люди вокруг нас» 

и др., обсуждают прочитанные книги, художественные фильмы, телевизионные передачи, 

компьютерные игры на предмет их этического и эстетического содержания; 

-получают опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, 

развивают умения выражать себя в доступных видах и формах художественного 

творчества на уроках художественного труда и в системе учреждений дополнительного 

образования; 

-участвуют вместе с родителями в проведении выставок семейного художественного 

творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, 

реализации культурно-досуговых программ, включая посещение объектов 

художественной культуры с последующим представлением в МБОУ «СОШ № 92»,  своих 

впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих работ; 

-участвуют в оформлении класса и МБОУ «СОШ № 92», озеленении пришкольного 

участка, стремятся внести красоту в домашний быт. 

 

Основные направления духовно-нравственного воспитания обучающихся с ЗПР основной 

школы: 

Направления Воспитательные мероприятия 

Гражданско-патриотическое и правовое 

воспитание 

1 четверть 

 День пожилого человека 

 Праздничный концерт ко Дню 

учителя 

 Единый классный час «День 

народного единства» 

2 четверть 

 День матери «Мама-это звучит, как 

поэма, как песня!» 
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3 четверть 

 День защитника Отечества 

  «Единый классный час «История 

города в названиях улиц» 

 Конкурс военно-патриотической 

песни «Я служу России» 

 Единый классный час «Урок 

мужества» 

 Конкурс - смотр строя и песни в 

рамках месячника военно-

патриотического воспитания 

4 четверть 

 Конкурс сочинений «Есть в старости 

прекрасные мгновения, когда нужны 

кому-то старики» 

 Единый классный час «Вам, 

опаленные войною» 

 День Победы 

 Неделя добрых дел 

 Вахта Памяти (мероприятия, 

посвященные Победе в ВОВ) 

Духовно-нравственное  воспитание и 

формирование коммуникативной культуры 

1 четверть 

 День знаний 

 Концерт ко Дню учителя 

2 четверть 

 Конкурс поделок к Новому году 

 Акция «Рождество в каждый дом» 

3 четверть 

 Конкурсы чтецов 

4 четверть 

 Концерт к 8 марта 

 Выставка «Люди нашего города» 

 Неделя добрых дел 

 Последний звонок 

 Выпускной вечер 

Социокультурное и 

медиакультурное воспитание 

1 – 4 четверть 

 Деловая игра 

 Классное самоуправление 

 Классные часы «Изучение себя как 

личности» 

 Портфолио 

 Встречи с интересными людьми 

города 

 Конкурс мультимедийных 

презентаций «Память за собою 

позови..» 
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Воспитание семейных ценностей 1 четверть 

 День матери 

 Единые классные часы 

2 четверть 

 Конкурс «Мама, папа, я –спортивная 

семья» 

 Субботники по благоустройству 

территории  

3 четверть 

 Родительский лекторий 

4 четверть 

 Итоговые родительские собрания 

Воспитание положительного 

отношения к труду и творчеству 

 

1 четверть 

 Акция «Чистый двор школы» 

 Организация дежурства по школе 

 Субботники по благоустройству 

территории школы и района 

2 четверть 

 Конкурс «»Есть на свете немало 

профессий» 

 Выставки к праздникам  

 Конкурс поделок к Новому году 

3 четверть 

 Профориентационные экскурсии на 

предприятия, ВУЗы, колледжи 

города 

 Конкурс поделок по пожарной 

безопасности 

4 четверть 

 Субботники по благоустройству 

территории школы и района 

Интеллектуальное воспитание 1 -4 четверть 

 Научно-практическая конференция 

(школа, район, город, область) 

 Олимпиады по предметам 

 Конкурсы по предметам 

 Конкурсы сочинений, стихов 

 Интеллектуальный марафон 

 Предметная неделя 

 Выпуск стенгазет 

Здоровьесберегающее  воспитание и 

культура безопасности 

1 четверть 

 Неделя безопасности ДД 

 День здоровья  

 Тематическая неделя «Скажи 

наркотикам-НЕТ» 
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2 четверть 

 Акция «Жизнь без наркотиков» 

 Неделя ППБ «Останови огонь» 

 Единый классный час «Профессии 

нашего города» 

     3 четверть 

 Единый классный час «Здоровый 

образ жизни» 

 Лыжня России 

4 четверть 

 Турнир «Мама, папа, я-спортивная 

семья» 

 

Экологическое воспитание 1 четверть 

 Субботники по благоустройству 

территории 

 День птиц 

 Экологические акции 

2 четверть 

 Экскурсии по историческим местам 

Кузбасса 

 Конкурсы и викторины по экологии 

        3 четверть 

  Единые классные часы 

«Международный день леса» 

 Акция «Живи, лес» 

4 четверть 

 Неделя пожарной безопасности 

 Акция «Живи, лес» 

Культуротворческое и эстетическое 

воспитание 

1-4 четверть 

 Творческие конкурсы 

 Посещение учреждений культуры 

 Творческие проекты 

 Конкурс чтецов 

 Посещение выставок декоративно-

прикладного творчества 

 Конкурс поделок «Пожарная 

безопасность глазами детей» 

 Конкурс поделок «Рождественская 

феерия» 
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Пути реализации программы духовно-нравственного развития, воспитания 

и социализации обучающихся 5-9 классов с ЗПР: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.4  Формы индивидуальной и групповой организации профессиональной 

ориентации обучающихся с ЗПР по каждому  из направлений 

Цель профориентационной работы заключается в оказании 

профориентационной поддержки учащимся с ЗПР в процессе выбора профиля обучения и 

сферы будущей профессиональной деятельности. 

Формами индивидуальной и групповой организации профессиональной 

ориентации обучающихся с ЗПР являются: «ярмарки профессий», дни открытых дверей, 

экскурсии, предметные недели, олимпиады, конкурсы. 

«Ярмарка профессий» как форма организации профессиональной ориентации 

обучающихся с ЗПР предполагает публичную презентацию различных профессиональных 

занятий с целью актуализировать, расширить, уточнить, закрепить у школьников 

представления о профессиях в игровой форме, имитирующей ярмарочное гуляние. Общая 

методическая схема предусматривает оборудование на некоторой территории площадок 

(«торговых палаток»), на которых разворачиваются презентации, участники имеют 

возможность свободного передвижения по территории ярмарки от площадки к площадке в 

произвольном порядке. В «Ярмарке профессий» могут принимать участие не только 

обучающиеся с ЗПР, но и их родители, специально приглашенные квалифицированные 

широко известные признанные специалисты. «Ярмарка профессий» проходит на базе 

ВУЗов, СУЗов. 

Дни открытых дверей в качестве формы организации профессиональной 

ориентации обучающихся с ЗПР наиболее часто проводятся на базе профессиональных 

образовательных организациях и образовательных организациях высшего образования и 

призваны презентовать спектр образовательных программ, реализуемых образовательной 

организацией, в ходе такого рода мероприятий пропагандируется обучение в отдельных 

организациях, реализующих основные профессиональные образовательные программы, а 

также различные варианты профессионального образования, которые осуществляются в 

этом образовательной организации. Обучающиеся МБОУ «СОШ № 92» с ЗПР  посещают: 

-курсы по подготовке к ОГЭ; 

-проводятся ознакомительные беседы на базе профессиональных учреждений; 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

Сотрудничество с 

учреждениями 

дополнительного 

образования 

Организованная  

система КТД и 

работа школьной 

творческой группы 

Работа детских 

творческих объединений 

Организация и проведение 

экскурсий, выставок, 

конкурсов 

Субботники по 

благоустройству города, 

района, территории 

МБОУ «СОШ № 92» 

Проектно-

исследовательска

я деятельность: 

проекты, НПК 

Включение 

воспитательных 

задач в 

урочную/внеурочную 

деятельность 

Сотрудничество с 

учреждениями культуры 

и общественными 

организациями: Совет 

Ветеранов, библиотеки, 

музеи, театр 

Профориентационная 

работа с ВУЗами, 

колледжами, 

предприятиями 

Сотрудничество с 

Управляющим советом, 

Попечительским 

советом 

Благотворительного 

фонда МБОУ «СОШ № 

92» 
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-проводятся семинары, посвященные профессиональной подготовке выпускников 

на базе разных ОУ. 

Экскурсия как форма организации профессиональной ориентации обучающихся с 

ЗПР представляет собой путешествие с познавательной целью, в ходе которого 

экскурсанту предъявляются (в том числе специально подготовленным профессионалом – 

экскурсоводом) объекты и материалы, освещающие те или иные виды профессиональной 

деятельности. Профориентационные экскурсии организуются на предприятия (посещение 

производства, музея), в музеи или на тематические экспозиции, в организации 

профессионального образования. Опираясь на возможности современных электронных 

устройств, следует использовать такую форму как виртуальная экскурсия по 

производствам, образовательным организациям. 

МБОУ «СОШ № 92»  сотрудничает с предприятиями города и организует 

экскурсии: 

-«Аэрофлот»; 

«Шоколадная фабрика» г. Прокопьевск и г. Киселевск; 

-церкви, соборы, храмы; 

-Пожарная часть№1 и №2; 

-Городская станция юных натуралистов. 

Предметная неделя в качестве формы организации профессиональной ориентации 

обучающихся с ЗПР включает набор разнообразных мероприятий, организуемых в 

течение календарной недели, содержательно предметная неделя связана с каким-либо 

предметом или предметной областью («Неделя математики», «Неделя биологии», «Неделя 

истории», «Неделя иностранного языка», «Неделя русского языка и литературы»). 

Предметная неделя может состоять из презентаций проектов и публичных отчетов об их 

реализации, конкурсов знатоков по предмету/предметам, встреч с интересными людьми, 

избравшими профессию, близкую к этой предметной сфере.  

Олимпиады по предметам (предметным областям) в качестве формы организации 

профессиональной ориентации обучающихся с ЗПР предусматривают участие наиболее 

подготовленных или способных в данной сфере, олимпиады по предмету (предметным 

областям) стимулируют познавательный интерес.  

План работы библиотеки  

 

№ Виды работы Планируемые мероприятия Дата 

проведения 

1 Работа с фондом 1.Регистрация и расстановка новой 

поступившей литературы 

2.Выдача учебников и литературы для чтения 

3.Операция по ремонту книг  

4.Оформление стенда  «Школа, здравствуй» 

5.Праздники «Посвящение в первоклассники» 

В течение 

года 

Сентябрь 
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2 Работа с 

читателями 

1.Индивидуальная беседа с трудными детьми и 

выбор книг. 

2.Знакомство первоклассников с библиотекой 

3. Помощь в выборе книг, нужного материала 

для реферата или сообщения. 

4. Библиотечные уроки по темам: 

«Откуда пришла книга» 

«Бережное отношение к книге и правила 

библиотеки»  

«Справочная литература» 

«Из истории возникновения книги» 

«Появление бумаги и рукописные книги на 

Руси» 

«Книга – инструмент работы» 

«Книга будущего» 

«Библиотека, или город твоих друзей» для 2 

класса 

Оформление стенда «О животных из Красной 

книги» 

Сентябрь 

 

Октябрь 

 

 

 

Сентябрь 

Октябрь 

 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Март 

Апрель 

 

Февраль 

3 Воспитательная 

работа 

1.Стихотворно – музыкальная композиция 

«Дайте детству состояться» 

2. «Я о России буду говорить!» 

3. «Это многоликое слово – «Здравствуйте!» 

3. «Колесо истории» викторина для 8 класса 

4. «Будь осторожен!» о правилах на дорогах 

для 3- 4 классов   

5.» Слава, Великой Победе!» Литературно-

музыкальная композиция для 9 класса  

Октябрь 

 

Ноябрь 

Март 

Февраль 

 

Апрель 

 

Май 

4 Интеллектуально-

массовая работа 

1.Развивайся с пользой! – интеллектуально – 

познавательная игра для старшеклассников 

2. Вселенная в алфавитном порядке для 

учащихся. 

Декабрь 

 

Март 

5 Работа по 

пропаганде 

библиотечно-

библиографических 

знаний 

1 «Основы книжной культуры ББК. Система 

каталогов и картотек»  для 7 класса 

2. «Библиография – ключ к знаниям» для 8 

класса 

Февраль 

 

Декабрь 

6 Выставочная 

деятельность 

1.Оформление стенда: 

«Выбор профессии.» 

«Здравствуй, школа» 

«День матери» 

«С Новым годом!» 

«День защитников Отечества» 

«С весенним днем 8 марта» 

«Ко дню космонавтики» 

2.Оформление книжных выставок ко дню 

юбиляров писателей,  поэтов и выдающихся 

деятелей  

3. Папки – раскладушки   

«Школьные годы чудесные» 

«Новогодние костюмы» 

«Правила безопасности на дорогах» 

В течении 

года 
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Книжные выставки 

 

№ Мероприятия 
Сроки 

проведения 
Примечание 

1.  День знаний  1 сентября  

2. «Моя малая Родина – Кузбасс»  в течение года  

3. Конкурс чтецов « Я люблю эту землю» 
сентябрь- 

декабрь 
 

4. 
«Знай правила дорожного движения, как таблицу 

умножения» – месячник по ПДД. 

сентябрь, 

май 
 

5. 
«Учитель – профессия главная на Земле» -  

к Дню учителя.(5 октября) 
октябрь  

6. «Читайте с увлечением все эти приключения» октябрь  

7. 
«Унылая пора! Очей очарованье!..» - литературные 

произведения об осени 
октябрь  

8. 
«Ты на свете лучше всех – Мама!» - к Дню 

матери.(30 ноября) 
ноябрь  

9. 
«Скажи жизни «Да!» » - месячник по 

предотвращению употребления наркотиков. 
ноябрь  

10. 
«Я гражданин России» - ко Дню Конституции.(12 

декабря) 
декабрь  

11.   Здравствуй, Новый год! декабрь  

12. 
«Зимняя сказка» -  литературные произведения о 

зиме. 
январь  

13. Веселый досуг. январь  

14. День Святого Валентина. 14 февраля  

15. 
«Рыцари нашего времени» - к Дню защитника 

Отечества.(23 февраля) 
февраль  

16. 
 «О, женщина, пред именем твоим…» -  к 

Международному женскому дню.  
март  

17.  Как на масленой неделе … март  

18.  «Покорители космоса» - к дню  космонавтики  апрель  

19. 
«Весенняя капель» -  литературные произведения о 

весне. 
апрель  

20. «9 мая -  Дню Победы» Март -май  

21. Сдадим экзамены вместе. апрель-май  

22. Книги – юбиляры в течение года  
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23. Новинки литературы. в течение года  

 

 

Работа школьного историко-краеведческого музея «Истоки»  

 

№  Название мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные  

1 Заседание актива музея. Тема: 

«Утверждение плана работы музея на 

учебный год» 

Сентябрь  Руководитель музея 

2 Подготовка электронной презентации 

«История школьного музея «Истоки»  

посвященная выпускникам школы. 

Сентябрь-

октябрь 

Руководитель музея 

3 Открытие экспозиции «Мой полк» и 

показ презентации, посвященной 

Великой отечественной войны. 

Ноябрь  Руководитель музея 

4 Участие в проведении районного 

конкурса «Лучший экскурсовод музея». 

По плану 

района и 

города 

(ноябрь-

декабрь) 

Руководитель музея 

5 Выпуск информационных листов, 

буклетов, школьной газеты, 

посвященных выпускникам школы. 

Декабрь-

январь 

Руководитель музея, 

классные руководители. 

6 Вечер памяти педагогов – ветеранов, 

посвященных Дню Учителя. 

Февраль-

март 

Руководитель музея, 

классные руководители. 

7 Участие в районном и городском 

конкурсе-выставке «Учителями славится 

Россия» 

По плану 

района и 

города 

(январь) 

Руководитель музея 

8 Выпуск информационных листов, 

посвященных Дню защитника 

Отечества. 

Февраль  Руководитель музея, 

классные руководители. 

9 Конкурс открыток, посвященных 

международному женскому дню. 

Март  Руководитель музея, 

классные руководители. 

10 Экскурсия «Годы, опаленные войной». 

Показ презентации об учителях и 

выпускниках школы №92 – участниках 

Великой Отечественной войны.  

Апрель-

май 

Руководитель музея, 

лекторская группа, классные 

руководители. 

11 Выпуск буклетов об учащихся и 

педагогах МБОУ «СОШ № 92» –

участниках Великой Отечественной 

войны. 

Апрель-

май 

Руководитель музея, 

оформительская группа, 

классные руководители. 

12 Участие в городской выставке «Люди 

нашего города», посвященные памяти 

Н.С.Ермакова 

По плану 

района и 

города 

(март) 

Руководитель музея, 

оформительская группа. 

13 Учет и хранение экспонатов основного и 

вспомогательного фондов музея. 

В течении 

года. 

Руководитель музея, 

оформительская группа. 
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2.3.5 Этапы организации работы в системе социального воспитания в рамках 

образовательной организации, совместной деятельности МБОУ «СОШ № 92» с 

предприятиями, общественными организациями, в том числе с организациями 

дополнительного образования 

I этап – подготовительный  

Аналитико-диагностическая деятельность. Поиск и коррекция инновационных 

технологий, форм, методов и способов воспитания с учетом личностно значимой 

модели образования. Изучение современных технологий новаторов, обобщение их 

педагогического опыта. Определение стратегии и тактики деятельности.  

II этап – практический  

Апробация и использование в учебно-воспитательном процессе личностно- 

ориентированных технологий, приемов, методов воспитания школьников, 

социальной и психолого-педагогической поддержки личности ребенка в процессе 

развития и раскрытия его индивидуальных особенностей. 

III этап – обобщающий  

Обработка и интерпретация данных за 5 лет. Соотношение результатов 

реализации программы с поставленными целью и задачами. Определение 

перспектив и путей дальнейшего формирования воспитательной системы. 

Достижение результатов социализации обучающихся в совместной деятельности МБОУ 

«СОШ № 92»  с различными социальными субъектами, с одной стороны, обеспечивается 

организацией взаимодействия школы с предприятиями, общественными организациями, 

организациями дополнительного образования и т. д., а с другой – вовлечением школьника 

в социальную деятельность.  

МБОУ «СОШ № 92» осуществляет сотрудничество с общественными 

организациями и объединениями гражданско-патриотической, культурной, экологической 

и иной направленности, детско-юношескими и молодежными движениями, 

организациями, объединениями, разделяющими в своей деятельности цели, задачи и 

ценности настоящей программы.  

Взаимодействие МБОУ « СОШ № 92» с социальными партнерами 

№ 

п/п 

ДОУ  
 

Уровень сотрудничества  
 

Адрес, телефон 

 ДЮЦ «Орион»  

 

 Конкурсы по самоуправлению  

 Ежегодная олимпиада 

«История добровольчества»  

 Ежегодный съезд Дедов 

морозов»  

 Ежегодный конкурс 

«Новогодний рисунок – 

поздравление»  

 Конкурсы социальных 

проектов  

 Конкурсы по краеведению 

«Кузбасс – наш общий дом»  

 Ежегодная Всероссийская 

неделя добра  

 Конкурс талантов 

«Хрустальная Капелька»  

 Соревнования по туризму и 

ориентированию на местности  

 Конкурсы по ПДД(«Напиши 

письмо водителю», «Безопасное 

колесо» и др.)  

ул. Кутузова  

74-61-70  
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 Школа юных вожатых  

 

 СЮН  

 

Конкурсы по охране 

окружающей среды  Конкурсы 

детского творчества(поделки и 

костюмы из экологически 

чистых материалов)  

 КВНы и викторины для 

младших и средних школьников  

 Турниры: Знатоки природы  

 

ул. Кирова 28  

74-14-24  

 

 

 Городской ДТ им. Крупской  

 

  Конкурс фотографий  

 Совместные новогодние 

программы для 1-4 классов  

 Шахматные турниры  

 Ежегодный конкурс 

«Здоровье на крыльях пчелы»  

 

ул. Циолковского, 

78А  

77-98-93  

 

 МАУК, дворец культуры 

«Строитель»  

 

Совместные мероприятия и 

дискотеки для обучающихся 2-

ой ступени  

 Ежегодный конкурс, 

посвящённый дню Победы  

 

ул. 

Орджоникидзе, 

23  

45-24-10  

 

 ВСЦ «Патриот 

 

Конкурсы по пожарной 

безопасности  

 

пр.Октябрьский28  

 

 Центр детско-юношеского 

технического творчества  

«Флагман»  

 

Мастер –классы для 

обучающихся и педагогов  

 Турниры по настольному 

хоккею  

 Литературные конкурсы  

Конкурсы по 

конструированию  

 

Ул. Тольятти 74  

200-279  

 

 ГАУК Новокузнецкий 

Драматический театр  

 

 Просмотр и обсуждение 

спектаклей  

Конкурс «Театр в годы 

войны»  

 Встречи с актёрами и 

режиссёрами  

 

пр. Металлургов 

– 28  

74-30-43  

 

 Театр «Заводной апельсин»  

 

Показ спектаклей  

 

 

 Новокузнецкий кукольный 

театр «Сказ»  

 

Просмотр и осуждение 

спектаклей  

 

пр. Металлургов 

31  

74-53-60  

 

 МБУ «МИБС города 

Новокузнецка»(«Библиотека 

им. Гоголя»)  

Кинолекторий для 

обучающихся 1-ой, 2-ой и 3-ей 

ступени(раз в четверть ля 

ул Спартака 11  

74-00-90  
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 каждой ступени)под 

руководством киноведа 

Л.К.Самошкиной  

 Встречи работников 

библиотеки с обучающимися в 

стенах лицея – проведение ЧО и 

викторин различной тематики  

 Организация для 

обучающихся тематических 

выставок художественной и 

научно-познавательной 

литературы  

 Организация конкурса 

рисунков и сочинений  

 Конкурсы чтецов  

 

 Дворец культуры Кузнецких 

металлургов  

 

Концерты  

 

пр. Металлургов 

20  

74-45-13  

 

 МБУ «ДЦБС»  

 

 Конкурсы чтецов прозы  

Тематические ЧО  

КВНы и викторины о 

литературных героях  

 

Ул.Цилковского 

27  

77-61-42  

 

 МАУ Культурно-

методический центр 

«Планетарий» им. 

А.А.Фёдорова  

 

Цикл занятий по астрономии 

для обучающихся 1-ой ступени 

обучения  

 Лекции для старшеклассников  

 Олимпиады по географии  

 

пр.Металлургов 

16а  

74-51-14  

 

 Новокузнецкий 

краеведческий городской 

музей  

 

Экскурсии  

Викторины по истории 

Кемеровской области и города 

Новокузнецка  

 

Пионерский 24  

74-19-95; 74-18-

04  

 

 Технический музей им. 

Бардина  

 

Экскурсии по истории города 

и его предприятий  

 Ежегодная олимпиада 

«Эрудит Кузбасса»  

 

пр Металлургов-

17  

74-41-56  

 

 Новокузнецкий 

Художественный Музей  

 

Посещение выставок  

 

ул Кирова 96 

77-22-86  

 

 

 ОПДН по Куйбышевскому 

району 

Проведение бесед, совместных 

рейдов 

Ул Рудакопровая, 

32а 

 КДН и ЗП по 

Куйбышевскому району 

Проведение бесед, совместных 

рейдов 

Пр. Курако 37а 

 Органы социальной защиты 

по Куйбышевскому району 

Проведение бесед, совместных 

рейдов 

Пр. Курако 8 
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2.3.6 Основные формы организации педагогической поддержки социализации 

обучающихся с ЗПР по каждому из направлений с учетом урочной и внеурочной 

деятельности, а также формы участия специалистов и социальных партнеров 

 по направлениям социального воспитания. 

Основными формами организации педагогической поддержки обучающихся с ЗПР 

являются: психолого-педагогическое консультирование, метод организации развивающих 

ситуаций, ситуационно-ролевые игры через систему классных часов, внеклассные 

мероприятия, внеурочную деятельность, родительские собрания. 

Психолого-педагогическая консультация в качестве основной формы 

организации педагогической поддержки обучающихся с ЗПР предполагает 

идентификацию проблемной ситуации обучающегося с ЗПР, а также определение, какие 

ресурсы и каким способом он может задействовать для самостоятельного разрешения 

проблемы. Целью консультации является создание у школьника представлений об 

альтернативных вариантах действий в конкретной проблемной ситуации. В процессе 

консультирования решаются три группы задач:  

1) эмоционально-волевой поддержки обучающегося с ЗПР (повышение 

уверенности школьника в себе, своих силах, убежденности в возможности преодолеть 

трудности); 

2) информационной поддержки обучающегося (обеспечение школьника 

сведениями, необходимыми для разрешения проблемной ситуации); 

3) интеллектуальной поддержки социализации (осознание школьником 

собственной проблемной ситуации, в том числе и в самоопределении относительно 

вариантов получения образования).  

В МБОУ «СОШ № 92»  действует социально-психологическая служба 

«Примирение». Проводится диагностика профориентационных предпочтений, ведется 

работа психолога и социального педагога. 

Организация развивающих ситуаций предполагает, что педагог осуществляет 

поддержку в решении школьником значимой для него проблемной ситуации, может 

управлять как отдельными элементами существующих ситуаций, так и организовывать их 

специально. Воспитанник, участвуя в таких ситуациях, наращивает свои личностные 

ресурсы, совершенствуется в способах управления имеющимися ресурсами для решения 

собственных возрастных задач. При организации развивающих ситуаций педагог может 

использовать и комбинировать самые разнообразные педагогические средства, вовлекать 

воспитанника в разнообразные виды деятельности.  

Основными формами организации педагогической поддержки обучающихся с ЗПР 

являются ситуационно-ролевые игры, позволяющие совершенствовать способы 

межличностного взаимодействия; аутотренинги, способствующие развитию навыков 

саморегуляции, приемы творческого мышления как средство развития способов 

мысленного решения школьником задач своей жизнедеятельности. В рамках ролевой 

игры воспитанник действует, познавая себя, осознавая собственные проблемы, ситуации 

выбора, принимая решение, проектируя и планируя собственную деятельность, 

взаимодействуя с другими игроками. В ситуационно-ролевой игре воспитанник, участвуя 

в разных ролях в различных моделях социального взаимодействия, не только становится 

более компетентным в сфере социальных отношений, но и относительно безболезненно 

приобретает опыт соревнования и сотрудничества, победы и проигрыша.  

Формы участия специалистов и социальных партнеров по направлениям 

социального воспитания. 

Важнейшим партнером образовательной организации в реализации цели и задач 

воспитания и социализации являются родители обучающегося (законные представители) 

с ЗПР, которые одновременно выступают в многообразии позиций и социальных ролей:  

При этом использованы различные формы взаимодействия с согласия 

обучающихся с ЗПР и их родителей (законных представителей): 
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- участие традиционных школьных мероприятиях (День знаний, День матери, Смотр строя 

и песни, новогодние праздники, Родительский лекторий, День победы в ВОВ, Последний 

звонок, Выпускной балл); 

- проведение отдельных мероприятий в рамках реализации направлений воспитания и 

социализации обучающихся на уровне основного общего образования: экскурсии, встречи 

с интересными людьми, походы в кино, театр, парк им. Гагарина, ТРЦ «Глобус», ТРЦ 

«Планета», на каток, поездки за город, катание на лыжах. 

Развитие педагогической компетентности родителей (законных представителей) в 

целях содействия социализации обучающихся с ЗПР в семье предусматривает содействие 

в формулировке родительского запроса МБОУ «СОШ № 92», в определении родителями 

объема собственных ресурсов, которые они готовы передавать и использовать в 

реализации цели и задач воспитания и социализации. 

В качестве социальных партнеров по направлениям социального воспитания 

привлекаются педагогические работники иных образовательных организаций, 

выпускники, представители общественности, органов управления, бизнес сообщества.  

 

2.3.7 Модели организации работы по формированию экологически 

целесообразного, здорового и безопасного образа жизни, включающие в том числе 

рациональную организацию учебной деятельности и образовательной среды, 

физкультурно-спортивной и оздоровительной работы, профилактику употребления 

психоактивных веществ обучающимися с ЗПР, профилактику детского дорожно-

транспортного травматизма, организацию системы просветительской и 

методической работы с участниками образовательных отношений 

Модель обеспечения рациональной организации учебно-воспитательного процесса 

и образовательной среды предусматривает объединение педагогического коллектива в 

вопросе рациональной организации учебно-воспитательного процесса и образовательной 

среды, освоение педагогами МБОУ «СОШ № 92»  совокупности соответствующих 

представлений, экспертизу и взаимную экспертизу рациональности организации учебно-

воспитательного процесса и образовательной среды, проведение исследований состояния 

учебно-воспитательного процесса и образовательной среды. В обеспечении рациональной 

организации учебно-воспитательного процесса и образовательной среды отдельного 

ученического класса организаторскую роль призван сыграть классный руководитель. 

Сферами рационализации учебно-воспитательного процесса являются:  

 организация занятий (уроков);  

 обеспечение использования различных каналов восприятия информации;  

 учет зоны работоспособности обучающихся с ЗПР;  

 распределение интенсивности умственной деятельности;  

 использование здоровьесберегающих технологий.  

Модель организации физкультурно-спортивной и оздоровительной работы 
предполагает формирование групп обучающихся с ЗПР на основе их интересов в сфере 

физической культуры и спорта (спортивные клубы и секции), организацию тренировок в 

клубах и секциях, проведение регулярных оздоровительных процедур и периодических 

акций, подготовку и проведение спортивных соревнований. В МБОУ «СОШ № 92»  

реализуются  программы по  спортивным секциям «Волейбол», «Баскетбол», творческие 

клубы и объединения по интересам музыкальная студия «Радуга цветов», «Веселые 

нотки». 

Массовые физкультурно-спортивные мероприятия оказывают влияние не только на 

непосредственных участников, но и на зрителей и болельщиков за счет зрелища, 

вследствие возникновения чувства соучастия и сопричастности, гордости за высокие 

достижения, смелые и решительные действия спортсменов. Формами физкультурно-

спортивной и оздоровительной работы являются: спартакиада «Мама, папа, я - спортивная 

семья», День здоровья, спортивная эстафета «Лыжня России» и другие.  
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Модель профилактической работы предусматривает определение «зон риска» 

(выявление обучающихся с ЗПР, вызывающих наибольшее опасение; выявление 

источников опасений – групп и лиц, объектов и т. д.), разработку и реализацию комплекса 

адресных мер, используются возможности профильных организаций – медицинских, 

правоохранительных, социальных и т. д. Профилактика чаще всего связана с 

употреблением психоактивных веществ обучающимися с ЗПР, а также с проблемами 

детского дорожно-транспортного травматизма. В ученическом классе профилактическую 

работу организует классный руководитель через систему классных часов, участие в акции 

«Нет наркотикам», «Здоровое поколение». «Мы за здоровый образ жизни», беседы с 

инспектором ГибДД и инспектором по делам несовершеннолетних. Работу в данном 

направлении осуществляет школьный психолог и социальный педагог через проведение 

диагностик, бесед, анкетирование, ведение дневников. На базе МБОУ «СОШ № 92»  

работают два отряда: «Юный инспектора движения «Патруль» и «Факел». (Приложение) 

Приложение (план работы по ДДТТ, план работы отряда ЮИД, Факел, план 

работы социального педагога и психолога). 

 

2.3.8 Описание деятельности МБОУ «СОШ № 92» , осуществляющей 

образовательную деятельность, в области непрерывного экологического 

здоровьесберегающего образования обучающихся  с ЗПР 

Формирование осознанного отношения к собственному здоровью, устойчивых 

представлений о здоровье и здоровом образе жизни; факторах, оказывающих позитивное 

и негативное влияние на здоровье; формирование личных убеждений, качеств и привычек, 

способствующих снижению риска здоровью в повседневной жизни, включает несколько 

комплексов мероприятий.  

Первый комплекс мероприятий формирует у обучающихся с ЗПР: способность 

составлять рациональный режим дня и отдыха; следовать рациональному режиму дня и 

отдыха на основе знаний о динамике работоспособности, утомляемости, напряженности 

разных видов деятельности; выбирать оптимальный режим дня с учетом учебных и 

внеучебных нагрузок; умение планировать и рационально распределять учебные нагрузки 

и отдых в период подготовки к экзаменам; знание и умение эффективно использовать 

индивидуальные особенности работоспособности; знание основ профилактики 

переутомления и перенапряжения.  

Обучающиеся с ЗПР: 

-получают представления о природных возможностях человеческого организма, их 

обусловленности экологическим качеством окружающей среды, о неразрывной связи 

экологической культуры человека и его здоровья (в ходе бесед, просмотра учебных 

фильмов, игровых и тренинговых программ, уроков и внеурочной деятельности); 

-участвуют в пропаганде экологически сообразного здорового образа жизни — 

проводят беседы, тематические игры, театрализованные представления для младших 

учащихся, сверстников, населения. Просматривают и обсуждают фильмы, посвященные 

разным формам оздоровления. 

Второй комплекс мероприятий формирует у обучающихся с ЗПР: представление о 

необходимой и достаточной двигательной активности, элементах и правилах закаливания, 

выбор соответствующих возрасту физических нагрузок и их видов; представление о 

рисках для здоровья неадекватных нагрузок и использования биостимуляторов; 

потребность в двигательной активности и ежедневных занятиях физической культурой; 

умение осознанно выбирать индивидуальные программы двигательной активности, 

включающие малые виды физкультуры (зарядка) и регулярные занятия спортом. Для 

реализации этого комплекса необходима интеграция с курсом физической культуры.  

Обучающиеся с ЗПР: 

-учатся экологически грамотному поведению в МБОУ «СОШ № 92», дома, в 

природной и городской среде: организовывать экологически безопасный уклад как 
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школьной, так и домашней жизни, бережно расходовать воду, электроэнергию, 

утилизировать мусор, сохранять места обитания растений и животных (в процессе участия 

в практических делах, проведения экологических акций, ролевых игр, конференций, 

уроков технологии, внеурочной деятельности); 

-участвуют в проведении спартакиад, эстафет, экологических и туристических слетов, 

экологических лагерей, походов по родному краю. Ведут краеведческую, поисковую, 

экологическую работу в местных и дальних туристических походах и экскурсиях, 

путешествиях и экспедициях. 

Третий комплекс мероприятий формирует у обучающихся с ЗПР: навыки оценки 

собственного функционального состояния (напряжения, утомления, переутомления) по 

субъективным показателям (пульс, дыхание, состояние кожных покровов) с учетом 

собственных индивидуальных особенностей; навыки работы в условиях стрессовых 

ситуаций; владение элементами саморегуляции для снятия эмоционального и физического 

напряжения; навыки самоконтроля за собственным состоянием, чувствами в стрессовых 

ситуациях; представления о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, 

факторах, их вызывающих, и условиях снижения риска негативных влияний; навыки 

эмоциональной разгрузки и их использование в повседневной жизни; навыки управления 

своим эмоциональным состоянием и поведением. В результате реализации данного 

комплекса обучающиеся с ЗПР получают представления о возможностях управления 

своим физическим и психологическим состоянием без использования медикаментозных и 

тонизирующих средств.  

Обучающиеся с ЗПР: 

-проводят школьный экологический мониторинг, включающий: 

• систематические и целенаправленные наблюдения за состоянием окружающей 

среды своей местности, МБОУ «СОШ № 92», своего жилища; 

• мониторинг состояния водной и воздушной среды в своём жилище, МБОУ «СОШ 

№ 92», городе; 

• выявление источников загрязнения почвы, воды и воздуха, состава и интенсивности 

загрязнений, определение причин загрязнения; 

-разрабатывают и реализуют учебно-исследовательские и просветительские проекты. 

Четвертый комплекс мероприятий формирует у обучающихся с ЗПР: 

представление о рациональном питании как важной составляющей части здорового образа 

жизни; знания о правилах питания, направленных на сохранение и укрепление здоровья; 

готовность соблюдать правила рационального питания; знание правил этикета, связанных 

с питанием, осознание того, что навыки этикета являются неотъемлемой частью общей 

культуры личности; представление о социокультурных аспектах питания, его связи с 

культурой и историей народа; интерес к народным традициям, связанным с питанием и 

здоровьем, расширение знаний об истории и традициях своего народа; чувство уважения к 

культуре своего народа, культуре и традициям других народов. В результате реализации 

данного модуля обучающиеся с ЗПР должны быть способны самостоятельно оценивать и 

контролировать свой рацион питания с точки зрения его адекватности и соответствия 

образу жизни (учебной и внеучебной нагрузке).  

Обучающиеся с ЗПР: 

-участвуют на добровольной основе в деятельности детско-юношеских общественных 

экологических организаций, мероприятиях, проводимых общественными экологическими 

организациями. 

Пятый комплекс мероприятий обеспечивает профилактику разного рода 

зависимостей: развитие представлений подростков о ценности здоровья, важности и 

необходимости бережного отношения к нему; расширение знаний обучающихся о 

правилах здорового образа жизни, воспитание готовности соблюдать эти правила; 

формирование адекватной самооценки, развитие навыков регуляции своего поведения, 

эмоционального состояния; формирование умений оценивать ситуацию и противостоять 
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негативному давлению со стороны окружающих; формирование представлений о 

наркотизации как поведении, опасном для здоровья, о неизбежных негативных 

последствиях наркотизации для творческих, интеллектуальных способностей человека, 

возможности самореализации, достижения социального успеха; вовлечение подростков в 

социально значимую деятельность, позволяющую им реализовать потребность в 

признании окружающих, проявить свои лучшие качества и способности; ознакомление 

подростков с разнообразными формами проведения досуга; формирование умений 

рационально проводить свободное время (время отдыха) на основе анализа своего 

режима; развитие способности контролировать время, проведенное за компьютером.  

Обучающиеся с ЗПР: 

-получают представление о возможном негативном влиянии компьютерных игр, 

телевидения, рекламы на здоровье человека (в рамках бесед с педагогами, школьными 

психологами, медицинскими работниками, родителями); 

-приобретают навык противостояния негативному влиянию сверстников и взрослых 

на формирование вредных для здоровья привычек, зависимости от ПАВ (научиться 

говорить «нет») (в ходе дискуссий, тренингов, ролевых игр, обсуждения видеосюжетов и 

др.). 

2.3.9 Система поощрения социальной успешности и проявлений 

активной жизненной позиции обучающихся 5-9 классов с ЗПР. 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся с ЗПР призвана реализовывать стратегическую задачу 

(формирование у школьников активной жизненной позиции) и тактическую задачу 

(обеспечить вовлечение и активное участие обучающегося в совместной деятельности, 

организуемой в воспитательных целях).  

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся с ЗПР в МБОУ «СОШ № 92»  строится на следующих принципах:  

- публичность поощрения (информирование всех обучающихся с ЗПР о награждении, 

проведение процедуры награждения в присутствии значительного числа школьников); 

- соответствие артефактов и процедур награждения укладу жизни школы, специфической 

символике, выработанной и существующей в сообществе в виде традиции; 

- прозрачность правил поощрения (наличие положения о награждениях, неукоснительное 

следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение справедливости 

при выдвижении кандидатур), награждение происходит согласно положению о 

награждении и Уставу МБОУ «СОШ № 92»; 

- регулирование частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях – 

недостаточно длительные периоды ожидания и чрезмерно большие группы поощряемых); 

- сочетание индивидуального и коллективного поощрения за победу и участие в 

мероприятиях федерального, городского, школьного уровней; 

- дифференцированность поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить 

стимулирующее действие системы поощрения). 

Формами поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся с ЗПР являются рейтинг, формирование портфолио,  

дипломирование и т. п. 

Поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся реализуется в ходе следующих мероприятий: 

-Родительский прием; 

-День Знаний; 

-Линейка. 

Формирование портфолио в качестве способа организации поощрения социальной 

успешности и проявлений активной жизненной позиции обучающихся с ЗПР – 

деятельность по собиранию (накоплению) артефактов, символизирующих достижения 

«хозяина» портфолио. Согласно положению о портфолио оно включает исключительно 
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артефакты признания (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов и т. д.), 

артефакты деятельности (рефераты, доклады, статьи, чертежи или фото изделий и т. д.).  

 

2.3.10 Критерии, показатели эффективности деятельности МБОУ «СОШ № 92», 

осуществляющей образовательную деятельность, в части духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся с ЗПР, формирования здорового 

и безопасного образа жизни и экологической культуры обучающихся 

Оценка эффективности воспитательной деятельности, осуществляемой МБОУ 

«СОШ № 92», является составной частью реализации Программы. 

Мониторинг представляет собой систему психолого-педагогических исследований, 

направленных на комплексную оценку эффективности реализации Программы в 

отдельных классах и в МБОУ «СОШ № 92»  в целом. Организация исследования требует 

совместных усилий административного и психолого-педагогического коллектива 

образовательной организации, предполагает фиксацию основных результатов развития 

обучающихся и этапов реализации программы в течение учебного года.  

Программа мониторинга включает в себя следующие направления (блоки 

исследования): 

Блок 1. Исследование особенностей духовно-нравственного развития, воспитания  

и социализации обучающихся 5-9 классов (достижение планируемых результатов 

духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР по основным 

направлениям программы; динамика развития учащихся)  через наблюдение и оценивание 

классными руководителями в начале года и прохождение диагностики  учащимися по 

окончанию основной школы. 

Блок 2. Исследование целостной развивающей образовательной среды в МБОУ 

«СОШ № 92» (классе), включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятельность, 

нравственный уклад школьной жизни (создание благоприятных условий и системы 

воспитательных мероприятий, направленных на нравственное развитие учащихся) через 

отслеживание УУД в урочной и внеурочной деятельности. 

Блок 3. Исследование взаимодействия МБОУ «СОШ № 92»  с семьями 

воспитанников в рамках реализации Программы (повышения педагогической культуры и 

ознакомление родителей (законных представителей) с возможностями участия в 

проектировании и реализации Программы; степень вовлеченности семьи в 

воспитательный процесс) через анкетирование родителей (законных представителей) 

Методологический инструментарий исследования предусматривает 

использование следующих методов: тестирование (метод тестов), проективные методы, 

опрос (анкетирование, интервью, беседа), психолого-педагогическое наблюдение 

(включенное и узкоспециальное) и эксперимент, педагогическое проектирование 

(моделирование), анализ педагогической деятельности (плана воспитательной работы). 

Основной целью исследования является изучение динамики развития и 

воспитания, обучающихся в условиях специально-организованной воспитательной 

деятельности (. В рамках исследования следует выделить три этапа: 

Этап 1. Контрольный этап исследования (начало учебного года) ориентирован на 

сбор данных социального и психолого-педагогического исследований до реализации 

образовательной организацией программы воспитания и социализации обучающихся; 

составление годового плана воспитательной работы. 

Этап 2. Формирующий этап исследования (в течение всего учебного года) 

предполагает реализацию МБОУ «СОШ № 92»  основных направлений Программы; 

выполнение и корректировка плана воспитательной работы. 

Этап 3. Интерпретационный этап исследования (окончание учебного года) 

ориентирован на сбор данных социального и психолого-педагогического исследований 

после реализации МБОУ «СОШ № 92»  Программы. Заключительный этап предполагает 
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исследование динамики развития обучающихся с ЗПР 5-9 классов и анализ выполнения 

годового плана воспитательной работы. 

Комплексная оценка эффективности реализуемой МБОУ «СОШ № 92»  

воспитательной программы осуществляется в соответствии с динамикой основных 

показателей целостного процесса духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся с ЗПР 5-9  классов: 

В качестве критериев, по которым изучается динамика процесса воспитания 

обучающихся с ЗПР, выделены: 

1. Высокий показатель – увеличение положительных значений выделенных 

показателей воспитания и социализации обучающихся с ЗПР на интерпретационном этапе 

(окончание учебного года) по сравнению с результатами контрольного этапа 

исследования (начало учебного года). 

2. Низкий показатель подразумевает отсутствие характеристик положительной 

динамики и возможное увеличение отрицательных значений показателей воспитания и 

социализации обучающихся с ЗПР на интерпретационном этапе (окончание учебного 

года) по сравнению с результатами контрольного этапа исследования (начало учебного 

года). 

3. Средний показатель - устойчивость (стабильность) исследуемых показателей 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся с ЗПР на 

интерпретационном и контрольном этапах исследования. При условии соответствия 

содержания исследуемых показателей у обучающихся, в педагогическом коллективе и 

детско-родительских отношениях общепринятым моральным нормам, устойчивость 

показателей может являться одной из характеристик положительной динамики развития 

младших школьников и показателем эффективности реализации образовательной 

организацией программы воспитания и социализации обучающихся. 

Полученные и зафиксированные результаты исследования включены в портфель 

достижений обучающихся 5-9  классов. 

Годовой план мониторинга обучающихся с ЗПР 5-9 классов МБОУ «СОШ № 

92»: 

Этапы Перечень анкет/ диагностик Сроки реализации 

Контрольный этап 

исследования (начало 

учебного года) 

 Наблюдение 

 Диагностика 

нравственной 

самооценки 

Сентябрь-октябрь 

Формирующий этап 

исследования (в течение 

всего учебного года) 

1.Изучение воспитанности 

учащихся, интегративным 

показателем которой 

выступает направленность 

личности, выражающаяся 

во взглядах, убеждениях, 

ценностных ориентациях 

ребенка. 

-Методика М.И. Рожкова 

«Изучение 

социализированности 

личности учащегося» 

-Методика М.И. Рожкова 

«Диагностика уровня 

творческой активности 

учащихся» 

-Методика Н.П. 

В течение года 



 

104 

 

 

Капустина «Изучение 

уровня воспитанности 

учащихся» 

-Методика Л.В. 

Байбородовой «Изучение 

мотивов участия 

учащихся в деятельности» 

-Методика Е.Н. Степанова 

«Определение 

общественной активности 

учащихся» 

-Методика Р.В. Овчаровой 

«Выявление 

коммуникативных 

склонностей учащихся» 

- Методика Д. Голланда 

«Определение типа 

личности» 

2. Диагностика уровня 

развития коллектива и 

сложившихся в нем 

эмоционально-

психологических и 

деловых отношений. 

-Методика А.М. 

Лутошкина «Какой у нас 

коллектив?» 

-Социометрия 

-Методика Е.Н. Степанова 

«Мы – коллектив? Мы – 

коллектив… Мы 

коллектив!» 

-Методика Е.Н. Степанова 

«Ты и твой класс» 

-Методика О.В. Лишина 

"Выявление мотивов 

участия учащихся в делах 

классного и 

общешкольного 

коллектива" 

3. Исследование 

организационных 

аспектов воспитательной 

деятельности, 

направленное на 

определение наиболее 

эффективных 

педагогических средств и 

установление 

малорезультативных и 

отрицательных 

воздействий, на 
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выявление причин, 

снижающих 

эффективность 

воспитательного 

взаимодействия, и путей, 

способствующих 

развитию процесса 

воспитания. 

-Методика А.А. Андреева 

«Удовлетворенность 

учащихся школьной 

жизнью» 

-Методика Е.Н. Степанова 

«Удовлетворенность 

родителей 

жизнедеятельностью 

образовательного 

учреждения» 

-Методика Л.М. 

Фридмана «Наши 

отношения» 

-Методика Е.Н.Степанова 

«Изучение 

удовлетворенности 

педагогов 

жизнедеятельностью в 

образовательном 

учреждении» 

Интерпретационный этап 

исследования (окончание 

учебного года) 

Итоговый  опросник 

«Личностный рост» 

(Степанов П.В, к.п.н.) 
для учащихся 4 – 8-х классов  

 

Апрель-май 

 

Критерии и показатели профориентации 

 

Критерии 

 

Показатели 

 

5 -7 классы 

 

8 – 9  классы 

 

Когнитивный  

 

 

1. Знание своих склонностей, способностей, индивидуальных качеств. 

2. Владение способами самодиагностики и саморазвития. 

3. Знание многообразия мира 

труда и профессий; 

необходимости 

профессионального выбора в 

соответствии со своими 

желаниями, склонностями, 

3. Знание предметной стороны 

профессиональной деятельности; 

общих и специальных 

профессионально важных качеств 

(ПВК). 
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способностями. 

4. Понимание значения 

профессионального 

самоопределения. 

4. Знание своих интересов, 

склонностей, способностей. 

 

Мотивационно-

ценностный  

 

 

1. Заинтересованность в 

получении знаний.  

2. Осознанная мотивация на 

профильное обучение как 

условие для достижения 

поставленной цели выбора 

желаемой профессиональной 

деятельности. 

3. Осознание необходимости 

выбора профиля обучения на 

основе соотнесения своих 

профессиональных намерений с 

личностными склонностями и 

возможностями. 

1. Устойчивые познавательные 

интересы.  

2. Положительное отношение к 

продолжению обучения в 

соответствии с избираемым 

профилем. 

 

 

 

 

Деятельностно-

практический  

1. Проявление волевых усилий в достижении поставленных 

профессионально-ориентированных целей. 

2. Проявление своего 

творческого потенциала, 

коммуникативности и 

самостоятельности в 

достижении наивысших 

результатов по интересующим, 

профессионально значимым 

учебным дисциплинам. 

2. Готовность к исследовательской, 

преобразовательной и 

коммуникативной деятельности в 

избранной сфере.  

3. Ориентация на творчество.  

 

 

 1. Высокий уровень (тенденция повышения уровня нравственного развития 

учащихся) — увеличение значений выделенных показателей воспитания и 

социализации учащихся с ЗПР на интерпретационном этапе по сравнению с 

результатами контрольного этапа исследования (диагностический). 

 2. Низкий уровень  подразумевает отсутствие характеристик положительной 

динамики и возможное увеличение отрицательных значений показателей 

воспитания и социализации учащихся с ЗПР на интерпретационном этапе по 

сравнению с результатами контрольного этапа исследования 

(диагностический); 

 3. Средний уровень - устойчивость (стабильность) исследуемых 

показателей духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

учащихся на интерпретационном и контрольным этапах исследования.   

 

2.3.11. Методика и инструментарий мониторинга духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся  

Методика мониторинга духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся с ЗПР осуществляется через:  

5-9 класс 

1.Методика изучения социальной направленности обучающегося (по В.М. Миниярову) 
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2.Методика для изучения социализированности личности обучающегося (по М. И. 

Рожкову) 

3.Методика для выявления готовности школьников к выбору профессии (по В.Б. 

Успенскому) 

5 класс 

1.Диагностика нравственной воспитанности по методике М.И.Шиловой  

2.Уровень воспитанности учащихся  (методика Н.П. Капустина) (5 - 11 классы) 

5-8 класс 

1.Методика №1: Диагностика нравственной самооценки 

2.Методика « Диагностика этики поведения» 

3.Методика « Диагностика отношения к жизненным ценностям» 

4.Методика «Диагностика нравственной мотивации» 

Итоговый  опросник «Личностный рост» (Степанов П.В, к.п.н.) 

для учащихся 4 – 8-х классов  

(опрос проводится не чаще одного раза в два года)  

Часть 1.  
(время заполнения – не более 45 минут)  

Перед тобой несколько разных высказываний. Пожалуйста, прочти их и подумай – 

согласен ты с этими высказываниями или нет. Если согласен, то поставь 

положительную оценку (+1 или +2) в специальном бланке рядом с номером этого 

высказывания. Если ты не согласен с каким-нибудь высказыванием, то поставь в бланке 

отрицательную оценку (–1 или –2).  

«+2» – несомненно, да (сильное согласие);  

«+1» – скорее да, чем нет (слабое согласие);  

«–1» – скорее нет, чем да (слабое несогласие);  

«–2» – нет, абсолютно неверно (сильное несогласие).  

Постарайся быть честным. Здесь не может быть «правильных» и «неправильных» 

оценок. Важно лишь, чтобы они выражали только твое личное мнение. Спасибо!  

1. Те, кто критикует происходящее в стране, не могут считаться настоящими патриотами.  

2. Бродячих собак надо уничтожать, потому что они могут быть опасны.  

3. Любые ссоры можно уладить, не прибегая к дракам.  

4. Я люблю трудиться.  

5. То, что взрослые называют культурными ценностями прошлого, на самом деле часто 

оказывается старой рухлядью.  

6. Даже если мне что-то непонятно на уроке, я не стану задавать вопросы учителю – ведь 

это не так уж и важно.  

7. Человек, совершивший преступление, в будущем никогда не сможет стать хорошим.  

8. Даже самые странные люди с самыми необычными увлечениями должны иметь право 

защищать себя и свои взгляды.  

9. Занятия физкультурой и спортом – необходимость для здоровья каждого человека.  

10. Я часто недоволен тем, как я живу.  

11. Мне повезло, что я живу именно в России.  

12. Человек – царь природы, а потому он может делать с ней все, что захочет.  

13. Люди, выступающие против войны, наверное, просто трусы.  

14. Чистить улицы, убирать помещения, собирать мусор – это работа, недостойная 

нормального человека.  

15. Нецензурные выражения – признак бескультурья.  

16. Я люблю узнавать значения незнакомых мне слов.  

17. Наша страна станет лучше, если мы избавимся от всех психически больных людей.  

18. Есть такие народы, которые не заслужили, чтобы к ним хорошо относились.  

19. Я думаю, что курение и алкоголь помогают людям расслабиться, снять напряжение 

после трудной работы.  
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20. Я очень сильно переживаю любые свои неудачи, даже самые маленькие.  

21. День Победы – праздник не для всех, а только для ветеранов и пожилых людей.  

22. Держать животных в передвижных зверинцах – бесчеловечно.  

23. Фильмы-боевики со стрельбой и кровью помогают детям стать смелыми и 

мужественными.  

24. Мне стыдно и неловко, когда я не выполняю порученную мне работу до конца.  

25. Ребенку должно быть разрешено перебивать разговор взрослых, ведь он тоже имеет 

право высказаться.  

26. Учеба – занятие для зануд и зубрил.  

27. Казнь человека может быть оправдана, если она совершена ради торжества 

справедливости.  

28. Мне кажется, что большинство преступлений в нашем городе (районе) совершают 

люди, приехавшие к нам из других мест.  

29. Я считаю, что от одной дозы наркотиков нельзя стать наркоманом.  

30. Мне тяжело знакомиться с новыми людьми: я часто при этом стесняюсь и смущаюсь.  

31. Мне не нравится, когда исполняется наш гимн – это скучно и приходится все время 

вставать.  

32. Я не стал бы убирать чужой мусор в лесу, потому что это должен делать только тот, 

кто намусорил.  

33. Военнопленных нельзя жалеть, ведь они наши враги и сами не жалели бы нас.  

34. Мне нравится помогать родителям в их домашней работе.  

35. Меня нисколько не смущают надписи и рисунки в подъездах и на заборах: люди 

самовыражаются как могут.  

36. Мне нравится копаться в энциклопедиях, журналах, словарях: там можно найти много 

интересного.  

37. Лучше отпустить на свободу 10 преступников, чем казнить одного невиновного 

человека.  

38. Судейство в отношении «наших» на международных соревнованиях часто 

несправедливо, потому что россиян никто не любит.  

39. В жизни очень важно поддерживать хорошую физическую форму.  

40. Я неловко себя чувствую в незнакомой компании.  

41. Бывает, что я испытываю сильное волнение и чувство гордости, когда слышу песни о 

своей Родине.  

42. Ничего страшного, если после мытья рук я случайно забуду закрыть кран в школьной 

столовой, ведь в нашей стране самые большие запасы воды в мире.  

43. Уступить в споре – значит показать свою слабость.  

44. Для выполнения учебных заданий надо прилагать усилия, и я люблю это делать.  

45. Если взрослый человек ругается матом, в этом нет ничего плохого – ведь он уже 

взрослый.  

46. Я думаю, что устроиться на неплохую работу я смогу и без получения хороших 

знаний.  

47. Пыток не заслуживают даже отъявленные преступники, ведь они тоже люди.  

48. Надо запретить въезд в нашу страну беженцам из отсталых стран, так как их приток 

увеличивает уровень преступности.  

49. Я больше люблю подвижные игры, занятие спортом или рыбалкой, чем сидение у 

компьютера или телевизора.  

50. Я не грущу и не тоскую, когда остаюсь в одиночестве.  

51. Я хотел бы и в будущем остаться жить в России.  

52. Я стараюсь подкармливать бездомных животных и зимующих птиц.  

53. Мне кажется, что у нашей страны слишком много оружия – это плохо, его количество 

можно было бы уменьшить.  

54. Если нужно, то я могу делать даже ту работу, которая мне не нравится.  
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55. Я могу оскорбить человека, если он мне чем-то не нравится.  

56. Телевизор необходим для развлечения и отдыха, а не для того, чтобы узнавать что-то 

новое – ведь на это есть школа.  

57. Бомжей и попрошаек необходимо арестовывать и заставлять работать.  

58. Люди другой национальности могут быть нормальными людьми, но в друзья я 

предпочел бы их не брать.  

59. Вкус еды для меня важнее, чем ее польза.  

60. Мне кажется, что во мне больше плохого, чем хорошего.  

61. Если честно, то я не люблю трудиться.  

62. Мне не повезло в том, что я живу в России  

63. 9 мая – наш общероссийский праздник.  

64. Учеба – важное и полезное для всех занятие 

 

Профессиональная ориентация 

1.Методика для выявления готовности школьников к выбору профессии  

(по В.Б. Успенскому) 

2.Анкета по изучению интересов, склонностей, способностей, черт характера и 

профессиональных предпочтений личности (Алексеева П.Ф.» Психодиагностические 

методы профессионального отбора») 

3.Опросник «Тип мышления» (Резапкина Г.В.) 

4. Методика «Профиль» (модификация «Карты интересов») 

5. Опросник профессиональных склонностей Л. Йовайши (модификация Г.В. Резапкиной) 

6.Дифференциально-диагностический опросник (ДДО Е.А. Климова) 

7.Тест «КОС» (коммуникативно-организаторские способности, Синявский В.В.,  

Федорошин В.А.) 

 

2.3.12  Планируемые результаты духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся с ЗПР, формирования экологической культуры, 

культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся с ЗПР 

1.Духовно-нравственное  воспитание и коммуникативная культура. 

 Интериоризация гуманистических, демократических и традиционных ценностей, 

осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. Готовность и 

способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания 

(идентификация себя как полноправного субъекта общения, готовность к 

конструированию образа партнера по диалогу, готовность к конструированию образа 

допустимых способов диалога, готовность к конструированию процесса диалога как 

конвенционирования интересов, процедур, готовность и способность к ведению 

переговоров). Сформированность коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в 

процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой 

и других видов деятельности.  

Результаты: 

• ценностное отношение к МБОУ «СОШ № 92», своему городу, народу, России, к 

героическому прошлому и настоящему нашего Отечества; желание продолжать 

героические традиции многонационального российского народа; 

• чувство дружбы к представителям всех национальностей Российской Федерации; 

• умение сочетать личные и общественные интересы, дорожить своей честью, честью 

своей семьи, МБОУ «СОШ № 92»; понимание отношений ответственной зависимости 

людей друг от друга; установление дружеских взаимоотношений в коллективе, 

основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; 
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• уважение родителей, понимание сыновнего долга как конституционной 

обязанности, уважительное отношение к старшим, доброжелательное отношение к 

сверстникам и младшим; 

• знание традиций своей семьи и МБОУ «СОШ № 92», бережное отношение к ним;  

• понимание значения религиозных идеалов в жизни человека и общества, роли 

традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей 

страны, общие представления о религиозной картине мира; 

• понимание нравственной сущности правил культуры поведения, общения и речи, 

умение выполнять их независимо от внешнего контроля, умение преодолевать конфликты 

в общении; 

• готовность сознательно выполнять правила для обучающихся с ЗПР, понимание 

необходимости самодисциплины; 

• готовность к самоограничению для достижения собственных нравственных идеалов; 

стремление вырабатывать и осуществлять личную программу самовоспитания; 

• потребность в выработке волевых черт характера, способность ставить перед собой 

общественно значимые цели, желание участвовать в их достижении, способность 

объективно оценивать себя; 

• умение устанавливать со сверстниками другого пола дружеские, гуманные, 

искренние отношения, основанные на нравственных нормах; стремление к честности и 

скромности, красоте и благородству во взаимоотношениях; нравственное представление о 

дружбе и любви; 

• понимание и сознательное принятие нравственных норм взаимоотношений в семье; 

осознание значения семьи для жизни человека, его личностного и социального развитии, 

продолжения рода; 

• понимание взаимосвязи физического, нравственного (душевного) и социально-

психологического (здоровья семьи и коллектива МБОУ «СОШ № 92») здоровья человека, 

влияния нравственности человека на его жизнь, здоровье, благополучие. 

• понимание возможного негативного влияния на морально-психологическое 

состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; умение 

противодействовать разрушительному влиянию информационной среды. 

2. Гражданско-патриотическое и правовое воспитание. 

Способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме 

(патриотизм, уважение к Отечеству, к прошлому и настоящему многонационального 

народа России, воспитанное чувство ответственности и долга перед Родиной, 

идентичность с территорией, с природой России, идентификация себя в качестве 

гражданина России, субъективная значимость использования русского языка и языков 

народов России, осознание и ощущение субъективной сопричастности с судьбой 

российского народа). Осознание своей этнической принадлежности, знание истории, 

языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России 

и человечества (идентичность человека с российской многонациональной культурой, 

сопричастность с историей народов и государств, находившихся на территории 

современной России). Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к 

истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов 

мира.  

Результаты: 

• ценностное отношение к России, своему народу, краю, отечественному культурно-

историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, 

родным языкам: русскому и языку своего народа, народным традициям, старшему 

поколению; 

• знание основных положений Конституции Российской Федерации, символов 

государства, субъекта Российской Федерации – Кемеровской области, в которой 

находится МБОУ «СОШ № 92», основных прав и обязанностей граждан России; 
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• системные представления о народах России, понимание их общей исторической 

судьбы, единства народов нашей страны; опыт социальной и межкультурной 

коммуникации; 

• представление об институтах гражданского общества, их истории и современном 

состоянии в России и мире, о возможностях участия граждан в общественном управлении; 

первоначальный опыт участия в гражданской жизни; 

• понимание защиты Отечества как конституционного долга и священной 

обязанности гражданина, уважительное отношение к Российской армии, к защитникам 

Родины; 

• уважительное отношение к органам охраны правопорядка; 

• знание национальных героев и важнейших событий истории России; 

• знание государственных праздников, их истории и значения для общества. 

3. Социокультурное и медиакультурное воспитание. 

Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира. Готовность к 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы. 

Сформированность ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции в деятельности, правосознание. Развитое моральное сознание и 

компетентность в решении моральных проблем на основе личностного выбора, 

формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам (способность к нравственному 

самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное отношение к религиозным 

чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных норм морали, 

нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, 

готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, 

расточительном потребительстве; сформированность представлений об основах светской 

этики, культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и российской государственности; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества). 

– первоначальное представление о значении понятий «миролюбие», 

«гражданское согласие», «социальное партнерство»; 

–  элементарный опыт, межкультурного, межнационального, 

межконфессионального сотрудничества, диалогического общения; 

–  первичный опыт социального партнерства и диалога поколений; 

– первичный опыт добровольческой деятельности, направленной на решение 

конкретной социальной проблемы класса, школы, прилегающей к школе территории; 

– первичные навыки использования информационной среды, 

телекоммуникационных технологий для организации межкультурного 

сотрудничества.  

4. Воспитание семейных ценностей. 

Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам 

(способность к нравственному самосовершенствованию; веротерпимость, 

уважительное отношение к религиозным чувствам, взглядам людей или их 

отсутствию; знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, 

хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к 

сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; сформированность представлений об основах светской этики, 

культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России 
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и человечества, в становлении гражданского общества и российской 

государственности; понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека, семьи и общества). Сформированность ответственного отношения к 

учению; уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социально 

значимом труде. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, 

принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к 

членам своей семьи.  

– элементарные представления о семье как социальном институте, о роли 

семьи в жизни человека; 

– первоначальные представления о семейных ценностях, традициях, культуре 

семейной жизни, этике и психологии семейных отношений, нравственных 

взаимоотношениях в семье; 

– опыт позитивного взаимодействия в семье в рамках школьно-семейных 

программ и проектов. 

5. Воспитание положительного отношения к труду и творчеству. 

Сформированность мотивации к обучению и целенаправленной познавательной 

деятельности, готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию; готовность и способность к осознанному выбору и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных 

интересов.  

Результаты: 

• позитивное отношение, сознательное принятие роли гражданина; 

• первоначальные навыки практической деятельности в составе различных 

социокультурных групп конструктивной общественной направленности; 

• сознательное понимание своей принадлежности к социальным общностям (семья, 

классный и школьный коллектив, сообщество городского  поселения, неформальные 

подростковые общности и др.), определение своего места и роли в этих сообществах; 

• знание о различных общественных и профессиональных организациях, их 

структуре, целях и характере деятельности; 

• умение вести дискуссию по социальным вопросам, обосновывать свою гражданскую 

позицию, вести диалог и достигать взаимопонимания; 

• умение самостоятельно разрабатывать, согласовывать со сверстниками, учителями и 

родителями и выполнять правила поведения в семье, классном и школьном коллективах; 

• умение моделировать простые социальные отношения, прослеживать взаимосвязь 

прошлых и настоящих социальных событий, прогнозировать развитие социальной 

ситуации в семье, классном и школьном коллективе, городском поселении; 

• ценностное отношение к мужскому или женскому гендеру (своему социальному 

полу), знание и принятие правил «полоролевого»  поведения в контексте традиционных 

моральных норм. 

6. Интеллектуальное воспитание. 

Сформированность мотивации к обучению и целенаправленной познавательной 

деятельности, готовность и способность обучающихся с ЗПР к саморазвитию и 

самообразованию; готовность и способность к осознанному выбору и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных 

интересов.  

– первоначальные представления о роли знаний, интеллектуального труда и 

творчества в жизни человека и общества, возможностях интеллектуальной деятельности и 

направлениях развития личности; 

– элементарные навыки учебно-исследовательской работы; 
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– первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со 

сверстниками, старшими детьми, взрослыми в творческой интеллектуальной 

деятельности; 

– элементарные представления об этике интеллектуальной деятельности.  

7. Здоровьесберегающее воспитание и культура безопасности. 

Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; интериоризация 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на 

дорогах.  

Результаты: 

• ценностное отношение к жизни во всех ее проявлениях, качеству окружающей 

среды, своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, 

сверстников; 

• умение придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту; 

демонстрировать экологическое мышление и экологическую грамотность в разных 

формах деятельности; 

• знание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: физического, 

физиологического, психического, социально-психологического, духовного, 

репродуктивного, их обусловленности внутренними и внешними факторами; 

• знание основных социальных моделей, правил экологического поведения, вариантов 

здорового образа жизни; 

• формирование личного опыта здоровьесберегающей деятельности; 

• знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы 

на здоровье человека; 

• резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных напитков, 

наркотиков и других психоактивных веществ (ПАВ); отрицательное отношение к лицам и 

организациям, пропагандирующим курение и пьянство, распространяющим наркотики и 

другие ПАВ; 

• отрицательное отношение к загрязнению окружающей среды, расточительному 

расходованию природных ресурсов и энергии, способность давать нравственную и 

правовую оценку действиям, ведущим к возникновению, развитию или решению 

экологических проблем на различных территориях и акваториях; 

• умение противостоять негативным факторам, способствующим ухудшению 

здоровья; 

• понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его 

образования, труда и творчества, всестороннего развития личности; 

• знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение 

здоровьесберегающего режима дня; 

• умение рационально организовать физическую и интеллектуальную деятельность, 

оптимально сочетать труд и отдых, различные виды активности в целях укрепления 

физического, духовного и социально-психологического здоровья; 

• проявление интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях, туристическим походам, занятиям в спортивных секциях, 

военизированным играм; 

• формирование опыта участия в общественно значимых делах по охране природы и 

заботе о личном здоровье и здоровье окружающих людей; 

• овладение умением сотрудничества (социального партнёрства), связанного с 

решением местных экологических проблем и здоровьем людей. 

8. Экологическое воспитание. 

Сформированность основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления, наличие опыта экологически 

ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных 
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ситуациях (готовность к исследованию природы, к занятиям сельскохозяйственным 

трудом, к художественно-эстетическому отражению природы, к занятиям туризмом, в том 

числе экотуризмом, к осуществлению природоохранной деятельности).  

Результаты: 

• осознание ценности экологически целесообразного, здорового и безопасного образа 

жизни, взаимной связи здоровья человека и экологического состояния окружающей его 

среды, роли экологической культуры в обеспечении личного и общественного здоровья и 

безопасности; 

• начальный опыт участия в пропаганде экологически целесообразного поведения, в 

создании экологически безопасного уклада жизни; 

• умение придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту; 

демонстрировать экологическое мышление и экологическую грамотность в разных 

формах деятельности; 

• знание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: физического, 

физиологического, психического, социально-психологического, духовного, 

репродуктивного, их обусловленности внутренними и внешними факторами; 

• знание основных социальных моделей, правил экологического поведения, вариантов 

здорового образа жизни; 

• знание норм и правил экологической этики, законодательства в области экологии и 

здоровья;  

• знание традиций нравственно-этического отношения к природе и здоровью в 

культуре народов России; 

• знание глобальной взаимосвязи и взаимозависимости природных и социальных 

явлений; 

• умение выделять ценность экологической культуры, экологического качества 

окружающей среды, здоровья, здорового и безопасного образа жизни как целевой 

приоритет при организации собственной жизнедеятельности, при взаимодействии с 

людьми; адекватно использовать знания о позитивных и негативных факторах, влияющих 

на здоровье человека; 

• умение анализировать изменения в окружающей среде и прогнозировать 

последствия этих изменений для природы и здоровья человека; 

• умение устанавливать причинно-следственные связи возникновения и развития 

явлений в экосистемах; 

• умение строить свою деятельность и проекты с учётом создаваемой нагрузки на 

социоприродное окружение; 

• знания об оздоровительном влиянии экологически чистых природных факторов на 

человека. 

9. Культуротворческое и эстетическое воспитание. 

 Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера (способность 

понимать художественные произведения, отражающие разные этнокультурные традиции; 

сформированность основ художественной культуры обучающихся с ЗПР как части их 

общей духовной культуры, как особого способа познания жизни и средства организации 

общения; развитость эстетического, эмоционально-ценностного видения окружающего 

мира; способность к эмоционально-ценностному освоению мира, самовыражению и 

ориентации в художественном и нравственном пространстве культуры; уважение к 

истории культуры своего Отечества, выраженной в том числе в понимании красоты 

человека; развитая потребность в общении с художественными произведениями, 

сформированность активного отношения к традициям художественной культуры как 

смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности.  

– умения видеть красоту в окружающем мире; 

– первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей; 
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– элементарные представления об эстетических и художественных ценностях 

отечественной культуры; 

– первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, 

этнокультурных традиций, фольклора народов России; 

– первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических 

объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому 

себе; 

– первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой 

деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах 

творчества; 

– понимание важности реализации эстетических ценностей в пространстве 

образовательной организации и семьи, в быту, в стиле одежды. 

– в пространстве образовательной организации и семьи, в быту, в стиле 

одежды. 

2.4. Программа коррекционной работы 

 

Общие положения 
Программа коррекционной работы (далее – программа) в МБОУ «СОШ №92» 

направлена на коррекцию недостатков психического и (или) физического развития 

обучающихся с ЗПР, преодоление трудностей в освоении адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования, оказание помощи и 

поддержки обучающимся с ЗПР данной категории. 

Программа обеспечивает: 
- выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР 

при освоении ими адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования и их дальнейшую интеграцию в Учреждение; 

- реализацию комплексного индивидуально ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения в условиях образовательной деятельности обучающихся 

с ЗПР с учетом состояния здоровья и особенностей психофизического развития; 

-создание специальных условий воспитания, обучения обучающихся с ЗПР, безбарьерной 

среды жизнедеятельности и учебной деятельности; соблюдение допустимого уровня 

нагрузки, определяемого с привлечением медицинского работника; проведение 

групповых и индивидуальных коррекционных занятий; предоставление услуг ассистента 

(помощника, при необходимости), оказывающего необходимую техническую помощь. 

2.4.1. Цели и задачи коррекционной работы  с обучающими с ЗПР при получении 

основного общего образования 

Цель программы: создание системы поддержки детей с ЗПР в освоении 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования на основе социального партнерства. 

 Задачи программы:  

-своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья;  

-определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 -определение особенностей организации образовательной деятельности в соответствии с 

индивидуальными особенностями каждого ребенка, структурой нарушения развития и 

степенью его выраженности; 

 -осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с ЗПР с учетом особенностей психического и физического развития, 

индивидуальных возможностей детей; 
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-разработка и реализация индивидуальных учебных планов, планов внеурочной 

деятельности, индивидуальных образовательных маршрутов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с ЗПР; 

 -реализация на основе социального партнерства с субъектами образовательной политики 

системы мероприятий по социальной адаптации детей с ЗПР, по сохранению физического 

и психического здоровья; 

 -обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным 

программам и получения дополнительных образовательных коррекционных услуг на 

основе взаимодействия с учреждениями дополнительного образования детей, 

учреждениями культуры и спорта; 

 -оказание в сотрудничестве с учреждениями здравоохранения консультативной и 

методической помощи родителям (законным представителям) несовершеннолетних 

обучающихся с ЗПР по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам;  

-осуществление мониторинга успешности освоения детьми с ограниченными 

возможностями здоровья основной образовательной программы основного общего 

образования.  

Принципы, определяющие содержание программы 
            Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

Соблюдение интересов учащегося. Принцип определяет позицию специалиста, 

который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах 

ребёнка. 

 Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и 

развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции 

нарушений детей с ЗПР, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов 

различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий  в решении проблем 

ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к её решению. 

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для 

получения образования детьми, имеющими ограниченные  возможности здоровья. 

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает 

соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ЗПР выбирать формы получения детьми образования, защищать 

законные права и интересы детей.  

Принцип интегрированности в общую образовательную среду. Принцип 

предполагает включение детей с ЗПР в совместную учебную и воспитательную 

деятельность классной параллели, организации, осуществляющих образовательную 

деятельность, окружающего социума.  

Принцип взаимодействия с социальными партнерами. Принцип обеспечивает 

возможность сотрудничества с социально-культурными учреждениями муниципалитета 

по вопросам преемственности обучения, развития, социализации и здоровьесбережения 

детей с ЗПР.  

Принцип создания ситуации успеха. Принцип предполагает создание условий для 

раскрытия индивидуальных способностей детей с ЗПР в урочной и внеурочной 

деятельности. 

2.4.2. Перечень и содержание индивидуально ориентированных 

коррекционных направлений работы, способствующих освоению обучающимися с 

ЗПР адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования 
Программа коррекционной работы на уровне основного общего образования 

включает следующие взаимосвязанные направления, отражающие ее содержание: 
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диагностическое, коррекционно-развивающее, консультативное, информационно-

просветительское.  

Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ЗПР, 

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 

психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательной организации;  

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания; системный 

разносторонний контроль уровня и динамики развития обучающегося с ЗПР (мониторинг 

динамики развития, успешности освоения образовательных программ). 

 Цель: выявление  характера и интенсивности трудностей развития детей с особыми 

образовательными потребностями, проведение их комплексного обследования и 

подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи.  

 

План диагностической работ 

 

 Направления деятельности Сроки 

 

Ответственные  

1.Выявление учащихся  с  ЗПР. 

1.1.Исследование  с целью  

выявления группы учащихся с ЗПР  

«группы риска» 

1.2. Установление фактического 

уровня теоретических знаний 

учащихся с ЗПР по предметам 

обязательного компонента учебного 

плана, их практических умений и 

навыков; соотнесение этого уровня 

с требованиями Федерального 

компонента государственного 

стандарта 

Сентябрь – октябрь Заместитель по УВР 

Классный руководитель 

Педагог – психолог 

 

2.Анализ  причин возникновения 

трудностей в обучении. 

2.1.  Заседание ПМПк 

2.2. Разработка индивидуальных 

программ, учебных планов, 

организация индивидуальных и 

(или) групповых занятий для детей 

с ЗПР 

Октябрь -ноябрь Заместитель по УВР 

Педагог -психолог 

Учителя – предметники 

 

3.Контроль уровня и динамики 

развития учащегося с ЗПР 

3.1. Мониторинг уровня развития  

3.2.  Проведение предметных 

диагностических работ 

 

 

 

В течение года  

Заместитель по УВР 

Классный руководитель 

Педагог – психолог 

 

 

 

Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ЗПР в условиях 

образовательной организации;  способствует формированию универсальных учебных 

действий у учащихся с ЗПР (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных); реализацию комплексного индивидуально ориентированного 

социально-психолого-педагогического и медицинского сопровождения в условиях 

образовательного процесса; выбор оптимальных для развития коррекционных программ, 
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методик, методов и приемов обучения в соответствии с особыми образовательными 

потребностями учащегося; организация и проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития 

и трудностей обучения; коррекция и развития высших психических функций, 

эмоционально-волевой, познавательной и речевой сфер; развитие УУД в соответствии с 

требованиями основного общего образования; развитие и укрепление личностных 

установок, формирование адекватных форм утверждения самостоятельности; развитие 

коммуникативной компетенции, форм и навыков общения в группе сверстников; развитие 

компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального 

самоопределения; формирование навыков получения информации с использованием ИКТ, 

способствующих повышению социальных компетенций и адаптации;  социальную защиту 

ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих 

обстоятельствах. 

Цель коррекционно-развивающих занятий: коррекция недостатков познавательной 

и эмоционально-личностной сферы учащихся с ЗПР средствами изучаемого программного 

материала. 

Задачи:  

            - формировать  положительную  мотивацию к обучению;  

            - повышать уровень общего развития; корректировать отклонения в развитии 

познавательной и эмоционально-личностной сферы; 

            - формировать механизмы волевой регуляции в процессе осуществления заданной 

деятельности; 

            - развивать коммуникативные  навыки. 

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего обучения: 

Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание отклонений 

и нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилактических 

(предупреждение отклонений и трудностей в развитии) и развивающих(стимулирование, 

обогащение содержания развития, опора на зону ближайшего развития). 

Консультативная работа  обеспечивает актуальность, системность и гибкость 

работы с  детьми с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации учащихся; выработку совместных обоснованных рекомендаций по 

основным направлениям работы с учащимися с ЗПР, единых для всех участников 

образовательного процесса;  консультирование педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с учащимися;  консультативная помощь 

семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов коррекционного обучении 

консультационную поддержку и помощь, направленные на содействие свободному и 

осознанному выбору учащимися профессии, формы и места обучения в соответствии с 

профессиональными интересами, индивидуальными способностями и 

психофизиологическими особенностями. 

Тематика консультаций (в том числе дистанционных). 

Темы Адресат Сроки Ответственный 

Как на самом деле любить 

детей 

 

Родители 

(законные 

представители) 

В течение 

года  

Классный 

руководитель  

Педагог -психолог 

О пользе конфликтов 

 

Родители 

(законные 

представители) 

В течение 

года 

Классный 

руководитель  

Педагог -психолог 

Причины трудностей  

обучения и их преодоление 

Родители 

(законные 

представители) 

В течение 

года 

Классный 

руководитель  

Педагог -психолог 

Разумная строгость Родители В течение Классный 
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(законные 

представители) 

года руководитель  

Педагог -психолог 

Стили родительского 

общения 

 

Родители 

(законные 

представители) 

В течение 

года 

Классный 

руководитель  

Педагог -психолог 

Механизм поощрения Родители 

(законные 

представители) 

В течение 

года 

Классный 

руководитель  

Педагог -психолог 

Подготовка к юности Родители 

(законные 

представители) 

В течение 

года 

Классный 

руководитель  

Педагог -психолог 

Психофизиологические  

особенности учащихся с 

ОВЗ 

Педагоги Сентябрь Заместитель по УВР 

Педагог -психолог 

Выбор индивидуально-

ориентированных методов 

и приемов работы с 

учащимися с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

Педагоги Октябрь Заместитель по УВР 

Педагог -психолог 

Приёмы  и методы 

коррекционной  работы 

Педагоги Ноябрь Заместитель по УВР 

Педагог -психолог 

Индивидуально-

типологические 

особенности учащихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья.  

Педагоги Декабрь Заместитель по УВР 

Педагог -психолог 

 

Познавательные процессы 

личности, методы и 

приемы их диагностики и 

развития 

Педагоги Февраль Заместитель по УВР 

Педагог -психолог 

 

Эмоционально-волевая 

сфера учащихся 

Педагоги Март Заместитель по УВР 

Педагог -психолог 

Особенности работы с 

детьми, имеющими 

проблемы в обучении, 

поведении, общении 

Педагоги Апрель Заместитель по УВР 

Педагог -психолог 

Критические годы  Учащиеся В течение 

года  

Педагог -психолог 

 

Родительский гнев Учащиеся В течение 

года  

Педагог -психолог 

 

Мои эмоции Учащиеся В течение 

года  

Педагог -психолог 

 

Самодисциплина и 

самостоятельность 

Учащиеся В течение 

года  

Педагог -психолог 

 

Цель и ее достижение Учащиеся В течение 

года  

Педагог -психолог 

 

 Информационно-просветительская работа по вопросам, связанным с 

особенностями образовательной деятельности для данной категории детей, со всеми 

участниками образовательной деятельности - учащимися с ЗПР (как имеющими, так и не 

имеющими дезадаптивные особенности развития), их родителями (законными 
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представителями), педагогическими работниками;  лекции, беседы, информационные 

стенды и др. формы просветительской деятельности, направленные на разъяснение 

участникам образовательной деятельности (учащимся, как имеющим, так и не имеющим 

недостатки в развитии; родителям; педагогическим работникам) вопросов, связанных с 

особенностями образовательной деятельности и сопровождения учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья; проведение тематических выступлений для 

педагогов и родителей (законных представителей) для разъяснения индивидуально-

типологических особенностей детей с ограниченными возможностями здоровья.  

 Механизмы реализации программы предусматривают: организацию сетевого 

взаимодействия; взаимодействие специалистов образовательной организации, которое 

обеспечивает системное сопровождение учащихся с ЗПР специалистами различного 

профиля в  образовательном процессе. 

Содержание и формы коррекционной работы учителя: 

-наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности (ежедневно); 

 -поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным психологом, 

администрацией школы, родителями (законными представителями);  

-при необходимости составление психолого-педагогической характеристики 

обучающегося с ЗПР при помощи методов наблюдения, беседы, экспериментального 

обследования, где отражаются особенности его личности, поведения, межличностных 

отношений с родителями (законными представителями) и одноклассниками, уровень и 

особенности интеллектуального развития и результаты учебы, основные виды трудностей 

при обучении ребенка; 

 -составление индивидуального маршрута сопровождения обучающегося (вместе с 

психологом, логопедом и учителями-предметниками), где отражаются пробелы знаний и 

намечаются пути их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп 

обучения, направления коррекционной работы; контроль успеваемости и поведения 

обучающихся в классе;  

-формирование такого микроклимата в классе, который способствовал бы тому, чтобы 

каждый обучающийся с ЗПР чувствовал себя комфортно; 

 -ведение документации;  

-организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересов обучающихся, их общее развитие.  

Для повышения качества коррекционной работы необходимо выполнение 

следующих условий: 

 -формирование УУД на всех этапах учебной деятельности; 

 -обучение детей (в процессе формирования представлений) выявлению характерных, 

существенных признаков предметов, развитие умений сравнивать, сопоставлять; 

 -побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой деятельностью 

детей; 

 -установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным 

обозначением и практическим действием;  

-использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к 

изученному материалу; максимальное использование сохранных анализаторов ребенка; 

 -разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, операции, 

позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу; 

 -использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, восприятия. 

Лечебно-профилактический модуль предполагает проведение лечебно-

профилактических мероприятий; соблюдение санитарно–гигиенических норм, режима 

дня, питания ребенка, осуществление индивидуальных лечебно-профилактических 

действий.  

Информационно-просветительский модуль предусматривает: -различные формы 

просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 
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материалы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений –

обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам, - вопросов, связанных с 

особенностями образовательной деятельности и сопровождения детей с ЗПР; проведение 

тематических выступлений для педагогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с 

ЗПР 

2.4.3. Система комплексного психолого-медико-социального сопровождения 

и поддержки обучающихся с ОВЗ 
 

Программа коррекционной работы в МБОУ «СОШ №92» содержит систему 

комплексного психолого-социального сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях 

образовательной деятельности, включающего комплексное обследование, мониторинг 

динамики развития, успешности освоения основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их 

адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих 

факторов. 

На подготовительном этапе определяется нормативно-правовое обеспечение 

коррекционной работы, анализируется состав детей с ЗПР в МБОУ «СОШ №92», их 

особые образовательные потребности; сопоставляются результаты обучения этих детей 

на предыдущем уровне образования; создается (систематизируется, дополняется) фонд 

методических рекомендаций по обучению данных категорий обучающихся с с ЗПР. 

На основном этапе разрабатываются общая стратегия обучения и воспитания 

обучающихся с ЗПР, организация и механизм реализации коррекционной работы; 

раскрываются направления и ожидаемые результаты коррекционной работы, 

описываются специальные требования к условиям реализации программы. Особенности 

содержания индивидуально-ориентированной работы представляются в рабочих 

программах. 

На заключительном этапе осуществляется внутренняя экспертиза программы, 

возможна ее доработка; проводится обсуждение хода реализации программы на 

заседаниях методических объединений педагогов и специалистов, работающих с 

обучающимися с ЗПР; принимается итоговое решение. 

Комплексное психолого-социальное сопровождение и поддержка обучающихся с ОВЗ 

обеспечивается специалистами школы (педагогом-психологом, социальным педагогом, 

учителем-логопедом) и реализуется преимущественно во внеучебной деятельности. 

Одним из условий комплексного сопровождения и поддержки обучающихся с ЗПР 

является тесное взаимодействие специалистов при участии педагогов, представителей 

администрации и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Таким механизмом взаимодействия является созданный в МБОУ «СОШ №92» 

психолого-медико-педагогический консилиум (далее ПМПк), действующий в 

соответствии с «Положением о деятельности школьного психолого-медико-

педагогического консилиума». 

Координация работы по сопровождению осуществляется педагогами, 

специалистами, непосредственно работающими с обучающимся (учитель, классный 

руководитель, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог). 

Специалисты консилиума проводят мониторинг и следят за динамикой 

развития и успеваемости обучающихся с ЗПР, своевременно вносят 

коррективы в программу обучения и в рабочие программы; рассматривают 

спорные и конфликтные случаи, предлагают и осуществляют отбор 

необходимых для обучающихся с ЗПР дополнительных 
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 дидактических материалов и учебных пособий. 

2.4.4. Механизм взаимодействия, предусматривающий общую целевую и 

единую стратегическую направленность работы с учетом вариативно-

деятельностной тактики учителей, специалистов в области коррекционной 

педагогики, специальной психологии, медицинских работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, других образовательных 

организаций и институтов общества, реализующийся в единстве урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности 
Коррекционная работа планируется во всех организационных формах деятельности 

МБОУ «СОШ № 92»: в учебной (урочной и внеурочной) деятельности и внеучебной 

(внеурочной деятельности). 

Коррекционная работа в обязательной части реализуется в учебной урочной 

деятельности при освоении содержания адаптированной основной общеобразовательной 

программы. На каждом уроке учитель-предметник ставит и решает коррекционно-

развивающие задачи. Содержание учебного материала отбирается и адаптируется с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Освоение учебного 

материала обучающимися с ЗПР осуществляется с помощью специальных методов и 

приемов. 

Во внеурочной деятельности планируются коррекционные занятия со 

специалистами (учитель-логопед, педагог-психолог). 

При реализации содержания коррекционной работы распределяются зоны 

ответственности между учителями и разными специалистами, описание их согласованных 

действия (план обследования детей с ЗПР, особые образовательные потребности этих 

детей, индивидуальные коррекционные программы, специальные учебные и 

дидактические, технические средства обучения, мониторинг динамики развития и т. д.). 

Обсуждения проводятся на ПМПк образовательной организации, методических 

объединениях, педагогических советах и др. 

Механизм реализации программы коррекционной работы раскрывается во 

взаимодействии разных педагогов (учителя, социальный педагог) и специалистов 

(учитель-логопед, педагог-психолог) внутри ОУ; в сетевом взаимодействии в 

многофункциональном комплексе и с образовательными организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность. 

Такое взаимодействие включает: 

- комплексность в определении и решении проблем обучающегося с ЗПР, 

предоставлении ему специализированной квалифицированной помощи; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития обучающегося с ЗПР; 

- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной 

сфер ребенка. 

 

Программа коррекционной работы на этапе основного общего образования 

реализуется в процессе сетевого взаимодействия со следующими организациями: 

- управлением социальной защиты населения по Куйбышевскому району г. Новокузнецка 

(по вопросам организации бесплатного питания обучающихся из малообеспеченных 

семей, семей детей с с ЗПР); 

 - инспекторами по делам несовершеннолетних отдела полиции «Куйбышевский» 

Управления МВД России по городу Новокузнецку (по профилактике правонарушений и 

повышения правовой грамотности); 

 - МБУ «Комбинат питания» (по организации питания); 

-родительской общественностью. 
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Взаимодействие педагогов МБОУ «СОШ № 92» со специалистами обеспечивает 

системное сопровождение учащихся с ЗПР. 

 

Требования к условиям реализации программы 
Организационные условия. Программа коррекционной работы предусматривает 

обучение детей с ОВЗ, детей-инвалидов как в общеобразовательном классе, так и на дому 

или по индивидуальным учебным планам. Это могут быть занятия по 

общеобразовательной программе, по индивидуальной программе или по специальной 

(коррекционной) программе. 

В школе создаются оптимальные условия организации учебно — воспитательного 

процесса для детей с с ЗПР: 

- разрабатывается и утверждается индивидуальный учебный план; 

- в соответствии с индивидуальным учебным планом составляется расписание 

индивидуальных занятий. 

Психолого- педагогическое обеспечение включает: 

- дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок); 

психолого — педагогические условия (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса, учет индивидуальных особенностей  ребенка;  

-  соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование 

современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных 

для оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, 

доступности); 

- здоровьесберегающие условия; 

- участие всех детей с ЗПР во всех досуговых мероприятиях. 

-  Программно-методическое обеспечение. 

 В школе имеется комплект учебников и учебных пособий, электронные образовательные 

ресурсы, доступ к цифровым образовательным ресурсам. 

Кадровое обеспечение. В школе есть психолог, что позволяет вести коррекционную 

работу. Педагогические работники постоянно повышают свою квалификацию через 

педсоветы, семинары, работу в методических объединениях. 

Материально — техническое обеспечение. В школе имеется надлежащая 

материально — техническая база, позволяющая обеспечить адаптивную и коррекционно 

— развивающую среду. Это горячее питание, организация спортивных и массовых 

мероприятий, хозяйственно-бытовое и санитарно — гигиеническое обслуживание. 

Информационное обеспечение. В школе создана система широкого доступа детей с 

ЗПР, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам 

информации, к информационно — методическим фондам. 

 

2.4.5. Планируемые результаты коррекционной работы 
Программа коррекционной работы предусматривает выполнение требований к 

результатам, определенным федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования. 

Планируемые результаты коррекционной работы имеют дифференцированный 

характер и определяются индивидуальными программами развития обучающихся с ЗПР. 

В зависимости от формы организации коррекционной работы планируются разные 

группы результатов (личностные, метапредметные, предметные). 

В урочной деятельности отражаются предметные, метапредметные и личностные 

результаты. Во внеурочной – личностные и метапредметные результаты. 

Личностные результаты – индивидуальное продвижение обучающегося с ЗПР в 

личностном развитии (расширение круга социальных контактов, стремление к 

собственной результативности и др.). 
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Метапредметные результаты – овладение общеучебными умениями с учетом 

индивидуальных возможностей; освоение умственных действий, направленных на анализ 

и управление своей деятельностью; сформированность коммуникативных действий, 

направленных на сотрудничество и конструктивное общение и т. д. 

Предметные результаты определяются совместно с учителем – овладение 

содержанием АООП ООО (конкретных предметных областей; подпрограмм) с учетом 

индивидуальных возможностей разных категорий обучающихся с ЗПР; индивидуальные 

достижения по отдельным учебным предметам. 

Планируемые результаты коррекционной работы включают в себя описание 

организации и содержания промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР в рамках 

урочной и внеурочной деятельности по каждому классу, а также обобщенные результаты 

итоговой аттестации на уровне основного общего образования. 

Достижения обучающихся с ЗПР рассматриваются с учетом их предыдущих 

индивидуальных достижений, а не в сравнении с успеваемостью обучающихся с ЗПР 

класса. Это может быть накопительная оценка (на основе текущих оценок) собственных 

достижений обучающегося с ЗПР, а также оценка на основе его портфеля достижений. 

Осуществление коррекционной работы позволит достичь следующих результатов: 

на уровне школы: 

-своевременное выявление обучающихся с ЗПР с трудностями адаптации, 

обусловленными ограниченными возможностями здоровья; 

-определение образовательных потребностей с ЗПР; 

-определение особенностей организации образовательной деятельности для обучающихся 

с ЗПР; 

-создание условий, способствующих освоению обучающимися с с ЗПР адаптированной 

основной общеобразовательной программы основного общего образования и их 

интеграции в организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

на уровне обучающихся с ЗПР: 

-социальная адаптация обучающихся с ЗПР; 

-ликвидация пробелов в знаниях и освоение адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования (положительная 

динамика общей/ качественной успеваемости); 

-формирование положительной мотивации к обучению; 

-повышение уровня общего развития; 

-развитие познавательных процессов (достижение среднего уровня); 

- коррекция отклонений в поведении и эмоционально-личностной сферы; 

-формирование механизмов волевой регуляции в процессе осуществления заданной 

деятельности; 

-развитие коммуникативных навыков и умения общаться; 

на уровне педагогических работников: 

-повышение профессиональной компетентности в обучении, развитии и воспитании 

обучающихся с ЗПР; 

-знакомство с психолого-педагогическими, физиологическими и возрастными 

особенностями обучающихся с с ЗПР; 

-знакомство с особенностями осуществления взаимодействия с обучающимися с ЗПР; 

-знакомство с особенностями организации обучения, развития и воспитания обучающихся 

с ЗПР; 

-овладение методами и приемами осуществления взаимодействия, диагностической и 

коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ЗПР; 

на уровне родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 
с ЗПР: 

-повышение компетентности в обучении, развитии и воспитании обучающихся с ЗПР; 
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- знакомство с психолого-педагогическими, физиологическими и возрастными 

особенностями обучающихся с ЗПР; 

-знакомство с особенностями осуществления взаимодействия с обучающимися с ЗПР; 

-овладение  методами  и  приемами  осуществления  взаимодействия  с  обучающимися  с 

ЗПР; 

-знакомство с особенностями организации обучения, развития и воспитания обучающихся 

с ЗПР; 

-решение проблем в обучении, развитии и воспитании обучающихся с ЗПР (по 

возможности). 

 

3.Организационный раздел 

3.1. Учебный план основного общего образования 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 92» (далее – МБОУ «СОШ № 92») для 5-9 

классов(для детей с ЗПР) основан на следующих нормативных документах: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17  

декабря  2010 г. № 1897) 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 года № 

189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.282110 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями) 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»  

5. Приказ Министерства просвещения России от 8 мая 2019 г. № 233 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещений Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345» 

6. Приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 17.05.2019 № 998 «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов 

образовательных организаций Кемеровской области на 2019-2020 учебный год» 

Учебный план МБОУ «СОШ № 92», реализует образовательную программу основного 

общего образования (далее – ООО), определяет общие рамки отбора учебного материал. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 92», реализует адаптированную основную образовательную 

программу основного общего образования (далее –АООП ООО), определяет общие рамки 

отбора учебного материал. 

Данный учебный план фиксирует максимально допустимую учебную нагрузку; 

определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 92» состоит из двух частей: обязательной части и ча-

сти, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав предметных областей и  учебных предметов, 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 
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Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 

Родная литература (русская) 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Второй иностранный язык (немецкий) 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

Общественно-научные предметы Всеобщая история 

История России 

Обществознание 

География 

Основы духовно-нравственной  

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Естественнонаучные предметы  

 

Физика 

Биология 

Химия 

Искусство  

 

Музыка  

Изобразительное искусство 

Технология  Технология 

Физическая культура и  

Основы безопасности жизнедеятель-

ности  

 

Основы безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура 

Обучение в 5,7-х классах для детей с ЗПР осуществляется с соблюдением 

максимально допустимой недельной нагрузки при 5-дневной учебной неделе – 29 часов 

- 5 классы, 32 часа– 7 классы. 

                            Промежуточная аттестация 

Промежуточную аттестацию проходят все учащиеся 5,7 –х классов для детей с 

ЗПР по всем обязательным предметам учебного плана в рамках освоения 

адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

в виде контрольной работы, контрольного диктанта, контрольной работы с 

практическим заданием, проверочной работы, защиты творческой работы, теста. 

 

Предметные  

области 

Учебные   предметы 

 

             Классы                                         

Количество часов в неделю 

V VI VII       VIII          IX       Всего 

  Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык       

Литература       

Родной язык и  

родная  литература 

Родной язык (русский)       

Родная литература  

(русская) 
      

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 
      

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
      

Математика и  

информатика 

Математика       

Алгебра       

Геометрия       
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Информатика       

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая история       

История России       

Обществознание       

География       

Основы духовно- 

нравственной  

культуры народов  

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

      

Естественно- 

научные предметы 

Физика       

Химия       

Биология       

Искусство Музыка       

Изобразительное 

искусство 
      

Технология Технология       

Физическая  

культура и основы  

безопасности  

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 
      

Физическая культура       

Итого         

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений 
      

Всего       

Максимально допустимая недельная нагрузка при     

5-дневной учебной неделе  
      

Максимально допустимая недельная нагрузка при     

6-дневной учебной неделе  
      

 

3.1.1.Календарный учебный график 

Продолжительность  учебного года по классам 
Учебный год начинается 2 сентября 20__года. 

Учебный год заканчивается: 

1 класс - 25 мая; 

2-4 классы – 29 мая; 

5-8,10 классы – 29 мая; 

9 класс – с учетом расписания государственной итоговой аттестации в 9-ых классах. 

11 класс - с учетом расписания государственной итоговой аттестации в 11-ых классах. 

Продолжительность учебных четвертей  

Учебные 

четверти 

Классы Срок начала и 

окончания четверти 

Количество  

учебных недель 

I четверть 1 класс  

(при пятидневной учебной 

неделе) 

  

2-4 классы  

(при пятидневной учебной 

неделе) 

  

5-7 классы 

(при пятидневной учебной 

неделе) 
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8, 9, 10,11 классы  

 (при шестидневной учебной 

неделе) 

  

II четверть 1 класс 

(при пятидневной учебной 

неделе) 

  

2-4 классы  

(при пятидневной учебной 

неделе) 

  

5-7 классы 

(при пятидневной учебной 

неделе) 

  

8,9, 10,11 классы  

 (при шестидневной учебной 

неделе) 

  

III четверть 

  

1 класс 

(при пятидневной учебной 

неделе) 

  

2-4 классы  

(при пятидневной учебной 

неделе) 

  

5-7 классы 

(при пятидневной учебной 

неделе) 

  

8, 9, 10,11 классы  

 (при шестидневной учебной 

неделе) 

  

IV четверть 1класс 

(при пятидневной учебной 

неделе) 

  

2-4 классы  

(при пятидневной учебной 

неделе) 

  

5-7 классы  

(при пятидневной учебной 

неделе) 

  

8,10 классы  

(при шестидневной учебной 

неделе) 

  

9 классы 

(при шестидневной учебной 

неделе) 

с учетом расписания 

государственной 

итоговой аттестации в 

9-ых классах  

 

11 класс 

(при шестидневной учебной 

неделе) 

с учетом расписания 

государственной 

итоговой аттестации в 

11-ых классах  

 

Итого учебных недель за учебный год 

1 класс (при пятидневной учебной неделе) 33 недели  

2-4 классы  (при пятидневной учебной неделе) 35 недель 

5-7 классы  (при пятидневной учебной неделе) 35 недель 
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 8, 10 классы (при шестидневной учебной неделе) 35 недель 

9, 11классы (при шестидневной учебной неделе) 34 недели 

Продолжительность  каникул в учебном году 

Каникулы  Классы  Срок начала и окончания 

каникул 

Количество дней 

I  четверть  1-4, 5-9,10, 11 

классы 

  

II четверть  1-4, 5-9,10, 11 

классы 

  

Дополнительная 

каникулярная 

неделя  

1 класс   

III четверть  1-4, 5-9,10, 11 

классы 

  

Летние каникулы 1 классы    

2-4, 5-8, 10 

классы 

  

9,11 классы   

 

Проведение промежуточной аттестации  
Промежуточная аттестация в 2-4, 5-9,10, 11 классах  проводится без прекращения 

образовательной деятельности. Промежуточная аттестация – 1,2 недели мая. 

V. Проведение государственной итоговой аттестации в 9, 11-х классах 
Срок проведения государственной итоговой аттестации выпускников  9, 11-х классов 

устанавливается Министерством просвещения РФ, Рособрнадзором. 

VI.  Режим занятий 
Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1 – 4, 5-7 классы 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются – 8, 9, 10, 11 классы 

VII. Регламентирование образовательной деятельности на день 
Образовательная организация  работает в две смены. 

Первая смена:  -… классы, начало уроков в 8.00, продолжительность уроков  - 45 

минут; 

Вторая смена: …. классы, начало уроков  в 14.00. продолжительность уроков  - 45 

минут. 

          Для 1-х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания 

учебной нагрузки. В сентябре, октябре -3 урока по 35 минут каждый, в ноябре – 

декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут 

каждый),  1 раз в неделю -5 уроков (пятый урок - физическая культура).       

Продолжительность учебной нагрузки на уроке в классах для учащихся с ОВЗ 

 не превышает 40 минут. 

 

Расписание звонков: 

Первая смена 

  Время урока Перемена 

1 урок   

2 урок   

3 урок   

4 урок   

5 урок   

6 урок   
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7 урок   

 

Вторая смена 

  Время урока Перемена 

1 урок   

2 урок   

3 урок   

4 урок   

5 урок   

6 урок   

ПЕРВЫЕ КЛАССЫ (первое полугодие) 

  Время урока Перемена 

1 урок   

2 урок   

Динамическая пауза   

3 урок   

4 урок   

5 урок   

ПЕРВЫЕ КЛАССЫ (второе полугодие) 

  Время урока Перемена 

1 урок   

2 урок   

Динамическая пауза   

3 урок   

4 урок   

1 урок   

 

Основные традиционные мероприятия 

 

01.09 День Знаний 

Вторая декада сентября День здоровья 

Первая неделя октября Международный день учителя 

23-27 сентября г. Осенняя ярмарка 

23-27 декабря Новогодние праздники 

Четвертая неделя 

февраля 

День Защитника Отечества 

Первая неделя марта 8 Марта 

Вторая неделя мая День Победы 

 

3.1.2. План внеурочной деятельности 

 

 План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся  с ЗПР через организацию внеурочной 

деятельности. 

Внеурочная деятельность в школе организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное), с использованием  таких форм, художественные, культурологические, 

филологические, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские 

организации, научно-практические конференции, школьные научные общества, 

олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, 
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военно-патриотические объединения и другие формы, отличные от урочной, на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

(до 1750 часов за пять лет обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

школы. 

План внеурочной деятельности реализуется учителями – предметниками.  

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, 

так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни.   

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, но не более 10 часов. 

 Формы реализации внеурочной деятельности определяются ОУ самостоятельно. 

Для занятий внеурочной деятельности используются учебные кабинеты, спортзал, 

школьный музей, школьная библиотека, игровая и спортивная площадки, компьютерный 

класс, холл 2 и 3 этажей, лаборантские учебных кабинетов. 

 

План - сетка  внеурочной деятельности 

 

Направления 

развития  

личности 

Наименование 

 рабочей программы 

 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

5 6 7 8 9 

Духовно – 

нравственное 

       

Социальное        

Общеинтеллекту

альное 

       

Общекультурное        

Спортивно – 

оздоровительное 

       

Итого: до 1750 часов за пять лет 

обучения 

      

 

 

3.2. Система условий реализации адаптированной  основной 

общеобразовательной программы 

 Система условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования Учреждения (далее – 

система условий) разработана на основе требований ФГОС ООО и обеспечивает 

достижение планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной основного общего образования Учреждения. Система условий 

учитывает организационную структуру Учреждения, а также его взаимодействие с 

социальными партнерами.  

 Система условий соответствует локальным актам Учреждения, нормативным 

правовым актам муниципального, регионального, федерального уровней.  

 Система условий содержит:  

 описание имеющихся условий: кадровых, психолого-педагогических, финансовых, 

материально-технических, информационно-методических;  
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 обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с 

приоритетами адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования Учреждения;  

 механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий;  

 дорожную карту по формированию необходимой системы условий; -контроль 

состояния системы условий. Результатом реализации системы условий является создание 

образовательной среды:  

 обеспечивающей достижение целей основного общего образования, его высокое 

качество, доступность и открытость для обучающихся с ЗПР, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся с ЗПР и всего социума; 

духовнонравственное развитие и воспитание обучающихся с ЗПР;  

 гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся с ЗПР;  

 преемственной по отношению к начальному общему образования и учитывающей 

особенности организации основного общего образования, а также специфику возрастного 

психофизического развития обучающихся с ЗПР при получении основного общего 

образования. Условия реализации основной образовательной программы основного 

общего образования Учреждения обеспечивают для участников образовательных 

отношений возможность:  

 достижения планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования Учреждения всеми 

обучающимися, в том числе обучающимися с ЗПР;  

 развития личности, способностей, удовлетворения познавательных интересов, 

самореализации обучающихся с ЗПР, в том числе одаренных и талантливых, через 

организацию учебной и внеурочной деятельности, социальной практики, общественно 

полезной деятельности, систему кружков, секций, студий с использованием 

возможностей, ЦГБ им. Н.В. Гоголя, краеведческий музей, ВСЦ «Патриот», ГДТ им. Н.М. 

Крупской, ДЮЦ «Орион»).  

 овладения обучающимися с ЗПР ключевыми компетенциями, составляющими 

основу дальнейшего успешного образования и ориентации в мире профессий;  

 формирования социальных ценностей обучающихся с ЗПР, основ их гражданской 

идентичности и социально-профессиональных ориентаций;  

 индивидуализации процесса образования посредством проектирования и 

реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся с ЗПР, обеспечения 

их эффективной самостоятельной работы при поддержке педагогических работников;  

 участия обучающихся с ЗПР, их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся с ЗПР, педагогических работников и общественности 

в проектировании адаптированной  основной общеобразовательной программы основного 

общего образования и условий ее реализации;  

 организации сетевого взаимодействия организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, направленного на повышение эффективности 

образовательной деятельности;  

 включения обучающихся с ЗПР в процессы преобразования социальной среды 

Центрального района, города Новокузнецка, формирования у них лидерских качеств, 

опыта социальной деятельности, реализации социальных проектов и программ;  

 формирования у обучающихся с ЗПР опыта самостоятельной образовательной, 

общественной, проектно-исследовательской и художественной деятельности;  

 формирования у обучающихся с ЗПР экологической грамотности, навыков 

здорового и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

  -использования в образовательной деятельности современных образовательных 

технологий деятельностного типа;  
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 обновления содержания адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования, методик и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования, запросов обучающихся с ЗПР, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с ЗПР с учетом 

особенностей развития субъекта Российской Федерации;  

 эффективного использования профессионального и творческого потенциала 

педагогических и руководящих работников Учреждения, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной и правовой компетентности;  

 эффективного управления Учреждением с использованием информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

 Кадровые условия реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования: 

МБОУ «СОШ № 92» укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых  адаптированной основной 

общеобразовательной программой, способными к инновационной профессиональной 

деятельности. 

Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного 

кадрового потенциала образовательной организации является обеспечение в соответствии 

с новыми образовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного 

педагогического образования происходящим изменениям в системе образования в целом.  

Описание кадровых условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования. 

Описание кадровых условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования Учреждения включает 

характеристику комплектованности образовательной организации 

№ должность Количество 

работников в 

ОУ 

Уровень образования Уровень 

квалификации 

  (требуется/име 

 ется

) 

высше

е 

Среднее 

профессионально

е 
В

ы
сш

ая
 к

ат
ег

о
р
и

я
 

П
ер

в
ая

 к
ат

ег
о
р
и

я
 

Б
ез

 к
ат

ег
о
р
и

и
 

С
о
о
тв

ет
св

и
е 

 
1 директор 0/1 1     1 

2 зам.директор

а по УВР 

0/1 1     1 

3 зам.директор

а по АХР 

0/1 1     1 

4 зам.директор

а по БЖ 

0/1 1     1 

5 зам.директор

а по ВР 

0/1 1     1 

6 учитель 

иностранног

о языка 

0/3 3  1 2   

7 учитель 

истории и 

обществозна

ния 

0/2 2  1 1   
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8 учитель 

технологии 

0/1 1  1    

9 учитель 

математики 

0/4 1  2 2   

10 учитель 

русского 

языка и 

литературы 

0/4 4  3 1   

11 учитель 

биологии 

0/1 1  1    

12 социальный 

педагог 

0/1 1    1  

13 учитель 

географии 

0/1 1  1    

14 учитель 

физической 

культуры 

0/3 2 1 2  1  

15 Учитель 

ОБЖ 

0/1 1  1    

16 учитель 

музыки 

0/1   1    

17 Учитель 

физики 

0/1 1  1    

18 Учитель 

информатики 

0/1 1  1    

19 Педагог-

психолог 

     1  

20 Логопед      1  

21 библиотекарь  0/1     1  

 

Сведения о кадрах публикуются отдельно и включают:  

- образование и специальность по диплому  

- название вуза, год окончания  

- должность по тарификации (преподаваемый предмет) 

- квалификационная категория  

- ученая степень 

-       повышение квалификации (тематика, сроки, место проведения курсов, 

количество часов).   

 

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических 

работников 

Непрерывность профессионального развития педагогических работников 

МБОУ«СОШ № 92» обеспечивается освоением ими дополнительных профессиональных 

программ по профилю педагогической деятельности не реже чем один раз в три года в 

соответствии с перспективным планом повышения квалификации педагогов МБОУ 

«СОШ №92». 

Одним из условий готовности педагогов МБОУ «СОШ № 92» к реализации ФГОС 

ООО является создание системы методической работы, обеспечивающей сопровождение 

деятельности педагогов на всех этапах реализации требований Стандарта, которая 

осуществляется через: 
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- участие в конференциях, вебинарах, обучающих семинарах и мастер - классах по 

отдельным направлениям реализации АООП ООО; 

- дистанционное образование; 

- участие в различных педагогических проектах; 

- создание и публикация методически материалов;  

- конкурсы педагогического мастерства; - 

 участие в инновационной деятельности; 

- участие в работе городских, районных методических объединениях учителей, 

проблемных и творческих группах. 

Одной из форм повышения квалификации педагогов МБОУ «СОШ №92» является 

совместное сотрудничество с МАОУ ДПО ИПК, с КРИПКиПРО, что обеспечивает 

возможность постоянной методической поддержки, получения оперативных консультаций 

по вопросам реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования, использования инновационного опыта других 

общеобразовательных учреждений, осуществляющих образовательную деятельность, 

проведения комплексных мониторинговых исследований результатов образовательной 

деятельности и эффективности инноваций. 

Ожидаемый результат повышения квалификации: 

- профессиональная готовность работников МБОУ «СОШ №92»; 

-обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей 

современного образования;  

-освоение новой системы требований к структуре адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования, результатам ее 

освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов образовательной 

деятельности обучающихся с ЗПР; 

-овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, 

необходимыми для успешного решения задач развития обучающихся. 

  Психолого-педагогические условия реализации АООП ООО 

Требованиями Стандарта к психолого-педагогическим условиям реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования 

обеспечивают: 

- преемственность содержания и форм организации образовательной деятельности при 

получении основного общего образования; 

- учет специфики возрастного психофизического развития обучающихся с ЗПР, в том числе 

особенности перехода из младшего школьного возраста в подростковый; 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности обучающихся с 

ЗПР, педагогических и административных работников, родительской общественности; 

- вариативность направлений психолого-медико-педагогического сопровождения 

участников образовательных отношений (сохранение и укрепление психологического здоровья 

обучающихся; формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; развития своей 

экологической культуры дифференциация и индивидуализация обучения; мониторинг 

возможностей и способностей обучающихся, выявление и поддержка одаренных детей, детей с 

ЗПР; психолого-педагогическая поддержка участников олимпиадного движения; обеспечение 

осознанного и ответственного выбора дальнейшей профессиональной сферы деятельности; 

формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; 

поддержка детских объединений, ученического самоуправления); 

- диверсификацию уровней психолого-медико-педагогического сопровождения 

(индивидуальный, групповой, уровень класса, уровень учреждения); 

- вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательных отношений (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная 

работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза). 
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Модель психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательной деятельности на уровне основного общего образования 

 

Уровни психолого-педагогического сопровождения 

 

 

Основные направления психолого-педагогического сопровождения 

 

№ Направление 

сопровождения 

Содержание  

1 Профилактическое 

направление. 

Профилактика – предупреждение 

возникновения явлений дезадаптации 

обучающихся, 

разработка конкретных рекомендаций 

педагогическим работникам, 

родителям по оказанию помощи в 

вопросах воспитания, обучения и 

развития с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Психопрофилактическая работа - 

обеспечение решения проблем, 

связанных с обучением, 

воспитанием, психическим здоровьем 

детей. 

2 Диагностическое 

направление 

Выявление особенностей 

психического развития ребенка, 

наиболее важных 

особенностей деятельности, 

сформированности определенных 

психологических 

новообразований, соответствия уровня 

развития умений, знаний, навыков, 

личностных и 

межличностных образований 

возрастным ориентирам и 

требованиям общества. 

3 Консультативное 

направление 

помощь в решении тех проблем, с 

которыми к психологу 

обращаются учителя, учащиеся с ЗПР, 

родители 

4 Развивающее 

направление. 

формирование потребности в новом 

знании, возможности его 

приобретения и реализации в 

деятельности и общении. 

5 Коррекционное 

направление. 

Организация работы прежде всего с 

учащимися, имеющими проблемы в 

обучении, поведении и 

личностном развитии, выявленные в 

Индивидуальное Групповое На уровне 

класса 

На 

уровне 

ОО 
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процессе диагностики. 

6 Просветительско-

образовательное 

направление. 

Психологическое просвещение и 

образование - формирование 

потребности в психологических 

знаниях, желания использовать их в 

интересах собственного развития; 

создание условий для 

полноценного личностного развития и 

самоопределения обучающихся, 

воспитанников на 

каждом возрастном этапе, а также в 

своевременном предупреждении 

возможных нарушений в 

становлении личности и развитии 

интеллекта. 

Так же приобщение педагогического 

коллектива, учащихся и родителей к 

психологической 

культуре. 

7 Профориентационное 

направление. 

Психолого-педагогическая поддержка 

делает процесс профессионального 

самоопределения 

учащихся последовательным, 

осознанным и обоснованным; она 

направлена на самопознание, 

выявление истинных мотивов их 

выбора, реальных возможностей и 

образовательных 

потребностей. Результатом 

педагогического руководства 

профессиональным самоопределением 

становится готовность к выбору 

профессии, осмыслению, 

проектированию вариантов 

профессиональных жизненных путей. 

 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной общеобразовательной 

программы основного общего образования 
  Финансовое обеспечение реализации адаптированной общеобразовательной 

программы основного общего образования опирается на исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного основного общего образования. Объем действующих 

расходных обязательств отражается в муниципальном задании Учредителя по оказанию 

муниципальных образовательных услуг в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования.  

Реализация ФГОС ООО и выполнение требований стандарта в МБОУ «СОШ №92» 

реализуются за счет бюджетного финансирования затрат на выполнение муниципального 

задания на принципах нормативно-подушевого финансирования в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов.  

Финансирование реализации АООП ООО включает в себя нормативные затраты на 

оказание муниципальной услуги в сфере образования, которые определяются по виду 

образовательной программы с учетом форм обучения, образовательных технологий, 
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специальных условий получения образования обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья, обеспечения дополнительного профессионального образования 

педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, 

охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных предусмотренных Федеральным  

законом особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для 

различных категорий обучающихся) в расчете на одного обучающегося.  

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 

(или) объем (содержание) государственной услуги (работы), а также порядок ее оказания 

(выполнения).  

Финансовое обеспечение выполнения муниципального задания осуществляется за 

счет субвенций на обеспечение государственных гарантий прав граждан на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего образования в общеобразовательных 

организациях, осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми в 

Кемеровской области региональным законодательством.  

Муниципальное задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объёмов 

качества предоставляемых образовательным учреждением услуг (выполнения работ) с 

размерами направляемых на эти цели средств бюджета. Применение принципа 

нормативно-подушевого финансирования на уровне образовательного учреждения 

заключается в определении стоимости стандартной (базовой) бюджетной образовательной 

услуги в образовательном учреждении не ниже уровня фактически сложившейся 

стоимости в предыдущем финансовом году.  

Региональный расчётный подушевой норматив (определяется ежегодно 

администрацией Кемеровской области) — минимально допустимый объём финансовых 

средств, необходимых для реализации основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС в расчёте на одного обучающегося в год, определяемый раздельно 

для образовательного учреждения, как учреждения городского округа. Региональный 

расчётный подушевой норматив покрывает следующие расходы на год:  

 оплату труда работников образовательного МБОУ «СОШ №92»  с учётом 

районного коэффициента к заработной плате, а также социальные отчисления,  

 расходы, непосредственно связанные с обеспечением образовательной 

деятельности (приобретение учебно-наглядных пособий, технических средств обучения, 

расходных материалов, канцелярских товаров, оплату услуг связи в части расходов, 

связанных с подключением к информационной сети Интернет и платой за пользование 

этой сетью);  

 иные хозяйственные нужды и другие расходы, связанные с обеспечением 

образовательной деятельности (обучение, повышение квалификации педагогического и 

административно-управленческого персонала образовательных учреждений, 

командировочные расходы и др.).  

Формирование фонда оплаты труда в МБОУ «СОШ №92»  осуществляется в 

пределах объёма средств образовательного учреждения на текущий финансовый год, 

определённого в соответствии с региональным расчётным подушевым нормативом, 

количеством обучающихся и соответствующими поправочными коэффициентами и 

отражается в смете образовательного учреждения. Фонд оплаты труда образовательного 

учреждения состоит из базовой и стимулирующей части. Базовая часть фонда оплаты 

труда обеспечивает гарантированную заработную плату руководителей, педагогических 

работников, непосредственно осуществляющих образовательную деятельность, учебно-

вспомогательного и младшего обслуживающего персонала МБОУ «СОШ №92». 

Соотношение базовой и стимулирующей части оплаты труда колеблется в пределах 70% 

на 30% и зависит от штатного расписания Учреждения, которое утверждается ежегодно 

руководителем Учреждения.  

Базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, 

осуществляющего образовательную деятельность, включается в себя тарифную часть и 
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компенсационные выплаты и обеспечивает гарантированную оплату труда 

педагогического работника исходя из количества проведённых им учебных часов и 

численности обучающихся в классах.  

Порядок выплат стимулирующего характера определяется Положением об оплате 

труда работников муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 92» и закрепляется в трудовом договоре 

(определены критерии и показатели результативности и качества, разработанные в 

соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения АООП ООО).  

Для обеспечения требований Стандарта на основе проведённого анализа 

материально-технических условий учреждения для реализации основной образовательной 

программы основного общего образования образовательное учреждение самостоятельно 

определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации АООП и 

устанавливает предмет закупок, количество и стоимость пополняемого оборудования, а 

также работ для обеспечения требований к условиям реализации АООП, источники 

финансирования, что отражается в ежегодном плане-графике закупок.  

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 

потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей 

услуги и включают в себя:  

 нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, канализацию;  

 нормативные затраты на горячее водоснабжение;  

 нормативные затраты на потребление электрической энергии;  

 нормативные затраты на потребление тепловой энергии. Нормативные затраты на 

содержание недвижимого имущества включают в себя:  

 нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности;  

 нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого 

имущества;  

 нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с 

утвержденными санитарными правилами и нормами. Расходы на содержание зданий и 

коммунальные расходы определяются бюджетом г. Новокузнецка, включаются в смету 

МБОУ «СОШ №92». МБОУ «СОШ №92»  привлекает в порядке, установленном 

законодательством РФ и нормативными локальными актами, дополнительные 

финансовые средства за счет:  

 предоставления платных дополнительных образовательных услуг. 

Финансово-экономические условия реализации основной образовательной 

программы основного общего образования обеспечивают: 

- образовательной организации возможность исполнения требований Стандарта; 

- реализацию обязательной части основной образовательной программы основного 

общего образования и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

включая внеурочную деятельность; 

 

Материально-технические условия реализации основной образовательной 

программы основного общего образования 

Материально-технические условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного  общего образования обеспечивают: 

1. возможность достижения учащимися с ЗПР установленных Стандартом 

требований к результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования; 

2. соблюдение: 

-санитарно-эпидемиологических требований образовательной деятельности 

(требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму, 
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размещению и архитектурным особенностям здания организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, его территории, отдельным помещениям, средствам 

обучения, учебному оборудованию);-санитарно-бытовых условий (наличие 

оборудованных гардеробов, санузлов и т. д.); 

-социально-бытовых условий  (оборудование в учебных кабинетах и лабораториях 

рабочих мест учителя и каждого обучающегося; учительской с рабочей зоной и местами 

отдыха; административных кабинетов; помещений для питания обучающихся); 

-пожарной и электробезопасности; 

- требований охраны здоровья обучающихся и охраны труда работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- требований к организации безопасной эксплуатации улично-дорожной сети и 

технических средств организации дорожного движения в местах расположения 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- требований к организации безопасной эксплуатации спортивных сооружений, 

спортивного инвентаря и оборудования, используемого в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

-своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта; 

3. Архитектурную доступность (возможность для беспрепятственного доступа 

обучающихся с ЗПРи инвалидов к объектам инфраструктуры школы). 

Здание МБОУ «СОШ № 92», набор и размещение помещений для осуществления 

образовательной деятельности, активной деятельности, отдыха, питания и медицинского 

обслуживания обучающихся, их площадь, освещенность и воздушно-тепловой режим, 

расположение и размеры рабочих, учебных зон и зон для индивидуальных занятий 

соответствуют государственным санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам 

и обеспечивают возможность безопасной комфортной организации всех видов учебной и 

внеурочной деятельности для всех участников образовательных отношений. 

Критериальными источниками оценки материально-технического обеспечения 

образовательной деятельности являются требования ФГОС ООО, а также 

соответствующие приказы и методические рекомендации, в том числе:  

 постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей  

 благополучия человека от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»;  

 приказ Минобрнауки России от 04.10.2010 № 986 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащённости 

учебного процесса и оборудования учебных помещений»;  

 приказ Минобрнауки России от 23.06.2010 № 697 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников». 

Образовательная организация самостоятельно за счет выделяемых бюджетных 

средств и привлеченных в установленном порядке дополнительных финансовых средств  

обеспечивает оснащение образовательной деятельности при получении основного общего 

образования.  

Материально-техническое оснащение образовательной деятельности  обеспечивает 

возможность: 

- реализации индивидуальных учебных планов обучающихся с ЗПР, осуществления 

их самостоятельной образовательной деятельности; 

- включения обучающихся с ЗПР в проектную и учебно-исследовательскую 

деятельность, проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием: 

учебного лабораторного оборудования; цифрового (электронного) и традиционного 

измерения, включая определение местонахождения; виртуальных лабораторий, 
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вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основных математических и 

естественно-научных объектов и явлений; 

- художественного творчества с использованием ручных, электрических и таких 

материалов, как бумага, ткань, нити для вязания и ткачества, пластик, различные краски, 

глина, дерево, реализации художественно-оформительских и издательских проектов, 

натурной и рисованной мультипликации; 

- создания материальных и информационных объектов с использованием ручных и 

электроинструментов, применяемых в избранных для изучения распространенных 

технологиях (индустриальных, сельскохозяйственных, технологиях ведения дома, 

информационных и коммуникационных технологиях), и таких материалов, как дерево, 

пластик, металл, бумага, ткань, глина; 

- формирования личного опыта применения универсальных учебных действий в 

экологически ориентированной социальной деятельности, развитие экологического 

мышления и экологической культуры; 

- проектирования и конструирования, в том числе моделей с цифровым управлением 

и обратной связью, с использованием конструкторов; управления объектами; 

программирования; 

- наблюдений, наглядного представления и анализа данных; использования 

цифровых планов и карт, спутниковых изображений; 

- физического развития, систематических занятий физической культурой и спортом, 

участия в физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях; 

- исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением 

традиционных народных и современных инструментов и цифровых технологий; 

- занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, 

оборудования, а также компьютерных технологий; 

- размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде организации, 

осуществляющей образовательную деятельность; 

- проектирования и организации своей индивидуальной и групповой деятельности, 

организации своего времени с использованием ИКТ; планирования учебной деятельности, 

фиксирования её реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, 

экспериментов); 

- обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам 

Интернета, учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на 

электронных носителях, к множительной технике для тиражирования учебных и 

методических тексто-графических и аудиовидеоматериалов, результатов творческой, 

научно-исследовательской и проектной деятельности учащихся; 

- планирования учебной деятельности, фиксации её динамики, промежуточных и 

итоговых результатов; 

- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения 

обучающихся с возможностью для массового просмотра кино- и видеоматериалов, 

организации сценической работы, театрализованных представлений, обеспеченных 

озвучиванием, освещением и мультимедиа сопровождением; 

- выпуска школьных печатных изданий, организации качественного горячего 

питания, медицинского обслуживания и отдыха обучающихся. 

- учреждениям в части охраны здоровья обучающихся. 

Оценка материально-технических условий реализации ООП ООО 

 

№

 

п

/

Требования ФГОС, 

нормативных и локальных 

актов 

 

Имеется 

 

Потребность 
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п 

1 Санитарно-гигиенические 

нормы образовательной 

деятельности 

(соответствие требованиям 

СанПиН к водоснабжению, 

канализации, освещению, 

воздушно-тепловому 

режиму и т. д.) 

 Фонтан - 

2 Социально-бытовые 

условия: 

- учебные кабинеты с 

автоматизированным 

рабочим местом учителя 

(компьютер, интернет, 

интерактивный комплекс 

или проектор) 

 

15 

 

 

 

 

- 

 

         

 

- помещения для занятий 

учебно-исследовательской 

и проектной деятельностью 

 

1 

- 

- помещения  для занятий 

музыкой, и 

изобразительным 

искусством 

1 

 

- 

 

- лингафонные кабинеты 0 Отсутствует 

техническая 

возможность 

- Помещения для 

медицинского персонала 

1 

 

0 

- Актовый зал 0 Отсутствует 

техническая 

возможность 

- Помещения для питания 1 0 

- Спортивные залы 1 0 

- Стадион 1/ 

спортивное 

ядро/ 

0 

- Оснащенное помещение 

библиотеки с читальным 

залом, 

с книгохранилищем; 

имеется выход в интернет 

1 0 

- Административные и 

иные помещения, 

оснащённые необходимым 

оборудованием 

2 0 

-комната психологической 

разгрузки 

1 0 

-кабинет для проведения 

кулинарии 

 

1 0 
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Пожарная и 

электробезопасность 

(соответствие требованиям 

пожарной и 

электробезопасности) 

соответству

ет 

- 

3 Требования к санитарно-

бытовым условиям: 

-гардеробы, санузлы, 

комната личной гигиены 

 

 

 

имеются 

 

 

 

- 

 

4    

 

Компоненты 

оснащения 

Оборудование и  

оснащение 

 

имеется  

 

потребность 

Компоненты  

оснащения 

учебных кабинетов 

мебель + - 

ТСО, компьютерные, 

информационно-

коммуникационные 

средства: 

-компьютеры 

 

 

-мультимедийный 

проектор 

 

-интерактивная доска 
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13 

 

 

3 

 

 

 

  

1 кабинет 

 

 

 

1 кабинет  

Учебное лабораторное 

оборудование 

частично Приобрести: 

-микроскопы -

5 

-штативы -10 

-коллекции 

горных пород 

– 10 

-

препарироваль

ные наборы- 

-объёмные 

модели -  

-компасы – 10 

-

топографическ

ие планы – 14 

-метеостанция 

- 1 

Демонстрационное 

оборудование 

+ - 

 

Выход в Интернет + - 

3. Компоненты 

оснащения библиотеки 

Стеллажи для книг + - 

Читальные места + - 

Компьютеры  +  
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Принтер  + - 

4.Компоненты 

оснащения спортивных 

залов 

Оборудование для 

занятий гимнастикой 

+ - 

Оборудование для 

занятий спортивными 

играми 

+ - 

Оборудование для 

лёгкой атлетики 

+ - 

Оборудование для 

единоборства 

+ - 

5.Компоненты 

оснащения помещений 

для питания 

Обеденный зал, 

оснащенные мебелью 

+ - 

Пищеблок с 

подсобными 

помещениями 

+ - 

Оборудование + - 

6. Комплект оснащения 

медицинских 

кабинетов 

Оборудование 

медицинских и 

прививочных 

кабинетов согласно 

нормам 

+ - 

7.Комплект оснащения 

гардеробов 

Оборудование для 

хранения одежды  

+ - 

 

 

Наличие и размещение помещений для осуществления образовательной 

деятельности, активной деятельности, отдыха,  

                       питания и медицинского обслуживания обучающихся 

 

Помещения освещённость 

воздушно-

тепловой 

режим 

располо

жение 

размеры рабочих, 

учебных зон и зон 

для 

индивидуальных 

занятий 

Медицинский 

кабинет 

соответствует 

СанПиН 

соответству

ет СанПиН 
I      

соответствуют 

СанПиН 

Спортивный зал 
соответствует 

СанПиН 

соответству

ет СанПиН 
I 

соответствует  

СанПиН 

Кабинет музыки 
соответствует 

СанПиН 

соответству

ет СанПиН 
III 

соответствуют 

СанПиН 

Кабинет технологии 

(швейного дела) 

соответствует 

СанПиН 

соответству

ет СанПиН 
II 

соответствуют 

СанПиН 

Учебные кабинеты 
соответствует 

СанПиН 

соответству

ет СанПиН 
I -II-III 

соответствуют 

СанПиН 

Библиотека 
соответствует 

СанПиН 

соответству

ет СанПиН 
III 

соответствует 

СанПиН 

 

 

Информационно-методические условия реализации адаптированной 

основной общеобразовательной программы основного общего образования 
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В соответствии с требованиями Стандарта информационно-методические условия 

реализации адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования обеспечиваются современной информационно-образовательной 

средой. 

Под информационно-образовательной средой (или ИОС) понимается открытая 

педагогическая система, сформированная на основе разнообразных информационных 

образовательных ресурсов, современных информационно-телекоммуникационных средств 

и педагогических технологий, направленных на формирование творческой, социально 

активной личности, а также компетентность участников образовательных отношений в 

решении учебно-познавательных и профессиональных задач с применением 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность), наличие служб 

поддержки применения ИКТ. 

Основными элементами ИОС являются: 

-информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции; 

-информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях; 

-информационно-образовательные ресурсы Интернета; 

-вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура; 

-прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и 

финансово-хозяйственную деятельность (делопроизводство, кадры и т. д.). 

В школе  создана определённая информационно-образовательная среда, которая 

включает в себя: 

-наличие  технологических средств, компьютеров; 

-планирование образовательной деятельности осуществляется с применением ИКТ 

на уровне администрации и большинства учителей, использование программного 

обеспечения по управлению школой, в частности возможностями электронного журнала; 

-имеются средства для размещения и сохранения материалов образовательной 

деятельности, копировальная и множительная техника,  фотоаппарат. Материалы хранятся 

как на бумажных,  так и на электронных носителях.  

-школа имеет свой сайт; 

-налажена фиксация хода образовательной деятельности и результатов ООП ООО, 

учителя и учащиеся имеют возможность отправлять свои творческие работы в Интернет; 

-обеспечен контролируемый доступ участников образовательной деятельности к 

информационным образовательным ресурсам в сети Интернет.  

Средства ИКТ активно применяются в урочной и внеурочной деятельности, при 

проведении родительских собраний, общешкольных мероприятий; 

-организовано взаимодействие школы с органами, осуществляющими управление в 

сфере образования и с другими образовательными организациями, главным инструментом 

такого взаимодействия выступает электронная почта, видео -конференц связь/ 

 

Создание в образовательной организации информационно- 

образовательной среды, соответствующей требованиям ФГОС 

№  

п/п 

Необходимые 

средства 

В наличии  Необходимо 

I Технические средства мультимедийные 

проекторы и экраны 

(100% кабинетов);  

-принтер монохромный;  

- принтер цветной;  

- цифровой фотоаппарат; 

- сканер;  

- микрофон;  

- фотопринтер; 

-цифровая 

видеокамера; 

- графический 

планшет; 

- музыкальная 

клавиатура; 

- конструктор, 
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- оборудование 

компьютерной сети;  

- доска со средствами, 

обеспечивающими 

обратную связь. 

позволяющий 

создавать 

компьютерно-

управляемые 

движущиеся модели с 

обратной связью;  

- цифровые датчики с 

интерфейсом; 

- устройство 

глобального 

позиционирования;  

- цифровой 

микроскоп;  

II Программные 

инструменты 

операционные системы и 

служебные инструменты; 

орфографический 

корректор для текстов на 

русском и иностранном 

языках; клавиатурный 

тренажер для русского и 

иностранного языков; 

текстовый редактор для 

работы с русскими и 

иноязычными текстами; 

инструмент планирования 

деятельности; 

графический редактор для 

обработки растровых 

изображений; 

графический редактор для 

обработки векторных 

изображений; 

музыкальный редактор; 

редактор подготовки 

презентаций; среды для 

дистанционного он-лайн и 

оф-лайн сетевого 

взаимодействия; среда 

для интернет-публикаций; 

редактор интернет-

сайтов; редактор для 

совместного удаленного 

редактирования 

сообщений. 

 

-музыкальный 

редактор; 

-редактор видео; 

инструмент 

-планирования 

деятельности; 

-редактор звука;  

-ГИС;  

-редактор 

представления 

временной 

информации (линия 

времени); 

редактор 

генеалогических 

деревьев; цифровой 

биологический 

определитель; - 

виртуальные 

лаборатории по 

учебным предметам; 

III Обеспечение 

технической, 

методической и 

организационной 

поддержки 

Разработка планов, 

дорожных карт; 

заключение договоров; 

подготовка 

распорядительных 

документов учредителя; 
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подготовка локальных 

актов образовательной 

организации; подготовка 

программ формирования 

ИКТ-компетентности 

работников.  

IV Отображение 

образовательного 

процесса в 

информационной 

среде 

Электронный журнал, 

размещаются домашние 

задания (текстовая 

формулировка, 

видеофильм для анализа, 

географическая карта); 

результаты выполнения 

аттестационных работ 

обучающихся; творческие 

работы учителей и 

обучающихся; 

осуществляется связь 

учителей, администрации, 

родителей, органов 

управления; 

осуществляется 

методическая поддержка 

учителей (интернет-

школа, интернет-ИПК, 

мультимедиа коллекция). 

 

 

V Компоненты на 

бумажных 

носителях 

Учебники (100%),  

рабочие тетради (1 

классы) 

 

 

VI Компоненты на 

CD и DVD 

электронные наглядные 

пособия;  

Электронные 

приложения к 

учебникам по 

каждому учебному 

предмету; тренажёры; 

практикумы 

 

Информационно-образовательная среда МБОУ «СОШ № 92» обеспечивает 

возможность осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды 

деятельности: 

-информационно-методическую поддержку образовательной деятельности;  

-планирование образовательной деятельности и её ресурсного обеспечения; 

-размещение и сохранение материалов образовательной деятельности, в том числе 

работ обучающихся и педагогов, используемых участниками информационных ресурсов; 

- мониторинг и фиксацию хода образовательной деятельности и результатов АООП 

ООО; 

- мониторинг здоровья обучающихся с ЗПР; 

- современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хранения и 

представления информации; 
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-взаимодействие между участниками образовательных отношений, в том числе 

дистанционное, посредством сети Интернет, возможность использования данных, 

формируемых в ходе образовательной деятельности для решения задач управления; 

-контролируемый доступ участников образовательной деятельности к 

информационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к 

информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся); 

- дистанционное взаимодействие образовательной организации с другими 

организациями, осуществляющими управление в сфере образования, и с другими 

образовательными учреждениями, организациями. 

(- дистанционное взаимодействие организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, с другими организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и организациями социальной сферы: учреждениями культуры, 

здравоохранения, спорта, досуга, службами занятости населения, обеспечения 

безопасности жизнедеятельности.) 

Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается 

средствами ИКТ и квалификацией педагогов, ее использующих и поддерживающих. 

Функционирование информационной образовательной среды соответствует 

законодательству Российской Федерации. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа 

для всех участников образовательных отношений к любой информации, связанной с 

реализацией адаптированной основной общеобразовательной программы, планируемыми 

результатами, организацией образовательной деятельности и условиями её 

осуществления. 

Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной деятельности 

включают: 

-параметры комплектности оснащения образовательной деятельности с учетом 

достижения целей и планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования; 

-параметры качества обеспечения образовательной деятельности с учетом 

достижения целей и планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования. 

МБОУ «СОШ № 92» укомплектована учебниками, учебно-методической 

литературой и материалами по всем учебным предметам адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования для реализации АООП 

ООО.  

МБОУ «СОШ № 92»   имеет доступ к печатным и электронным образовательным 

ресурсам (ЭОР), в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в 

федеральных и региональных базах данных ЭОР. 

Библиотека укомплектована печатными образовательными ресурсами и ЭОР по всем 

учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд дополнительной литературы. 

Фонд дополнительной литературы включает отечественную и зарубежную, классическую 

и современную художественную литературу; научно-популярную и научно-техническую 

литературу; издания по изобразительному искусству, музыке, физической культуре и 

спорту, экологии, правилам безопасного поведения на дорогах; справочно-

библиографические и периодические издания; собрание словарей; литературу по 

социальному и профессиональному самоопределению обучающихся. 
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Обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии 

с приоритетами адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования. 

 

Условия  В наличии  Необходимость 

1. Кадровые условия Курсы повышения 

квалификации по 

вопросам реализации 

ФГОС 100% 

руководящих работников, 

100% 

педагогических 

работников, 

работающих в 5-9 классах 

Участие 

педагогических 

работников в семинарах, 

конференциях и т.д. 

различного уровня. 

Внедрение 

дистанционных форм 

повышения 

квалификации. 

Обеспечение 

периодичности 

прохождения 

педагогическим 

работником курсов 

повышения 

квалификации раз в три 

года 

2. Психолого-

педагогические 

условия 

Вариативность 

направлений и форм, 

а также диверсификацию 

уровней 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

участников 

образовательной 

деятельности, 

обеспечение развития 

психологопедагогической 

компетентности 

участников 

образовательной 

деятельности. 

Организация участия 

учащихся в 

разнообразных конкурсах, 

олимпиадах, 

индивидуальная работа 

по устранению 

трудностей в учебе. 

Организация психолого-

педагогического 

сопровождения в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

ООО 

Индивидуализация 

обучения 

3. Финансовые условия В школе действует 

система 

стимулирующих выплат 

Внеурочная деятельность 

организуется ресурсами 

школы. 

Развитие сетевого 

взаимодействия с 

организациями 

дополнительного 

образования. 
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Наполнение части 

учебного плана, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений. 

4. Материально- 

технические 

условия. 

Учебные кабинеты, в том 

числе для занятий 

внеурочной 

деятельностью. 

Помещение библиотеки. 

Заключение договора 

сетевого взаимодействия. 

- 

5. Учебно-методическое и 

информационное 

обеспечение. 

В наличии выход в 

интернет. 

Работает сайт школы. 

Технические средства и 

программные 

инструменты 

представлены. 

Используются 

электронные 

материалы при подготовке 

к 

отдельным урокам. 

Учебники. 

Развитие медиатеки. 

Использование 

электронных 

приложений к учебникам; 

тренажёров. 

 

Модель сетевого графика (дорожной карты) по формированию необходимой 

системы условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования 

 

№

 

п

/

п 

Мероприятие 
Сроки 

реализации 
Ответственные 

1. Создание организационно-управленческих условий внедрения ФГОС ООО 

1 Предварительный анализ ресурсного 

обеспечения в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования 

Ежегодно  Зам. директора по 

АХР 

Зав. библиотекой 

2 Рассмотрение вопросов реализации ФГОС ООО 

на школьных МО 

В течение 

уч. года 

Зам. директора  

школы 

Руководители ШМО  

3 Проведение инструктивно-методических 

совещаний и обучающих семинаров по 

вопросам реализации ФГОС ООО  

В течение 

учебного 

года  

Зам. директора по 

УВР, ВР 

Руководители МО  

 

4 Разработка рабочих программ учебных 

предметов и программ внеурочной 

деятельности 

В течение 

учебного 

года 

Зам. директора по 

УВР, руководители 

ШМО  

5 Утверждение рабочих программ учебных Август  Директор школы 
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предметов и программ внеурочной 

деятельности 

6 Организация индивидуального 

консультирования педагогов по вопросам 

психолого-медико-педагогического 

сопровождения введения ФГОС 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-психолог 

школы 

2. Создание кадрового  обеспечения  внедрения ФГОС ООО 

1 Анализ кадрового обеспечения реализации 

ФГОС основного общего образования 

Ежегодно Зам. директора по 

УВР 

2 Создание условий  для прохождения курсов 

повышения квалификации для учителей,  

участвующих в реализации ФГОС ООО 

По плану 

 

Директор школы, зам. 

директора по УВР 

3 Организация участия педагогов школы в 

региональных, муниципальных конференциях 

по реализации ФГОС ООО  

В течение 

учебного 

года 

Директор школы, зам. 

директора по УВР 

 

3. Создание материально-технического обеспечения внедрения ФГОС ООО 

1 Обеспечение оснащённости школы в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО к 

минимальной оснащенности образовательной 

деятельности и оборудованию учебных 

помещений.  

В течение 

учебного 

года 

Директор школы 

Зам. директора по 

АХР 

2 Обеспечение соответствия материально-

технической базы реализации АООП ООО 

действующим санитарным и противопожарным 

нормам, нормам охраны труда работников 

образовательной организации.  

В течение 

учебного 

года 

Зам. директора по 

АХР, БЖ 

3 Обеспечение укомплектованности библиотеки 

печатными и электронными образовательными 

ресурсами по всем учебным предметам 

учебного плана АООП ООО.  

В течение 

учебного 

года 

Зав. библиотекой 

4 Обеспечение доступа учителям, работающим по 

ФГОС ООО, к электронным образовательным 

ресурсам, размещенным в федеральных и 

региональных базах данных.  

В течение 

года  

Зам. директора по 

УВР 

 

5 Обеспечение контролируемого доступа 

участников образовательной деятельности к 

информационным образовательным ресурсам в 

сети Интернет.  

В течение 

года  

Директор школы 

 

4. Создание организационно-информационного обеспечения внедрения ФГОС ООО 

1 Размещение на сайте школы информации о 

реализации ФГОС ООО 

В течение 

года 

 

Замдиректора по 

УВР, ВР 

2 Обеспечение публичной отчетности школы о 

ходе и результатах реализации ФГОС ООО 

(Включение в публичный доклад директора 

школы  раздела, отражающего ход реализации 

ФГОС ООО).  

Ежегодно  Директор школы 
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Контроль за состоянием системы условий 

 

Показатель деятельности Ответственный 

за выполнение 

показателя 

Сроки Документирова

ние 

Контроль качества подготовки школы к 

новому учебному году 

Директор, зам. 

директора по АХР 

ежегодно Акт приемки 

Материально техническое оснащение 

образовательной деятельности 

Директор, зам. 

директора по АХР 

ежегодно План 

Учебно-методическое и информационное 

обеспечение 

Директор. зам. 

директора по УВР, 

педагоги, 

библиотекарь 

ежегодно План 

Планирование работы педагогических 

советов, научно- методических 

советов 

Директор ежегодно План 

Проведение педагогического совета 

«Анализ работы школы за прошлый 

учебный год, перспективы развития» 

Директор август 

ежегодно 

Протокол 

Программно-техническая модернизация 

информационно-образовательной среды 

школы 

Зам. директора по УВР ежегодно Справка 

Рассмотрение и утверждение АООП 

ООО, рабочих программ по предметам, 

рабочих программ детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья, учащихся на дому 

Зам. директора по УВР по 

необходимо

сти 

Протоколы 

Корректировка программ внеурочной 

деятельности  

 

Зам. директора по ВР по 

необходимо

сти 

Программы 

Составление плана работы временных 

научно- исследовательских 

коллективов на учебный год 

Зам. директора по УВР ежегодно План работы 

Заседания ШМО: анализ работы, рас- 

смотрение плана работы, рассмотрение 

рабочих программ. 

Руководитель ШМО ежегодно Протокол 

Уточнение графика прохождения 

курсовой подготовки 

Зам. директора по УВР август График 

Корректировка плана мероприятий по 

обеспечению информационной 

безопасности учащихся 

Зам. директора по УВР август План 

мероприятий 

Контроль установки программно- 

технических средств, обеспечивающих 

исключение доступа учащихся школы к 

ресурсам сети Интернет, содержащим 

информацию, не совместимую с задачами 

образования и воспитания 

Зам. директора по УВР август Журнал 

Контроль: обновление информации в 

автоматизированном информационном 

комплексе 

Зам. директора по УВР август Журнал 

Проведение инструктажа по пожарной Зам. директора по БЖ август Журнал 
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безопасности, электробезопасности и 

охране труда с персоналом школы 

Разработка показателей мониторинга 

качества образования на учебный год 

Зам. директора по 

УВР, 

ВР 

ежегодно Программа 

Контроль: проверка электронного 

дневника, журнала 

Зам. директора по УВР в течение 

года 

Справка 

Организация внеурочной деятельности 

учащихся 5-9 классов, составление 

расписания 

Зам. директора по УВР сентябрь Приказ, 

расписание 

Организация профессионального 

наставничества молодых специалистов 

Зам. директора по УВР сентябрь Приказ 

Контроль: соблюдение правил ведения 

журнала; индивидуальная работа с 

учащимися; предварительная 

успеваемость учащихся; выполнение 

программы учителями. 

Зам. директора по УВР в течение 

года 

Записи в журнале 

Контроль: уровень сформированности 

предметных и метапредметных 

результатов 

Зам. директора по УВР в течение 

года 

Приказ. Анализ. 
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